Biofizika és orvostechnika alapjai

Orvosi miszerek a szemészetben
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‘ Myopia e

= A szem torereje tul nagy,
a bejove fény a retina el6tt
fokuszalodik

» Kozellatis

‘ Hyperopia

= A szem torSereje tul kicsi,
a bejové fény a retina utin
fokuszalodik

= Tavollatas

| Asztigmatizmus
= Hengeres, vagy egyenetlen e
felszin, tébb fékuszpont
Light ~




Presbyopia

40 éves kor felett

A lencse rugalmassiganak
csOkkenése, és a mozgatd
izmok gyengtilése miatt a
toréerd csokken, a
fokuszpont a retina utan
van

Oregszemtiség

Glaucoma, vagy zo6ldhalyog

A szemben 1évs
megnoévekedett nyomas
elnyomja az ideget
Id6vel ez tartds
lataskarosodast okozhat

Cataracta, vagy sziirkehalyog

A lencse elveszti

Vizsgalati modszerek
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Altaliban egyszemes vizsgilat

A Snellen tabla jobbra (az tzrosror
értékek libban megadva) rarirezo




Latasélesség
A Kettesy féle tabla
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Latasélesség

= Normdl latds, ha 5 szgperc alatti szégben latott
alakok felismerhetSk, ez az 1-es latas

= 1,1 illetve 1,256s latas az ennél aranyosan kisebb
alakzatok felismerése

= Az emberi szem elvi maximalis felbontéképessége
kb. 3-as latas

Latasélesség
A vizsgalat menete

= 5 méter tavolsig 480 lux megvilagitas.

= EI6bb egyik, majd masik szem (a paciens sajat
kezével letakarja)

= Probakeret a paciensen, amibe 2-3 lencse
egyszerre belehelyezhetd

w  Szférikus (g6mbi), cilindrikus (hengeres)
lencsék behelyezése, utébbi elforgathatd

= A péciens a vizustablan vizsgilja, hogy a
behelyezett lencse jobb vagy rosszabb, mint a
koribbi dllapot

= Aztan az egész procedura kozeli latasra, 40 cm
tavolsagbdl tartott szévegre (Rosembaum
tabla)

Latasélesség
Phoropter

= Eleve be van integrilva az
altalinosan el6forduld
mindenfajta lencse

= Nehézkes, bonyolult és
érzékeny szerkezet

Szemtukor E’

u A szemgoly6 hatsé részének vizsglata (retina, erck

stb)
= Specialis nagyit6 és fényforras
u Sotétitett szoba
= A retina eltéréseinek (pl. z6ldhélyog) vizsgilata

= Magasvérnyomds, cukorbetegség, és az erck egyéb
betegségeinek sz6védményei vizsgalhatok

‘ Szemtukor

’y .




A toréeré vizsgalata:
Keratometria

= Keratométer vagy ophthalmometer

= A cornea eliilsé felszinének vizsgalata

u Fénytorési hibak, aberraciok, asztigmatizmus
vizsgalata

» Hermann von Helmholtz, német fizikus 1880

Ismert nagysagu targy, ismert tivolsagban képet hoz
létre, a kép nagysagat megmérve a téréerd
kiszamolhat6

A toréerd vizsgalata:
Keratometria

= Gylrd alakot vetitiink a cornedra

= A gylri alak a szarun megjelenik
(Purkinje kép)

= A szaru torésmutatdja ismert. A gylird

alakjabol és méretébdl a cornea téréereje
szamithato

n Rizdy/b

‘ A toréeré vizsgalata:
Keratomettia

A toréerd vizsgalata:

Keratometria

A tor6erd vizsgalata:
Keratometria

‘ Réslampa

= Nagy intenzitisu fényforras, allithaté alaka rés,
amellyel a szembe bevilagitunk

u Sztereo mikroszkép

= A kiilonb6z6 t6rékézegek hatarardl visszaverédés

u Tor6kozegek vizsgalata
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| Réslampa
p

Szemnyomas-mérés

gl

u A szemben 1év6 folyadék nyomasinak mérése
(intraocular pressure IOP)

u Normal érték: 10 - 21 mmHg.

| Szemnyomas-mérés

u Scibtz-féle impresszids tonométer
= Kitimasztasok koz6tt egy suly nyomédik a
rugalmas szemfelszinbe

Szemnyomas-mérés
Goldmann tonométer

= FertStlenitett prizma,
amelyet egy mérleg
segitségével a szemnek
nyomunk

» Fluoreszcens festékkel az
Osszenyomodas
hatérfeliilete lathatéva
tehetd. A hatarvonal
kalibraltan lithaté

= A mérlegen a szemnyomas
leolvashat6

Szemnyomas-mérés

Erintés nélkiili nyomasmérés

= Gyors légsugar

= A szaruhartya benyomédasanak optika érzékelése

= Pontosabb a standardnak tartott Goldmann féle
eljarashoz képest

Gyerekek vizsgalata
u Lecsokkenti az vizsgalat miatt kialakul6 elvaltozasok

valoszinliségét
A




‘ Pachimetria

gl

= Szaruhértya-vastagsag mérés
= Ultrahangos vagy optikai elv
= Pachymeter

= um-es pontossaggal jeloli a szaruhartya vastagsagot

‘ Pachimetria

= Hagyomanyos ultrahangos elv

= 10-20 MHz-es fej, érintésre mér,
gyors, hordozhaté, egyszerd,
oles6, pontos

= Optikai elv

u A réslimpara szerelt eszkoz,
amellyel a szaruhartya két
felszine kozotti tavolsig
megmérhetd a réslimpavizsgalat
soran

‘ Pachimetria

= A corneavastagsig, és annak hely szerinti alakuldsa a
cornean a z6ldhélyog fuggetlen indikdtora lehet

u Keratokénusz, lokdlis kis elvékonyodasok

' Cornea topografia és pachimetria
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= photokeratoscopy, videokeratography

= A cornea gorbiileteinek neminvaziv gyors mérési modszere,
képalkot6é modszer

= A szaruhdrtyara koncentrikus korok sorozatat vetitjik

u A visszaver6dott mintazatot digitalis kameraval felvessziik

= Azismert kor alak alapjan a visszaver6dott torzuldsabol a
feltilet deformitasai kiszamithatok

= Kiszamitja a cornea néhany ezer pontjinak magassagat és
poziciéjat

= Topografids térkép, szinkodoltan mutatja a téréerdt, vagy a
gorbiletet

Cornea topografia és pachimetria

| Cornea topografia és pachimetria
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‘ Aberrométer — hullamfront analizis

= Kis teljesitményt 1ézerfénnyel mintazat bevetitése
= Hullimfront analfzis

= A szem t6rétulajdonsigainak magasabb rend
aberracioi is mérheték

A szem elektromos aktivitasanak mérése =%

(e

= EOG, a retina nyugalmi potencidljanak mérése

= ERG, a retina kilénb6z6 sejtjeinek elektromos aktivitasa

= Elektrodparok a szem koriil

= A szem dipdlusnak képzelhet6 el

= A szemmozgasok hatasira a dip6lus irinya véltozik

u A létrej6vé potencidlkilénbség megmérésre keriil, majd
hasonlithat6 az egészséges esetekhez képest

= A nyugalmi potencidl allandd, a véltozasokbdl a szem
poziciéi kiszamithatok

A szem elektromos aktivitasanak mérése

EOG

50H:

A szem elektromos aktivitisanak mérése

Terapias médszerek

41

Refraktiv sebészet
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= A szem torGerejének eltérései kovetkeztében a retindra
vetiil§ kép nem éles, révid- vagy tavollatas 1ép fel

A refraktiv sebészet a szaruhdrtya toréerejének modositasa
szoveti rétegek eltavolitasa altal, a cél a korrekcid

= A kontaktlencsétdl illetve szemiivegtdl valé fiigedség
megsziintethet

A folosleges szoveti rétegeket UV 1ézerfénnyel tavolitjuk el,
amelyet un. excimer lézerrel hozunk létre.




Refraktiv sebészet
Excimer 1ézer

= UV

» Excimer: 'excited dimet',

= Dimer: inert gaz (argon, krypton, or xenon) és reaktiv gaz
(fluor or kl6r).

Megfelel gerjesztés (excited) hatdsara UV tartomanya
fotonok Iépnek ki a gazbol

= Az UV fény jol abszorbealodik szévetekben.

= A nagy lokalis energiastiriség a molekularis kotéseket
felbontja, mindezt kis héhatds mellett

= Nem égés torténik, hanem ,,parolgas”

Refraktiv sebészet
Excimer 1ézer

Refraktiv sebészet
Modszerek

Pelileti modszerek

= PRK: Photorefractive v: A szaru fels6 rétege mechanikusan
eltavolitasra kertil, majd szamitogep vezérelt UV impulzusokkal a
megfelel6 mennyiséga szévetet parologtatjuk el

= LASEK: A szaruhirtya felsé rétege egy alkoholos oldat segitségével fel van
aztatva, majd eltivolitva. Innent6] mint a PRK-nal.

Lebenyképz6 moédszerek

= Intralasik: Adott széveti mélységben koncentralt UV nyalab kis
gbzrobbanasokat eredményez. Ezeket egy teljes feliileten létrehozva
lebeny képzdik, amely csak egy nyéllel kot6dik. A lebeny felhajtisa utan a
szOveti parologtatas a korabbiak szerint torténik. A lebeny ezek utin
visszahajtasra kertl

El6nyok, hatranyok

Refraktiv sebészet
Elvarasok

= Egy flggetlen amerikai szervezet felmérése szerint

= A paciensek 90%-a 2-es, 65%-a 1-es vagy jobb
latast ér el.

u 3%-nal Iép fel valamilyen komplikicié a kezelés
utan 6 hénappal, és 0,5%-nal van sziikség
valamilyen médsodik korrekciéra

Refraktiv sebészet
Veszélyek

u 18 év alatt nem kezelhets

= A paciens latisa az utébbi fél-1 évben ne véltozzon
jelentésen

u Zoldhalyog, cukorbetegség, nem kontrollalt
keringési betegség, autoimmun betegség,
varandéssag, szaruhartyat és retinat érinté
szemészeti betegségek

= Keratoconusz, a szaruhdrtya progressziv
clvékonyodasa

K6sz6n6m a figyelmet!




