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Antimikrobas chemotherapia

Antibiotikum-kezelés alapelvei

Szelektiv toxicitas: bakt olyan alkotdrészére fejt ki hatat, amely az emberi sejtben nincs, vagy bakt olyan
életfolyamatat gatolja, amely az eml@s szervezetben masképpen zajlik.

Indikaciok
Therapias: célzott th.: ismert kérokozd ellen; kezdd th.: még ismeretlen a korokozo, de a legvalészindbb
presumptiv korokozo ellen adjuk a szert. Stlyos helyi betegség, sepsis, neutropenia esetén v veszélyeztetett
beteg esetén.
Profilaxis: kdzvetlenil fenyegetd fertdzések elharitasara.

AB valasztas
Leghatékonyabb, legkevésbé toxicus, legolcsobb. Hatékonysag fligg antimikrobds aktivitastol,
farmakokinetikatol.

AB rezisztencia
Természetes: genetikusan determinalt
Primer: azonos speciesen beliil egyes térzsek érzékenyek, masok rezisztensek
Secunder: mutacid Gtjan, a mutans az AB hatésara elszaporodik; infekcids rezisztencia: chromosomalis v
extrachromosomalis elemekkel dtadhatd, multirezisztens kdrhazi fajok alakulhatnak ki.

Bakteriosztatikus AB adasa: ép immunrendszer, szovédménymentes fertdzésekben.
Baktericid AB adasa: ép immunitaskor, ha a fertdzés sulyos, életveszélyes; immundeficiensek.
Bizonyos bakt.-ok (Legionella, Mycobact., Brucella, Salmonella) csak ic is hatd szerekkel 6lhetdk el.

Adagolés

Adagolasi iddkozben a serumban és a fertdzés helyén a MIC-et meghaladé konc.-ban legyen. 1dfiiggd hatés:
alland6 serumszint, pl. b-laktémok. Koncentraciofoggd hatas: 16késszerl magas konc. Kell, pl. aminoglikozidok.
Adagoléast befolyasolhatja: életkor, maj- és vesefunkcio, ttémeg, tmagassag, terhesség.

Kezelés idbtartama
Acut fertdzésben legalabb 4 nap. Kozépsulyos fertdzésekben 8-14 nap. Sepsisben 3-4 hét. Endocarditisben,
osteomyelitisben 4-6 hét, vagy még tovabb.

AB-kombinacidk alkalmazésa
Ha lehet ne alkalmazzunk kombiné&cict.
Polimikrobas korképekben: pl. perforacids peritonitis: gentamicin-ampicillin-metronidazol
Sulyos sepsis ismeretlen kérokozoval: Pseudomonasra is haté szert is adni.
Kimutathatd synergismus: egyes kérokozok esetén. Brucellosis: tetraciklin + gentamicin. P. aeruginosa:
b-laktdm + aminoglikozid.

Hatranyai: tébb mh., tébb AB ellen terjed rezisztencia, nagyobb kéltség, hamis biztonsagérzet.

AB hatast fokozd tényezk
Szervezet sajat védekezése
Postantibioticus effektus: AB hatds megsziinése és életben maradt bakt.-ok szaporodoképességének
visszatérése kozott eltelt idd.

AB hatast cs6kkentd tényezdk

- AB nem jut be a fert6z6tt szovetbe
Elzarddas miatt nem jut az AB a fertdzés helyére
Idegentesten lévd bakt.-ok tartjak fenn a fertdzést
Talyog alakult ki
Rezisztencia fejl6dott ki az AB ellen
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Nem a kérokozo tenyészett ki.
AB profilaxis
Veszélyeztetett egyén védelme ismert kérokozé ellen
- Rheumés lazon atesett gyerek hosszutava penicillinszedése
Chr bronchitises beteg acut virusinfekcidjakor sajat floraja okozta pneumonia kivédésére.
Meningitises gyermek kornyezetében rifampicin.
Splenectomia utan S. pneumoniae és H. infl ellen (ma véddoltasok)
Malériendaemias vidékre utazéknak malériaellenes szer
Neutropenlas beteg védelme: sulfonamid-TMP kombinacié Gram neg péalcak okozta fertdzések ellen, sajat
anaerob florat nem bantja.
Fert6zo6tt matétek utani bacteriaemia, sebfertdzés elkerulésére
Periopertativ: mtét elBtt %2 6rdval és utana 24 éran at
Preoperativ egyadagos profilaxis

Penicillinek

Széles spektrumi baktericid, nem toxikus, olcson el6éllithatd, de erdsen allergizal. Penicillium notatum
anyagcsereterméke. b-laktam (bioldgiai aktivitasért felelds) és tiazolidingy(rQ, 6-0s C-atomhoz oldallanc
kapcsolodik (antibakterialis spektrumot hatarozza meg). Természetes penicillin: Penicillin-G (benzylpenicillin).
Szemiszintetikus készitmények: 6-aminopenicillansavat fermentécioval gyartjak, ehhez csatoljak az oldallancokat.

Hm.: bakt sejtfal peptidoglikanvazéanak felépitését gatolja (enzimek gatlasan &t).

Parenteralis szerek Oralis szerek
alappenicillinek Benzylpenicillin, procain penicillin_[V-penicillin, penamecillin
Laktamaz-stabil penicillinek Meticillin, oxacillin Oxacillin
Szélesitett spektrumu Ampicillin, amoxicillin, mezlocillin - |JAmpicillin, amoxicillin,
penicillinek bacampicillin
Pseudomonasra is hatd Carbenicillin, azlocillin, piperacillin [Carindacillin
penicillinek
Laktamézgéatloval kombinalt Amoxicillin + clavulansav, ampicillin + sulbactam
penicillinek

Rezisztencia

Laktamaztermelés: Staphylococcusok jelentds része (plazmidos); Gram neg.-ok (plazmidos chromosomas).
Laktaméazstabiloknal nagy térigény( csoport védi a laktamgydr(t, emiatt rosszabb athatol6 képesség. Valtoztatas
a penicillinkotd fehérjékben. Membranpermeabilitas valtoztatas.

Hatasspektrum
S. aureus mar majdnem mindenre rezisztens (MORSA), penicillinkétd fehérjék megvéltoztatasa miatt. Ellenik

Vancomycin hatékony. Pneumococcus 30%-ban rezisztens. Gram neg coccusok: N. gonorrhoeae kdzott 20%
rezisztens, Pasteurella érzékeny. Gram neg palcék: E. coli, Proteus nagyrésze ellen j6 az ampicillin. Salmonellak,
Shigellak ampicillinrezisztensek. H. infl 80%-ban ampicillinérzékeny. Anaerobok: clostridiumok, anaerob
streptococcusok, actinomyces, spirochaeték, bacteroides, de B. fragilis rezisztens!

Farmakokinetika

Eredeti penicillinmolekula savérzékeny, gyomorban elbomlik. Eloszlas az ec térben. KIR-be, szembe, prostataba
csak gyull esetén jut be, tdlyogba egyaltalan nem. Epében sok penicillin halmozédik fel. Placentan atmegy. Vesén
at Urill 50% valtozatlan, 50% inaktiv metabolit formaban.

Mh.: allergia, urticaria, anaphylaxia, Stevens-Johnsos sy., penicillin-rash (nem allergiés, féleg ampicillinnél),
gyégyszerlaz, nephritis (meticillin), haemolyticus anaemia, thrombopenia, epileptogen gorcs nagy adagnél,
elektroliteltérések, dysbacteriosis (széles spektr).
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Alkalmazas

Léguti fertdzések, endocarditis, sepsis, epefertdzések, bdr- és lagyrészfertdzeések (impetigo, erisypelas), nemi
betegségek (N. gonorrhoeae, T. pallidum). Profilaxisra rheumas 14z esetén, vitiumosoknal endocarditis profilaxis
foghuzéaskor, profilaxis colorectalis mQtétek esetén.

Cefalosporinok

Széles  spektrum(, baktericid, nem toxicus, kevésbé allergizdlnak. Draga. Alapvegyulet a
7-amino-cefalosporansav: b-laktdm és dihidrotiazin gyQrd, a 7-es C atomhoz kapcsolt oldallancok
laktaméazstabilitst fokozzak. Hm.: bakt sejtfalfelépitését gatoljak PBP-hez vald kotddéssel. Ellenélinak a
laktaméaznak is. B. fragilis laktamaza a legtobb cefalosporint bontja, kivéve 7a-metoxi szarmazékokat.

Csoportositas

Parenteralis Oralis
l. generéacio Cefalotin, cefazolin Cefalexin, cefadroxil
Il. generacio Cefamandol, cefuroxim, cefoxitin, [Cefaclor, cefuroxim-axetil
cefaclor
I1l. generécié Cefotaxim, cefoperazon, ceftriaxon, [Cefpodoxim, cefixim, ceftibuten,
ceftazidim, cefetamet cefetamet-pivoxil
V. generacio Cefpirom, cefepim
Hatasspektrum
Staphylococcusok: | és 1l gen, 1l nem, kivéve cefotaxim. MORSA rezisztens. Streptococcusok,
penicillinrezisztens pneumococcusok. E. faecalis rezisztens! Gram neg coccusok és H. infl: 11 és 11l gen. E. coli,
Proteus, Klebsiella: I, II, Il gen. Enterobacter, Citrobacter, Serratia: cefotaxim, ceftriaxon, ceftazidim. P.

aeruginosa: cefoperazon, ceftazidin. B. fragilis: cefoxitin.
Rezisztencia: sejtfal impermeabilitasa; PBP-hez nem tud kétddni; laktamaztermelés.

Farmakokinetika

J6 szdveti penetracio, therdpids szint tuddben, Iégutakban, bdrben, légyrészekben, csontban, epében. Nagy
epekivalasztas: cefamandol, cefoperazon, ceftriaxon. Liquorban j6 szint: cefotaxim, ceftriaxon, ceftazidim.
Cefotaxim részben metabolizalddik. Tobbségik vesén at Grdl ( filtracio+szekrécio). Ceftriaxon, cefoperazon
részben epén at rdl.

Mh.: allergia(keresztallergia penicillinre), gyégyszerlaz, hasmenés(dysbacteriosis miatt),
hypoprothrombinaemia(prothrombinképzddést gatoljdk: cefamandol, cefoperazon), haemolyticus anaemia,
thrombopenia, alkohol-intolerancia(cefamandol, cefoperazon aldehid-dehidrogenaz gétlés), Gjszildtt magicterus,
pseudocholelithiasis(ceftriaxon).

Alkalmazas

Felsd keéguti fertdzések:pneumonia, bronchitis; bacteriaemia: empirikus therapia cefotaxim/ceftriaxon;
Pseudomonas: ceftazidim; Strepto/Staphylococcus endocarditis: 1l gen; ndgyogy és hasi fertdzések: cefoxitin;
epefertdzesek; csontiziileti infekcidk: 111 gen; bdr- és lagyrészfertdzések, sebészeti profilaxis.

Carbapenemek

Imipenem

Félszintetikus b-laktam. Cilastatinnal egytt 1:1 ardnyban van a készitményben, ami a vesebeli elbontast gatolja.
Hm.: bactericid, PBP-hez kétddve géatolja a peptidoglikanképzést. Laktaméazzal szemben nagyon ellenalld. 2-4 6ras
utohatassal rendelkezik.
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Hatasspektrum
Nagyon széles, aerob/anaerob, Gram poz és neg, E. faecalis is. MRSA rezisztens. Intracellularisokra nem hat.

Rezisztencia: impermeabilitas, PBP-valtoztatas, laktaméaz-eredetq; ritka és lassan terjed.
Kinetika: iv infuzidban, jo liquorszint, alacsony epeszint, ezért nincs bélkarositas. Vesén &t uril.
Mh.: hanyinger, hanyas, hasmenés, allergia, gyogyszerlaz, izomgorcsok, majenzimek- (ritka).

Alkalmazas

Olyan fertdzésekben, ahol m&s AB nem hat. Acinetobacter fertdzés, sulyos polimikrobialis/multirezisztens
kérokozd fertdzések, sulyos intraabdominalis fertdzések, egyéb b-laktdmokra rezisztens Pseudomonas,
neutropenidsok ismeretlen eredetd fert6zése. Csak korhazi fertdzésekben adjuk!!!

Meropenem

Vese dipeptidaz nem bontja, 6nmagéban is adhat6. Spektrum mint imipenem, de Gram poz.-ra kevéshé hat. Kevés
mh, gorcsoket nem okoz. Alkalmazés mint imipenem + meningitis.

Monobactam

Aztreonam

Egyetlen b-laktdm gyGrab6l all + hatasfokozd oldallancok. Hm.: Gram neg bakt.-ok PBP +-jdhoz kotddik. Gram
poz.-ra és anaerobokra nem hat. Hatasspektrum.: Gram neg coccusok, H. infl, Gram neg bélbakt.-ok,
Pseudomonas. lv és im adagolés, vesén &t ril. Mh.: mint cefalosporinok. Alk.: Iéguti, hagyuti, bdr- és lagyrész-,
hasi, kismedencei, postop fertdzésekben, sepsisben.

Aminoglikozidok

Hatékony, baktericid, de toxikus. Alacsony therapias index. Glikozidkdtéssel 6sszekapcsolt aminocukrokbol
allnak. Igen kifejezett postantibiotikus hatas.

Hm.: bels6 bakt membranon at O2 fiiggd aktiv trp.® ezért nem hatnak anaerobokban. Riboszdma 30S és 50S
alegységéhez kotddik és genetikai kod misreadingjét okozza: fehérjeszintézis karosodik, majd leéll. Szinergista a
b-laktdmokkal és vancomycinnel a staphylococcus, E. faecalis, Pseudomonasok ellen.

Rezisztencia: sejtfal impermeabilitds; receptrohianyos mutans; infekcids, plazmidos rezisztencia: enzimek
tertmelése, amelyek az aktiv NH3 v OH csoportokat acetilalas, adenindlas v foszforilalas Gtjan inaktivaljak.
Rezisztencia sorrend: amikacin< netilmicin< tobramycin= gentamicin.

Spektrum: Gram poz coccusok, streptococcusok rezisztensek, staphylok még érzékenyek. Gram neg coccusok,
Gram neg bélbakt.-ok, egyre tobb rezisztencia(amikacinra kevéshé). Amikacint tartalékoljak!

Készitmények: gentamicin, netilmicin, tobramycin, amikacin, streptomycin (foleg antituberculoticumkeént),
neomycin ( lokalisan, majelégtelenségben adhatd, hogy a bakterialis N-tartalmd termékek ne terheljék a méjat),
spectinomycin (gonorrhoea ellen).

Kinetika: oralisan nem szivodnak fel, vizoldékonyak, megszlasi teriilet az ec tér. Nem metabolizalddnak,
glomerularis filtracidval Uriilnek, vesekéregben felhalmozodnak. Bélben lokal AB-ként hatnak, KIR-be nem jut be.
Serumszintet a testfelszin hatarozza meg: ttémeg mellett magassag, €letkor, vesemikddés is figyelembe veend®d.
Adagolas mellett egészségesekben elegendd a kreatinin clearence momnitorozasa. Veszélyeztetettek: 50 éven
feluliek, Uj- és koraszilbttek, kdvérek, ascites, oedema, beszlkilt vesem(kddés, CF, égés, magas laz.
Hatékonysag a magas csucskonc.-tél fligg. Toxicitas elkeriilése: alacsony mélypont. Ezért nagyobb ritkdbban
alkalmazott adagok. (napi 1 adag iv.)

Mh.: ototoxicitas(irreverzibilis), hallaszavar, fiilzigas és csengés, szédilés. Diuretikumok ezt fokozzak.
Vesekarosodas(reverzibilis), allergia, hanyas, hasmenés, neuromuscularis blok&d anaesthesia alatt.


http://www.visagesoft.com/easypdf/

Easy PDF Copyright © 1998,2003 Visage Software
This document was created with FREE version of Easy PDF.Please visit http://www.visagesoft.com for more details

Alkalmazéds: més atoxicus AB-ra rezisztens fertdzések. Streptomycin: antituberculoticum, enterococcus
endocarditis, brucellosis, tularaemia, pestis. Hugyuti fertdzésekben monotherdpidban is. Endocarditisben,
sepsisben kombinacidban. Hasi, kismedencei fertdzések. Csontiziileti fertdzések: gentamicin tartalmd bennmarad6
golydk.

Glikopeptidek

Vancomycin

Sz(0kspektrumu, elsGsorban Staphylococcus ellenes, baktericid, toxikus.
Hm.: glikopeptidszintézis gatlasaval akadalyozza a bakt sejtfalfelépitését, citoplazmamembrant megtamadia,
RNS-szintézist gatol.

Spektrum: S. aureus, epidermidis (MORSA-ra is), diphtheroidok, Streptococcus, E. faecalis ellen csak
bakteriostaticus, Clostridiumok, B. anthracis, Listeria. Gram neg.-okra hatéastalan. Rezisztencia: plazmidos jellegd,
egyes enterococcus torzseknél.

Kinetika: po nem szivodik fel, iv adagolas, nagy eloszlasi tér, meningitisben liquorba is bejut, vesén &t lril
lassan, postantibioticus hatassal rendelkezik.

Mh.: red man sy (bOrpir, viszketés, vny{® histaminfelszabadulds miatt), vesekarosodads (fokozzék
kacsdiuretikumok, aminoglikozidok, amphotericinB, cispatin), hall4sk&rosodas, neutropenia, phlebitis.

Alkalmazas: legfontosabb therapiés indikacié az MRSA. MRSE-re is jo. Str endocarditisben penicillin allergia
eseten. E. faecalis sepsis, endcarditis: aminoglikoziddal kombinalva. Pseudomembranosus colitisben metronidazol
rezisztencia esetén.

Teicoplanin

Enterococcus ellen aktivabb, S. epidermidis ellen kevésbé hatékony, mint avancomycin. Mh.: barkiltés, allergia,
gyégyszerlaz, neutropenia, ototoxicitas.

Makrolid antibiotikumok

Alapvegyulete a makrociklikus laktongyard.

Hm.: riboszdma 50S alegységéhez kotddve gatoljak a fehérjeszintézist. Chloramphenicollal sé clindamycinnel
versengenek a kotohelyért, egymas hatéaséat gyengitik. Alt bakteriosztatikusak, bizonyos baktszamig és bizonyos
bakt.-ok ellen baktericid.

Rezisztencia: Gram neg bélbakt.-ok természetes rezisztencidval birnak. Plazmidos, infekcios szerzett rezisztencia:
keresztrezisztencia clindamycinre.

Spektrum: Streptococcus, Staphylococcus. Moraxella, H. infl: clarithromycin, azithromycin. H. ducreyi. Helico- és
campylobacterek: clarithromycin. Chlamydiak, Mycoplasméak, Ureaplasma, Legionella.

Keészitmények: erythromycin, roxithromycin, clarithromycin, azithromycin, spiramycin, josamycin.

Kinetika: sejten belll is magas szintet ér el, liquorba nem jut be. Szervezet immunvédekezésével szinergista.
Erythromycin savbomlékony, tébbi savallé.

Mh.: Gl-panaszok, atmeneti sensoneuralis halldscsdkkenés, phlebitis(iv adaskor), 0j készitményeknél igen ritkak.
Interakcid: erythromycin a CitP450 enzimekhez kotddik és gatolja a theophyllin, carbamazepin, cumarin,

metilprednisolon, disopyramid, cyclosporin metabolizmusét. Adagjukat ilyenkor csékkenteni kell. Tébbi makrolid
ezt nem okozza. Ergotalkaloidakkal nem adhatd. Antihistaminhatést felerdsiti: arrhythmiak, cardiodepressio.
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Alkalmazés: 1. Vélasztand6 szer: Mycoplasma, Chlamydia, Legionella pneumoniak, C. trachomatis conjunctivitis
és PID, H. ducreyi, C. diphtheriae hordozés szandlasara. Alternativ szer penicillinallergia esetén: Str fertdzés,
borfertdzések, szajuregi fertdzések. Profilaxisra penicillinallergia esetén.

Tetraciklinek

Széles spektrumu szerek, négyes gydrdszerkezettel.
Keészitmények: Tetraciklin, Demeclocyclin, Metacyclin, Doxiciclin, Oxitetraciklin (utébbi 2 Mo.-on is
forgalomban van).

Hm.: aktiv trp.-tal jut be a sejtbe; riboszéma 30S alegységéhez kdtbdve aminoacil-tRNS bekotddését gatoljak.
Bakteriosztatikus. Nagy adagban emlds fehérjeszintézist is gatolhatja.
Rezisztencia: plazmidos-infekcios: sejtmembranimpermeabilitas.

Spektrum: H. infl, Brucelldk, Yersinidk, F. tularensis, P. multocida, anaerobok, de B. fragilis nem, Actinomyces,
Rickettsidk, Spirochaetak, Chlamydial, Mycoplasmék.

Kinetika: po felszivddnak, iv is adhat6. J6 szdveti penetracio: tiddben, izomban, bdrben, lagyrészben, vesében
therépias szint, liquorban nem. Vesén at Uriilnek, doxiciclin veseelégtelenségben bélbolyhokon &t.

Mh.: fog- és csontfejlddési zavarok magzatban és 8 év alatt (kelatot képez fémekkel), Gl-panaszok,
nyeldcsdfekély(doxiciclin), allergia, fotoszenzibilizacio, majkéarosodas, dysbacteriosis, pseudomembranosus
colitis, gombas superinfekcio.

Alkalmazés: 1. Vélasztandd szer brucellosisben (aminoglikozidokkal kombindlva), Rickettsiosisokban, Febris

recurrensben, Mycoplasma, Chlamydia, Lyme-kér. Szemeészetben kotdhartya, szemhély, cornea fertdzéseiben
helyileg, trachoméban systemésan is. Borgyogyaszat: acne kezelésére, mert P. acnes ndvekedését gatolja.

Chloramphenicol

Széles spektrumd, ma is hatékony, de toxikus.
Hm.: riboszéma 50S és 70S alegyseégéhez kapcsolodva gatolja a fehérjeszintézist, kissé emlds sejtben is.
Bakteriosztatikus. Rezisztencia: membranimpermeabilitas, dezacetilalas(plazmidos).

Spektrum: Gram poz és neg, aerob és anaerob. Gram neg coccusok, H. infl, E. coli, Enterobacter, Klebsiella,
Proteus, Salmonellak, B. fragilis.

Kinetika: po jé felszivddas, j6 eloszlas, bejut liquorba, agyba, talyoglrbe is. Méjban gliikuroniddal konjugalédik.
Placentén étjut: Gray baby sy.

Mh.: dézisfiggd myelodepressio, nem dozisfliggd irreversibilis aplasticus anaemia, gray-baby sy(szirke bor,
IRDS, met acidosis), opticus neuritis, periph neuritis, szemizombénulas, zavartsag, haemolyticus anaemia,
vérzékenység, K-vit hiany.

Int.: theophyllin, oralis ADB, phenytoin, cumarin hatdsa—; enziminduktorok hatést{.

Alkalmazés: H. infl meningitis (ma Il gen cefalosporinok), agytélyog, anaerob hasi fer6zések, typhus
abdominalis, Rickettsiosis (8 év alatt), intraocularis infekcio.

Clindamycin

Szlk spektrumu linkozamid.
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Hm.: 50S riboszoma alegységhez kotddve gatoljak a fehérjeszintezist.

Spektrum: Gram poz coccusok, anaerobok, B. fragilis is, de C. difficile nem! P. acnes, Toxoplasma, Plasmodium
vivax és falciparum.

Kinetika: po jo felszivddas, agyba nem jut be. Majban metabolizalddik, széklettel és vizelettel Urdl.

Mh.: borkittés, fémes szdjiz, Stevens.Johnsos sy, atmeneti majenzim emelkedés, phlebitis, neutropenia,
hasmenés, pseudomembranosus colitis.

Alékalmazés: penicillinallergidsok coccusfertGzéseiben, anaerob v vegyes hasi és kismedencei fert6zések,
osteomyelitis, acnéban helyileg, Gjabban AlIDS-esek opportunista fertdzéseire.

Szulfonamidok és Trimethoprim

Szulfonamidok

Sulfadimidin, sulfamethoxazol

Hm.: p-amino-benzoesav kompetitiv antagonistajaként gatolja a folsavszintézist. Bakteriosztatikus.

Spektrum: S. pyogenes, N. meningitidis, E. coli, Chlamydiak, Toxoplasma.

Po jo felszivddas, vesén at Gril. Mh.: allergia, mgj- és vesekarosodas(ritka), Ujszlldttben bilirubinnal vetélkedik a
fehérjekotésért: Kern icterus veszélye. Anticoagulansok, antidiabeticumok, phenytoin hatasa fokozodik. Alk.:
csak TMP-vel kombinalva.

Szulfonamid-TMP _kombinacié

Széles spektrumd bactericid.

Hm:. TMP dihidrofolatreduktaz gatlo: szinergista a szulfonamiddal. EmI&sok a kdrnyezeti folatot hasznaljak,
bakt.-ok csak a sajat szintetizaltat® szelektiv toxicitas. Affinitas sokkal nagyobb a bakt enzimekhez, mint az
emldséhez. Van plazmidos rezisztencia.

Spektrum: Gram poz és neg bakt.-ok széles skalaja, de E. faecalis, P. aeruginosa, T. pallidum rezisztens.
Anaerobokra nem hat, Nocardiara, Pneumocystisre hat.

Kinetika: arany a készitményben: szulfonamid: TMP=5:1. Po jol felszivodik, mindkét komponens metabolizalddik.

Mh.: étvagytalansag, hanyinger, neutropenia, thrombopenia, bdrkiiitések (nagy adagban pl. AIDS-esek),
nefrotoxikus eldzetes vesemlkddési zavar esetén. Cl.: terhesek, UjsziilGttek.

Alkalmazas: akut szévddménymentes alsé higyuti fertdzések ndkben; léguti fertdzések: sinusitis, otitis media,

bronchitis, pneumonia. P. carinii infekciokban. Neutropenias betegek profilaxisa: Gram neg flérat elnyomja,
anaerobokat nem bantja. Typhus, Shigella, Y. enterocolitica fert6zésben.

Metronidazol

Imidazolvegylet. Hm.: sejtben redukélddva citotoxicus metabolit keletkezik, amely DNS-kérosit6. Baktericid.

Spektrum: anaerobok: Bacteroides(fragilis is), Clostridiumok(difficile is), Fusobacteriumok, P. acnes,
Trichomonas, Giardia, Gardnerella, Amoeba.

Kinetika: po jo felszivodas, nagy eloszlasi tér. Kumulalodik. Metabolizalodik, metabolitjai aktivak.
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Mh.: hanyinger, hasi fajdalom, nyelvégés, fémes iz, sotét vizelet, urethra- és hdlyagégés, neutropenia,
neuropathia, izomgoresok, encephalopathia, alkoholintoleranciat okoz(disulfiram szer( hatés: kipirulas, palpitacio.
Hényaés, ajulasérzés). Terheseknek 1. Trimenonban nem adhaté.

Int.: alvadasgétldk, oralis ADB-ok, antiepileptikumok hatasa-.

Alkalmazés: anaerob fertdzések: agytalyog, anaerob meningitis, pseudomembranosus colitis, vaginitis, PID.
Crohn betegségben(hatas?), csontizileti fertdzések, otitis, sinusitis. Profilaxis: elektiv colorectalis mdtétek esetén.

Kinolonok, Fluorokinolonok
Kinolonok

Nalidixsav, oxolinsav: Mo.-on nics. Gram neg bélbakt.-ok ellen hat, als6hdgyti fertdzésekben.

Fluorokinolonok

Igen hatékony, széles spektrumd antibiotikumok. Kinolon strukturara 6-0s helyen fluorszubsztiticio: spektrum és
kinetika jelents javulasa.

Hm.: DNS-girdz enzim gatlasa. Baktericid, kifejezett postantibioticus hatas: 12 6rankénti adagolés. Rezisztencia
van, girazvaltoztatason alapul.

Spektrum: Gram neg bélbakt.-ok(kiléndsen ciprofloxacin), H. infl, Moraxella, Legionella, Neisseria, C. jejuni, L.
monocytogenes, Brucella, Rickettsia, Mycoplasma, Chlamydia, Staphylo, Pseudomonas, Serratia, Acinetobacter,
Strepto. Nem hatnak az anaerobokra, kiveve sparfloxacin: kevésbé hat a bélbakt.-okra, jol hat Str. Pneumoniaera,
enterococcusra.

Keészitmények: norfloxacin, pefloxacin, ciprofloxacin, ofloxacin, sparfloxacin

Kinetika: po felszivodnak (norfloxacin rosszul, nem ér el bactericid konc.-t a vérben), felszaporodnak vizeletben,
vesében, epében, prostataban, tiidoben. Intracellularisan is hatnak és az agyban is. Ciprofloxacin és pefloxacin
metabolizalodik, mindegyik a vizelettel Grl.

Mh.: hanyinger, hasi diszkomfort, nyugtalansag, 4lmatlansag, allergia, fotoszenzibilizacio, majenzimek atmenetileg
-, heutropenia, tendinitis, arthritis, ataxia, hallucinacio.

Int.: oralis ADB-ok, antikoagulansok, antiepileptikumok hatédsa-; antacidok rontjak a felszivddast.

Alkalmazéds:  als6  huagyati  fertGzések: haemorrhagids  cystitis,  chr.  prostatits,  sulyos
pyelonephritis(multirezisztens esetekben). Szexudlis fertdzések: gonorrhoea, Chlamydia, H. ducreyi. Moraxella, H.
infl, K. pnemoniae okozta léguti fertdzések. CF-es beteg Pseudomonas fertGzése:ciprofloxacin. Diabetesesek
Pseudomonas okozta malignus otitis externajiban. Gl-fertdzések: Shigella, Salmonella, E. coli, Campylobacter,
Vibrio. Csontizileti fetbzések. Bakterialis endophthalmitisben. Meningococcus-profilaxisra, neutropeniasok Gram
neg profilaxisara.

Nitrofurantoin

Vizeletben hat, Gram neg pélcakra és Staphylococcusra. Sok mellékhatasa miatt ma ritkan alkalmazzak.
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Antituberculoticumok

Kezelés hosszU ideig tart a bakt lassu ndvekedése miatt, mindig kombinacios kezelés a gyorsabb javulas és
rezisztencia elker(lése miatt.

Elsdrendd antituberculoticumok: izonikotinsav(INH), rifampin, ethambutol, streptomycin, pyrazinamid.

Optimalis therapia: INH-rifampin. Ha nagy az INH rezisztencia: INH-rifampin-ethambutol.

Mésodrend( szerek: ethionamid, cycloserin, p-amino-szalicilsav(PAS), amikacin, kanamycin, capreomycin.
Hagyomanyosan 2 évig tart a therapia: sok mh és alacsony compliance. Ma Ujabb mddszerek: 9 honapig; 1

honapig naponta, majd hetente 2x. Profilaxis: %2 évig v AlIDS-eseknél 1 évig INH-val, ha erre rezisztens
rifampinnel.

1zonikotinsav-hidrazin(isoniazid, INH)

Hm:. Bakt sejtfal alkotérészének, a mycolsavnak szintézisét gatolja. OszI6 sjtekre baktericid, nyugvé sejtekre
bakterioszatikus. Spektrum: M. tuberculosis és kansasi, tobbi nem érzékeny.

Kinetika: po j6 felszivddas, kitnd szdveti eloszlas(még a sajtos gocban is kimutathatd). Majban acetilalodik.
Gyors acetilatorok majkarosodasra hajlamosak, lassu acetilatorok toxicus tiinetekre(pl neuritis).

Mh.: dozisfliggd hepatitis(rifampin, alkohol hajlamosit), neuritisek, izomgorcsok, allergia.
Int.: phenytoin szintet emeli, B6 vit Uriilés nd, igy pellagrat valthat ki.

Rifampin(rifampicin)
Hm.: RNS-polimeraz gétlasaval akadalyozza az RNS-szintézist. Spektrum: M. tuberculosis, kansasi, marinum,
avium néhany térzse. N. meningitidis, S. aureus, H. infl. Kinetika: po jé felszivodas, epén &t és vizelettel Gril.

Enziminduktor, sajat metabolizmusat is gyorsitja. Mh.: majkarosodas, allergia, thrombopenia, kontaktlencsét
elszinezi. Alk.: antituberculoticum, meningitis-profilaxisra.

Pyrazinamid(PZA)

Nikotinamid analdg, osztodd bakt.-ra baktericid, glom filtracidval drll. Mh.: hepatotoxikus, kdszvényes roham.
Alk.: révid tdvu therapia v INH-rezisztencia.

Ethambutol

Kis aktivitasu, alternativ szer. Dozisfiiggd opticus neuritist okozhat.
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Virusellenes szerek

Herpesvirusok elleni szerek

Acyclovir, gancyclovir, famcyclovir(pencyclovir), vidarabin, ribavirin, iodoxuridin, foskarnet

Acyclovir

Hm.: emberi sejtben tébb [épésben trifoszfattd alakul, ez a deoxi-guanin helyébe Iépve gatolja a virus
DNS-polimerazt. EBV-re direkt a szer hat. Spektrum: HSV1 és 2, VZV, EBV(nem 6 klinikailag). Po és iv is adhato,
vesén at Urll. Mh.: hanyinger, hanyas, fejfajas, hasmenés, lethargia, tompultsag, zavartsag, hallucinacid,
crystaluria, majfunkcios zavar, csvdepressio(immunsupprimaltakban). Terheseknek adhatd, nem magzatkarosito.
Alk.: herpes simplex és genitalis: 0j vezikuldk képzddését gatolja. BOron herpeses tlinetek: lokalis
alkalmazas(kendcs). Varicella: sz6vddmény v immunledaltak esetében. Herpes zoster: generalizalt v slyosabb
esetekben. Profilaxisra: szervatiltetettek, AIDS-esek. HSV-encephalitisben, stlyos mononucleosisban(?).

Gancyclovir

HSV-ra, VZV-re Ugy hat, mint eldz0, de EBV és CMV fertdzésben nagyon j6 hatés. Acyclovir rezisztens HSV6-ra
is hat. Iv adhatd. Mh.: neutropenia, anaemia, thrombopenia, neuroldgiai tiinezek, bérkiitések, Gl-panaszok. Alk.:
stlyos CMV fertdzésben immunledaltak esetén. Transzplantaciok utan profilaktikusan.

Famcyclovir

Pro drug, beldle keletkezik az aktiv pencyclovir. Herpes zosterben jo, a neuralgiat is csokkenti. HBV-re hat, ezt
most vizsgaljak.

Ribavirin(RV)

Virusreplikaciot gatolja, virosztatikus. Spektrum: RNS virusok(influenza A, B, parainfluenza, RSV, HCV), DNS
virusok(adeno, herpes, himld), kanyar6, arena- és bunyavirusok. KIR-be nem jut be. Kinetika: po, iv és
aeroszolban adhat6. Vizelettel Griil metabolizalt formaban. Mh.: normocyter anaemia(vvt-ben kumulalédik),
conjunctivitis, borkiltés, allatkisérletekben mutagén, embryotoxicus. Terheseknek nem adhatd. Alk.: csecsemdk
RSV fert6zése, Lassa laz egyetlen gyogyszere, HCV-ben interferonnal v anélkiil.

Vidarabin

Nagyon toxikus, acyclovir kiszoritotta.

Foscarnet

Herpesvirusok, HBV és HIV ellenes. Mh.: nefrotoxikus, KIR mellékhatasok. Alk.: CMV-retinitis, egyéb CMV
fertdzések, HSV és V2V fertdzésekben(acyclovir rezisztens).

Amantadin

Influenza A virus ellen hatékony, kevéssé toxikus. Influenza profilaxisra olyanoknak, akik nem kaohatnak
vaccinat. Szarmazéka a rimantadin hasonlé.

lodoxuridin

Herpes simplex és zoster ellen kendcsben.
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AIDS(HIV) elleni szerek (nukleozid anal6gok)
Azidothymidin, Zidovudin(ZDV)

Timidinmolekula azidoanaldgja. Hm.: beépiti a HIV DNS-lancaba a timidin helyére a reverz transzkriptaz, és igy a
virusreplikécio leall. Spektrum: HIV1 és 2, HTLV-1, egyéb retrovirusok, HBV, EBV. Iv és po is adhato.
Metabolizal6dik, vesén at ril. Mh.: csvdepressio, granulopenia, thrombocytosis, fejfajas, izgatottsag,
nyugtalansag, 4lmatlansag. Alk.: ha CD4+ sejtszdm 500 alatt van, illetve ma mér tinetmentes HIV fert6zottekben
is. Kombinacidban alkalmazzéak zalcitabinnal és didanozinnal. HosszU kezelés alatt kifejlGdhet rezisztencia.

Didanozin

Purinnukleozid anal6g. Sejtben dideoxiadenozin-trifoszfatta alakul és gatolja a reverz transzkriptazt. Mh.: atmeneti
periph neuropathia, pancreatitis. ZDV rezisztens esetekben.

Stavudin

Trifoszfatmetabolitja gatolja a reverztranszkriptazt. Neurotoxikus, didanozinnal v zalcitabinnal ne kombinaljuk.
Eldrehaladott AIDS-es betegeknek adhaté.

Zalcitabin

Citozin-nukleozid analdg, sejtben trifoszfattd alakul, ez gatolja a reverz transzkriptazt. ZDV-nal kombinalva adjék.
Neurotoxikus és haematologiai mh.-ok is vannak.

Protedzgéatlok
Virus protedz gatlasa, nukleozidanalégokkal kombinalva. Saquinavir, ritonavir, indinavir.

Immunmodulatorok

Adjuvans therapiara, immunstatus fokozasara: IL-2, IFN, isoprinosin.

Gomba elleni szerek

Obligat pathogének
Dermatophytonok: Epidermophyton, Trichophyton, Microsporon
Subcutan mycosisok: Sporothrix
Systemas mycosisok: Coccidioides, Histoplasma, Blastomyces

Fakultativ pathogének: Candidafajok, Cryptococcus, Aspergillus, immunledalt szervezetekben.

1Gomba elleni szerek csoportositdsa
Sejtmembranszintézis gatlok: azolok, allylaminok, morfolinok, thiocarbamatok
Sejtmembranfunkciogatlok: polién makrolidok
Nukleinsavszintézis garlok: fluorcytozin
Mitozisgatlok: griseofulvin
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Lokalis kezelésre haszndlt szerek

Nem szivodnak fel, bdr és nyh.-4k gombés fertdzéseiben: oldat, spray, szuszpenzio, kendcs, tabletta, kip.
Antisepticumok

1J6d: komplexet képez a N-nel, SH csoportokat oxidéalja, kettds kdtéseket teliti. Oldat formajaban fbleg pityriasis
versicolor esetén hasznaljuk.

2Ecetsav: Candida/Aspergillus okozta otitis externa vagy Candida/Trichomonas vaginitisben.
3Benzoesav, szalicilsav: kendcsben labgombésodéasra.

4Acrisorcin: P. versicolor kezelésére.

5Szerves klorvegyuletek(Chlorhexidin, Hexachlorophen): kendcs, paszta, spray(Fungifen)
6Karbol-fuchsin: 14b- és labszar gombés betegségeiben

7Invert szappanok

Specifikusan gombakra hat6 szerek

Makrolidok

1Nystatin: fungicid hatas(, Candida, Dermatophyton, Cryptococcus, Histoplasma, Béastomyces ellen jo.
Kotodik a gombamembran szterolkomponenséhez, az ergoszterolhoz, igy zavart okoz a membranpermeabilitashan
és trp.-ban. Alig szivodik fel. Bor, nyh. és Gl-rendszer, vagina candidiasisaban adhat6. Immunledaltak
profilaxisara. Mh.: étvagytalansag, hanyinger, hanyas, hasmenés.

2Natamycin: szem gombas megbetegedéseiben, sz4j és vagina candidiasisaban.

3Candicidin: csak candida-vaginitisben.

Imidazolok

1Spektrum: Candida, Dermatophytonok, Aspergillus, Coccidioides, Histoplasma, Mucor, Gram poz bakt.-ok,
Trichomonas. Hm.: ergoszterolbioszintézis gatlasa. CitP450 fiiggd Clda-demetildzt is gatoljék:
membréndezorganizacio.

2Clotrimazol: Dermatophyton, Malassezia dermatomycosisokban, szaj és vagina candidiasisdban. Majban
metabolizalodik. Canesten kendcs, oldat, hilvelytabletta formaban.

3Miconazol, Econazol: ua mint eldz6.

4Bifonazol: halogént nem tartalmaz, széles spektrumu, bdr és nyh gombéasodasban.
Egyéb

1Tolnaftat: Dermatophytonok, P. versicolor ellen jo. Candidéara nem hat.

2Undecilénsav: tinea pedis és corporisban.
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3Ciclopirox, Amorolfin, Haloprogin

4Systemas fert6zésben adhatd szerek

Makrolidok

1Amphotericin B

2Spektrum: Histoplasma, Cryptococcus, Coccidioides, Candida, Blastomyces, Sporothrix, Aspergillus. Konc.-tél
fliggden -cid illetve -sztatikus. Hm.: ergoszterol komponenshez kotddik és porusokat képez a membranban. Po
nem szivadik fel, igy csak iv alkalmazhatd. Epével urtl foleg. Alk.: disseminalt v szervi mycosisokban,
candida-sepsisben. Immunsupressiv szerrel kezeltek ismeretlen eredetl lazas betegségében. Bizonyos lokalis
mycosisokban is adhat6. Mh.: hidegrazés, laz, fejfajas, étvagytalansag, hanyinger, hanyas, vesetoxicitas(tub
acidozis, GFR{), elektrolitzavarok, hypokalaemia, méjartalom, normocyter anaemia, thrombopenia, szédulés,
epileptiform gdresok, phlebitis, allergia.

Egyéb

1Flucytosin

2Spektrum: Candida, Cryptococcus, Aspergillus. Hm.: citozin-deamindz hatésara fluorouracil lesz, majd ebbdl
fluor-deoxi-uridilsav lesz, ami géatolja a timidilat-szintetazt. Amphotericin B-vel szinergista, kombinalhat6. Po jol
felszivadik, vesén &t Grul. Alk.: hagyati candidiasisban, tiddaspergillosisban, Cryptococcus meningitisben,
Amphotericin B-vel kombinalva. Mh.: csvdepressio, anaemia, leukopenia, thrombopenia, hanyinger, hanyas,
hasmenés, hajhullas, hepatomegalia.

3Griseofulvin

40ldhatatlan, fungisztatikus dermatophytonokra. Hm.: mit6zisgatld, polimerizalt mikrotubulusokhoz kapcsolddik,
0sztodasi orsé torését okozza. Nehéz po felszivodas, keratinprekurzor sejtekben felhalmozodik. Alk.: kérém-, haj-,
szakall- és labgombasodaskoban. Noveli a kumarin metabolizmusat. Mh.: allergia, fejfajas, émelygés, hanyas,
hasmenés, hepatotoxicitas, fotoszenzibilizacid, lethargia, confusio.

STerbinafin

6Allylamin szarmazék. Spektrum: Blastomyces, Histoplasma, Cryptococcus, Sporothrix, Malassezia, Candida,
Dermatophytonok. Hm.: ergoszterol bioszintézis gatlasa, squalen-epoxidaz gatldsaval. Alk.: dermatomycosis,
onychomycosis, tinea pedis és corporis, candidiasis. Mh.: étvagytalansag, hanyinger, hasmenés, urticaria.

Azolok

1llmidazolok

2Ketoconazol

3Hm és spektrum azonos a lokalis imidazolokéval. Savas kdrnyezet kell a felszivddashoz, liquorba kevésbé jut be,
méjban  mtabolizalddik, foleg epével Grul. Alk.: histoplasmosisban, (para)coccidioidomycosisbhan,
blastomycosisban, candidiasisban, dermatomycosisban. Hatasa lassan alakul ki, ezért csak chr. supressiv
therdpiéra alkalmas. Amphotericin B-vel egyltt nem adhaté. Mh.: étvagytalansag, hanyés, hasi fajd, heveny
méjartalom, sargasag, fejfajas, szédiilés, almossag, steroid acs zavara: gynecomastia(tesztoszteron szintézis{),
alopecia, menseszavar(E2 szintézis{).
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4Triazolok

SFluconazol

6Hm.: gomba citP450-hez kotddve gatolja a lanoszterol Cl4a-demetilécidjat, igy az ergoszterolszintézist.
Spektrum: Cryptococcus, egyes Candida térzsek, (Para)coccidioides, Histoplasma, Blastomyces, Aspergillus és
Dermatophytonok. Po jol felszivodik, liquorban is magas konc.-t ér el, 90% véltozatlanul Uril a vizelettel. 1v is
adhat6. Mh.: h&nyinger, hanyas, fejfajas, borkilitések, transzamindzok-.

71traconazol

8HM ua, mint eldbb. Spektrum: Cryptococcus, Candida, Aspergillus, Blastomyces, Histoplasma, Coccidioides,

Sporothrix. Lipofil, Gl-traktusbol nehezen szivddik fel, iv nem adhatd. Nagy mértékben metabolizalddik. Alk.:
systemas gombas fertdzésekben, profilaxisra, tliddaspergillosisban. Mh.-kat eddig nem észleltek.

9Protozoon elleni szerek

10Malaria elleni szerek

11Koérokozok: Plasmodium vivax, P. falciparum(malignus), P. ovale: harmadnapos laz. P. malariae: negyednapos
laz.

12Malariaplasmodiumok életciklusa

13Antimalarias szerek tipusai

- Primer szdveti schizontocida: majban a preerythrocytas schizontkat elpusztitja.
Vér-schizontocidak(supressiv szerek): vvt-ben schizontakat és merozoitakat pusztitjak, megakadalyozzak a
klinikai tlinetek kifejlddését, de a beteg fertdzott marad.
Gametocidak: vérben a gametocytak elpusztitasa: szinyog fertdzodésének megakadalyozasa.
Sporontocidak: fertdzott vér szivasaval jut a szinyogba, ott a szaporodas gatlasaval akadalyozzak a fertdzés
tovaterjedését.
Masodlagos szdveti schizontocidak: hypnozoitakat pusztitjdk és gyogyitjdk a P. vivax és ovale okozta
rekurrens malariat.

Malaria profilaxis: olyan szerek, amelyek a kdrforgast szakitjak meg az eml8s és szinyog kozott.
Radikalis malaria kezelés: majban Iév0 alakokra hat6 szerek: erythrocyter szakra is hatnak, tiinetek kifejlodédét is
gétoljak.
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Aminokinolin-szarmazékok

4-aminokinolinok

1Chlorogquin

2Kinolingy(r( + oldallanc, 7. Helyen Cl alapvet az antimalarias hatashoz.

3Hm.: gyenge bézis, sejtek nagy mennyiségben veszik fel (foleg vvt.-K)® megvaltoztatjak az ic pH-t® kevesebb
protozoon jut a sejtbe, mert ezeknek savas kézeg kell. DNS- és RNS szintézist gatol (emlds sejtben is), mert
komplexet képez a DNS-sel, akadalyozza annak templatmdakddését. Vér-schizontocid, de nem hat a hypnozoitékra:
P. vivax és ovale esetén nem lesz gydgyulas. P. falciparum gametocytait nem 6li el. Rezisztencia: parazita sejtfalon
at valé trp{® managyon elterjedt.

4Egyéb hatasok: enyhe kinidinszerd hatas a sziven. Toxicus adagban collapsus, shock, légzésbénulés.
Gyulladasellenes hatds RA-ban és DLE-ben. Po jol felszivddik, ott halmozodik fel, ahol a sejtosztddas a
legintenzivebb.

5Alkalmazas: akut malarias roham. P. falciparum esetén teljes gydgyulés érhetd el vele. P. vivaxban primaquinnal
kiegészitve. P. malariaeban is adhat6. Malaria profilaxis (kivéve rezisztens torzsek).

6Mh.: szédilés, rossz kozérzet, étvagytalansag, hasmenés, fejfajas, homalyos latés, pruritus, urticaria, nagy
adagban hamlas, exfoliativ dermatitis,psychosis, periferids neuropathia, T-hulldm inverzié, magzati siiketség,
mentalis  retardicid(terhesség), idegi eredetd siketség(felnGttekben tartés adagolaskor), sulyos
retinaelvaltozasok, cornealis depositok. Tuladagolaskor lataszavarok, ingerlékenység, géresok, AV-blokk, halal.

7Mefloguin

8Falciparum és vivax esetén erds vér-schizontocid, nem hat a falciparum gametocytaira és a vivax hypnozoitaira.
Hm pontosan nem ismert, kapcsolédik a vvt malariapigmentjéhez. Csak per os adhat6. Alk.: chloroquin rezisztens
falciparum fertdzésben, és ugyanilyenkor profilaxisra. Mh.: profilaktikus dozisban: Gl-tiinetek, fejfajas, izzadas,
syncope, ES, leukocytosis, thrombopenia. Therapids dozisban: Gl-panaszok, fejfajas, izzadas, latas-és
egyensulyzavarok, dlmatlansag, nyugtalanség, depressio, psychosis, gércsok.

8-aminokinolinok

1Primaquin

2A beldle kialakul6 iknolin-kinon forma oxidans, és mivel a parazitakbdl hianyzik a pentdz-foszfat ciklus egy
kofaktora, ezért nagyon érzékenyek oxidativ artalmakkal szemben. Ugyanemiatt G6PD hidnyos emberekben
haemolysist okoz. Széveti schizontocid, egyedulalléan radikalis szer a rekurrens malaria kezelésében,
gametocytakra is hat. Csak po adas, koncentral6dik a majban, tiddben, szivben, vazizomban. Alkalmazas: mind a
négy malariafajra hat, malaria atvitelét is megakadalyozza. Vér-schizontdkra nem hat, ezért a lazroham
megszintetésére nem alkalmas. Mh.: hanyinger, fejfajas, akkomodéacios zavarok, viszketés, hasi gorcsok,
leukopenia, methaemoglobinaemia, cyandzis. Cl.: G6PD hiany!, aktiv RA és LE. Therapia alatt rendszeres
vérkéepellendrzés.

Cinchona-alkaloidok
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1Kinin

2Kinafa kéreg alkaloidja. VVérschizontocida, nincs szdveti schizontocid hatésa, vivax és ovale esetén nem varhatd
tble gydgyulds. A falciparum gametocytaira sem hat. Malaria tlineteinek kialakulasat gatolja, meglévoket
megszinteti. Chloroquin rezisztens falciparum fertdzésben 1. Valasztandd szer. Hm.: rengeteg enzimet gatol,
kotddik a malariapigmenthez, gatolhatja a DNS- és RNS-szintézist is. Egyéb hatdsok: gyomornedv-elvélasztas-,
KIR hatésok: lazcsillapitds, szivben ingerképzés és ingeriletvezetés{, ERP-, neg inotrop, vnyomas{, hcs
izomtonust és erdt{, borereket tagitja: izzadas, simaizmokat dsszehlzza, méhizomzatot szenzibilizélja az oxitocinnal
szemben, lépet 8sszehlzza: lymphocytosis. Alkalmazas: akut malarias roham chloroquinrezisztens esetében.
Léazcsillapitas. Tonikban is megtalalhatd. Készitmények: kinin-dihidroklorid(iv alkalmazés), kinin-szulfat (po
alkalmazas). Mh.: kininizmus: Kipirulas, verjtékezés, homalyos l4tas, hallascsdkkenés, szédilés, hanyinger,
hanyas, hasmenés, sulyos esetben kilitések, siketség, aluszékonysadg, vakséag, ritmuszavarok, PQ és QT
megnyuléds. Im adva steril abscessus, iv adva thrombophlebitis a beadas helyén. Haemolysis, leukopenia,
agranulocytosis, Schénlein-Henoch purpura, haemoglobinuria, azotaemia, DIC, veseelégtelenség, uraemia.
Tuladagolaskor azonnali gyomormosas.

Biguanidok és diamonopirimidinek (folsavantagonistak)

1Bizonyos folsavantagonistakat szulfonamidokkal/szulfonokkal kombinélva potencirozé szinergizmus Iép fel.

2Proguanil, pyrimethamin, TMP

3Pyrimethamin-Sulfadoxin (Fansidar)

4Profilaxisra heti 1tabl az endaemias terlleten vald tartézkodas sorén és uténa 6 hétig. Mindegyik schizontocid,
szUnyog emésztbtraktusdban képesek gatolni a sporogoniat. Profilaxisra haszndhatbak, akut malarids roham
kezelésére a lassU hatasbeéllas miatt nem. Hm.: plasmodiumok az exogén folsavat nem tudjék felhasznalni, ezek a
szerek folsavantagonistak, gatoljak a folsavszintézist, kiillondsen hatékony a kombinaci6 szulfonamiddal. Alk.:
malariachemosupressio, chloroquinrezisztens falciparum kombinalt kezelésére, toxoplasmosisban. Mh.: therapias
adagban nincs, tladagolaskor hasmenés, hasi fajd, haematuria, macrocyter anaemia.

5Egyéb szerek: quinghaousu, dapson, oxitetraciklin

6Antiamoebas szerek

7E. hystolytica okozta tiinetments fertdzes, enyhe és kozépsulyos fertdzés, dysenteria és extraintestinalis fertdzés
ellen. A szerk csak a trophozoitékra hatnak, a cystakra nem.

Szdveti amoebadld szerek: nitroimidazolok (metronidazol, tinidazol), emetinek, chloroquin
Béllumenben é16 amoebakat 616 szerek: dichloracetamidok, halogenélt hydroxykinolinok, antibiotikumok.

Emetin-Dehydroemetin

Hm.: elsddlegesen fehérjeszintézist gatoljak, masodsorban a DNS szintézist minden eukaryota sejtben. Kamrai és
pitvari arrhythmidkat okozhat, méajkarosodast, vesekarosodast okoz. Inkabb parenteralis alkalmazas, majban,
vesében tlddben, 1épben kumulalédnak. Alk.: amoebas dysenteridban, rovid ideig, balantidiasis, Fasciola,
Paragonimus. Mh.: remegés, fajd az inj helyén, hanyinger, hdnyas, hasmeneés, vzetési zavarok, arrhythmia,
dyspnoe, hypotensio. Minél tovabb tart a kezelés, annal sulyosabbak. Terhesek, kisgyerekek nem szedhetik.

Diloxanid furoat

Direkt amoebicid, ismeretlen hm.-sal. Tinetmentes v enyhe intestinalis amoebiasisban és majtalyogban
alkalmazhat6. Mh.: flatulencia, hanyinger. Terhesek nem szedhetik.
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Jodkinol

Béllumenben 6li az amoebékat. Tlinetmentes v enyhe intestinalis amoebiasisban és giardiasisban. Mh.: optikus
atrophia, latascsokkenés, periph neuropathia, hanyas, hasmenés, pm megnagyobbodas. Cl.: jédintolerancia, pm
megbetegedés.

Chloroquin: amoebads maéjtalyog prevencidja és kezelése. Metronidazol: extraintestinalis amoebiasisban.

Tinidazol. Paromomycin-szulfat: aminoglikozid, enyhe és mérsékelt intestinalis amoebiasisban kombinacidban és
cutan leishmaniasisban adhaté. Erythromycin.

Trypanosomiasis elleni szerek

Pentamidin

T. brucei gambiense-t és Leishmania donovanit gyogyitja, hatastalan T. cruzi fertGzésben. P. cariniire is jol hat.
Hm.: vsz DNS-t linearizal. Alk.: T. brucei rhodesiensében nem jé, és KIR érintettség esetén sem. Visceralis
leishmaniasisban és AlDS-esek P. carinii fertdzésében. Mh.: beadaskor tachycardia, Iélegzetelakadas, szédilés,
eszméletvesztés, fejfajas, hanyas, vesefunkcié zavara.

Suramin

Trypanosoma endocitdzissal felveszi, enzimeket gatol és karositja az ic membranstruktirékat. v adjuk. Alk.:

afrikai trypanosomiasisban, KIR érintettség esetén nem hat, profilaxisra. Mh.: hanyés, shock, eszméletvesztés, laz,
fejfajas, albuminuria, periph neuritis.

Melarsoprol

Arzéntartalm(, toxikus, trypanosoma aktivan koncentralja, nagyszdmua enzimet inaktival. Iv adhato, liquorba is
bejut. Alk.: afrikai trypanosomiasisban, KIR érintettseg esetén is. Mh.: 14z, encephalopathia, agyoedema, coma.
Eflornithin

Ornithin-dekarboxilaz irreverzibilis inhibitora: sejtosztédas és differencialodas gatlasa. J6 KIR érintettség esetén
is, drdga. Mh.: anaemia, diarrhoea, leukopenia, gércsok, thrombopenia, hajhullés, hanyas.

Nifurtimox

Chagas-kor kezeléseére.

Leishmaniasis elleni szerek

Sodium stibogluconat

Pentavalens antimonkészitmény. Gétolja a glukolizist és zsirsavoxidaciét, az energiatermelést és raktarozast. Alk.:
cutan, mucocutan és visceralis leishmaniasisban. Mh.: EKG- eltérések, Gl-tiinetek.

Egyéb szerek: pentamidin, metronidazol, dehydroemetin, chloroquin.
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Trichomoniasis és Giardiasis elleni szerek

Metronidazol

FéregQzd es feregold szerek

Antihelmintikumok: férget megdlik, vagy féregszamot csokkentik.
Tamadaspontok: neuromuscularis koordinacio gatlasa; anyagcsere gatlasa; mikrotubulus integracio gatlasa.

Fonalféreg-fertdzesek gyogyszerei
Benzimidazolok

1Hm.: mikrotubulusok b-tubulinjdhoz kotddve gétoljak a ploimerizacidt, gatoljak a glukoz trp.-ot és az oxidativ
foszforillaciot: féreg mozgasképtelenné valik és elpusztul. Sokkal erdsebben kéti a parazita tubulint, mint az
emberét.

2Albendazol

3Spektrum: Enterobius, Ascaris, Ankylostoma, Necator, Trichuris, Strongyloides, Echinococcus, T. solium,
Trichinella, de hatastalan a larvaalakokkal szemben. Mh.: Gl-panaszok, hasmenés, szédilés, transzaminaz-, laz,
atm neutropenia. Cl: terhesek, 2 év alatti gyerekek.

4Mebendazol

5Enterobius, Trichuris, Trichinella, Ascaris ellen. Mh.: émelygés, hanyas, hasmenés, fejfajas, szédilés. CI:
terhesek.

6Tiabendazol

7Antifungalis, gyull csokkentd és rih elleni hatassal is rendelkezik, immunmodulans. Strongyloidosisban 1.
Valasztand6 szer, alkalmazhat6 cutan és visceralis larva migransban. Mh.: szédiilés, émelygés, anorexia, hanyas,
hasi gorcsok, pruritus, almossag, perianalis kititések, paraesthesia, bradycardia, alacsony vny, latasi zavarok,
majmikodés zavarai.

Egyéb szerek

Pyrantel pamoat

Enterobius, Ascaris, Taeniak, szoveti alakokra nem hat. Neuromuscularis depolarizaciét gatolja, spasticus
paralysis lIép fel. Kolineszterazt is bénitjak. Mh.: émelygés, hanyas, hasmenés, szédiilés, almossag, kités, laz.

Piperazin

Enterobius, Ascaris fertdzésekben. Ach hatasat gatolja a NMJ-ban: féreg megbénul és a bélmozgasokkal kitrdl.
Mh.: hanyas, émelygés.

Diethylcarbamazin

Filariasis specifikus gyoégyszere. Mikrofilariakra és kifejlett férgekre is hat. Mikrofilariakat mozgasképtelenné teszi
és eérzékenyiti Oket a szervezet védekezési reakcidival szemben. Kifejlett férgekre vald hatas ismeretlen.
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lvermectin

Filariasisban, cutan larva migransban, strongyloidosisban, bizonyos izeltlabuak ellen. Noveli a GABA Atvitelt a
filaridk idegeiben: bénulés.

Levamisol

Ascariasisban, depolarizaldé neuromuscularis blokkot, igy bénulast okoz, a féreg a bélmozgéasokkal Kkilrdl.
Immunmodulans, daganat-chemotherapilban is hasznaljak. Kevés mh.

Suramin: onchocerciasisban. Bephenium hydroxynaphtoat, dithiaziniodid, hexylresorcin, methylrosanilinium.

Mételyfertdzések gyogyszerei

Praziguantel

Trematoda fert6zésekben, cysticercosishban, Schistosomiasisban. Alacsony dézisban spasticus paralizist okoz,
nagy dozisban érzékenyiti a férget a szervezet védekezboképességével szemben. Mh.: fejfajas, szédulés, anorexia,
almosség, hanyas, pruritus, arthralgia, myalgia.

Metrifonat: csak S. haematobium ellen jé. Kolineszterazbénitd. Oxamniquin: S. mansoni ellen, DNS-hez kotddik.

Bithionol

Fascioldk ellen hatnak ismeretlen mechanizmussal. Mh.: hasmenés, hasgorcsok, szédiilés, fejfajas, viszketés,
urticaria, fulzugés, almatlansag, proteinutia, leikopenia, toxicus hepatitis.

Niridazol: Schistosomiasisban. Emetin: Fasciola. Tioxantonok: Schistosomiasisban.

Szalagfereg-fertdzések gydgyszerei
Niclosamid
Barmely szalagféreg ellen jo, vsz oxidativ foszforillaciot gatolja. Tilos alkoholt fogyasztani mellette.

Paromomycin: nagy szalagférgek és H. nana ellen j6. Dichlorophen: taenidk és D. latum ellen.
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