29. Picornavírusok: Enterovírus genus

Picornavírusok általában: 
Genusok: Enterovírus, Hepatovírus (HAV), Rhinovírus, Cardiovírus, Aphtovírus

· kis méretű, ss pozitív RNS genommal rendelkező vírusok
· burok nincs, ikozahedrális kapszid, 12 pentamerből
· VP1-4 proteinek, RNS dependens RNS polimeráz, egyéb (pl. polio: transzlációt gátló fehérje)
· VP1 receptorhoz köti a viriont (pl. ICAM-1 epithel-, fibroblast- és endothelsejteken polio, Coxsackie, rhinovírusok számára; CD55 echo- és más enterovírusok számára)
· VP4 segítségével pórus keletkezik - bejutás, transzláció RNS-ről, majd negatív RNS szál és arról való újbóli átírás

Enterovírusok általában: 
· NEM enterális fertőzés - enterális terjedés, szaporodás, székletből kimutathatók
· fertőzés szájon át, felső légutakon át, ellenálló gyomor- és epesavaknak - tonsillákban, garat lymphoid szövetében szaporodás, Peyer-plakkok - viraemia, szóródás a perifériára - szekunder viraemia
· cytolitikus vírusok
· immunválasz: humoralis, szekretoros (IgA) szerepe jelentős

Poliovírus: 3 típus, IR affinitás
1. Kórképek:
· asymptomaticus replikáció garatüregben, bélrendszerben
· abortív polimyelitis: enyhe tünetek - láz, fejfájás, torokgyulladás, hányás
· nonparalyticus poliomyelitis/asymptomaticus meningitis: KIR fertőzés, izomspasmus, hátfájás, általános tünetek
· paralyticus polimyelitis - Heine-Medin kór: 0,1-2 %, két fázis: 
· enyhe tünetek - láz, fejfájás, elesettség (3-4 nap)
· gerincvelő elülső szarvának motoneuron-fertőzése, agyi motoros cortex neuronjainak degenerációja - petyhüdt bénulás: egyoldali végtag, pharynx, hangszalagok, légzőizmok bénulása - mozgáskorlátozottság, vastüdő
· postpolio szindróma: 30-40 év múlva a korábban érintett izmok funkciókiesése - késői, idiopathiás neuronpusztulás

2. Diagnosztika és profilaxis:
Dg.: garatváladék, széklet, liqour mintából vese sejtvonalon szaporítható a vírus
Vakcináció: 
· Inaktivált Polio Vakcina: IPV (Salk) - nem szaporodóképes, nem okoz bénulást, kevesebb az OKNE, de nem generál IgA választ, mivel parenterális; vélhetően kevésbé hatékony
· Orális Polio Vakcina: OPV (Sabin) - szaporodóképes, de nem neuroinvazív, széklettel ürülve tömegesen immunizál, nyálkahártya-immunitást alakít ki - IgA, élethosszig véd - gyakoribb OKNE; ha a vakcinatörzs virulenciája változik, okozhat bénulást (1:4 millióhoz)


Coxsackie vírus: 
A vírus: főleg vesicularis laesiók
B vírus: szív- és pleura fertőzés

1. Kórképek:
· Herpangina: hólyagos torokgyulladás, láz, étvágytalanság - magától gyógyul
· Kéz-láb és szájbetegség: hólyagos kiütések végtagokon, szájon, nyelven, stomatitis, láz - néhány nap alatt gyógyul, főleg Coxsackie A16
· Járványos pleurodynia - Bornholm-betegség: kínzó, főként egyoldali mellkasi fájdalom, láz, hányás, hasfájás, izomgyengeség - Coxsackie B
· Myocarditis, pericarditis: láz, szívelégtelenség, cyanosis, tachycardia, cardio- és hepatomegália - újszülötteknél veszélyes, ált. benignus, Coxsackie B
· Asepticus meningitis: láz, tarkómerevség, fejfájás, petechiák, kiütések, komplikálódhat encephalitissel, ált. Coxsackie B
· Lázas, hurutos, kiütéses betegség: nátha, maculopapulosus laesiók, petechiák, vesiculák. Coxsackie A21-24
· Acut haemorrhagiás conjunctivitis: nagy kontagiozitás, Coxsakie A 21
· Pancreatitis: Langerhans-sziget destrukció - DM1 etiológia? Coxsackie B

2. Diagnosztika: 
Garat, széklet, liquor minta - B vírus vese sejtvonalon, A vírus szopós egérben tenyészthető
Szopós egér oltás: Coxsackie A petyhüdt bénulást, B spasticus bénulást hoz létre
RT-PCR

Echovírusok: 
· Enteric Cytopathic Human Orphan vírus
· kórképek: asepticus meningitis, bénulás, kiütések, légúti infekciók - cytopathiás vírus
· 3-5 nap inkubációs idő után láz, felső légúti fertőzés tünetei, hasmenés, kiütések

Egyéb enterovírusok: 
· Enterovírus 68 - pneumonia és bronchitis
· Enterovírus 70 - akut haemorrhagiás conjunctivitis, paralysis, meningo-encephalitis
· Enterovírus 71 - meningo-encephalitis, kéz-láb-száj betegség


