Orvostörténeti előadások word változata 

2007-2008. tanév II. félév, AOK, FOK, GYOK
Az orvostörténet tárgya.  Bevezetés (Simek Ágnes)
Miért fontos ismernünk orvostörténetet?

Hogy tudjuk: A múltat, ahonnan jövünk, meghatározza azt az utat, melyre a jövőben lépni szándékozunk. Az elmúlt korok tudósai rengeteg hasznos tudást gyűjtöttek össze – miért kellene ezeket újra felfedeznünk, - vagy ugyanabba a hibába esnünk? 

Múltunk ismerete – hivatásunk tisztelete

Az orvostörténelem tárgya

Betegségek – a kezdetektől

Betegellátás – a kőkorszaktól 

Orvosok – a sumér kortól

Vizsgálómódszerek

Tárgyi emlékek 

Régészeti ásatások

Építkezések /o,o9 %/

Írásos emlékek

Feliratok

Agyagtáblák

Papyrus-tekercsek

Kódexek

Könyvek

„Primitív” népek kultúrája

Új vizsgaló módszerek – ősi leletek

RTG, CTG – Tut-Ankh-Amon térdsérülése

Histológia - Ötzi az Alpokból  kőkori krimi

Cytológia – thalassaemia contra malaria a történelem előtti időkből

Genetika – chromosoma aberratio a fáraók családjában

Anatómia – arc-rekonstrukció - Hatshepsut

Az orvostörténelem és a társadalom

Az orvoslás története az egyetemes történelem része

A társadalom erős befolyást gyakorol az orvoslásra


szegénység –éhezés –avitaminózis -dietetika

háborúk – sebészet - sebkezelés

elérhetőség – utak, távolság, térítési díjak

igénybevétel –épületek, eszközök, szakorvosok

az orvos társadalmi helyzete – rabszolga – VIP

a beteg szociális státusa – hajléktalanok, Telki

az egészségügy finanszírozása/színhús–4,5%GDP/

A betegellátásnak óriási befolyása van a társadalomra

 járványok – közegészségügyi feladatok

 szaporodás – anya- és gyermekvédelem

 sebellátás – prothesis, műfogak–reszocializáció

 betegjogok –psychiátriai betegek -börtön 

fogyatékosok – Taigetosz

gyerekjogok 

orvosok jogállása – fogat-fogért, a tévedés joga, szakmai protokollok

A betegségek története

i.e.6 ooo a rheumatoid arthritis legelső megjelenése /Tenessee/

Anatómiai elváltozások, RTG

i.e. 24oo. Moses állandóan hosszú bottal járt, noha nem volt pásztor

Támbot? – Rheumatizmus?

Rheumás megbetegedések

fűzfakéreg-főzet – Egyiptom, Róma     /salicin – Aspirin/ 

a görög templomok hálaadó táblácskáin a rheumás megbetegedések több autentikus ábrázolása és leírása található i.sz. 3oo Diocletianus - súlyos arthritis esetén a római polgároknak adókedvezmény . munkaképesség! - rokkantnyugdíj!

A betegellátás története

Általános orvoslás

Ráolvasás

Tapasztalatgyűjtés – gyógynövények, pókháló, rögzítés, mákfőzet

Specializáció

Sebészet – rablógazdálkodás - /i.e. 5-6 ooo Assyria/

Gyermekgyógyászat – árvaházak  /i.s.z. X-XI. sz./  

Nőgyógyászat, urológia - /XIX. s. a.d./

Génsebészet, oto-neurológia, onkológia – XX-XXI. sz. 

A legősibb beavatkozás a természet rendjébe

Természeti népek: 

pókháló, vöröshangya csápja,      

kagylóhéj, lapulevél, gyógyfüvek

Nagy Folyóvölgyi Kultúrák: 

Orvos: nagy tiszteletű, gazdag férfi 

Sebész: szabadpiac, bajtárs 

Sebészet

Egyiptom

Hasi szervek ismerete – múmiák gyakorlati hasznosítás /

Clavicula-fractura repositio - Edvin-Smith scroll. „… a szív beszél minden végtag ereiben…”

Speciális eszközök: 

ollók, szikék, szondák, érszorítók, fogók 

Talmud

„… ne érintsd puszta kézzel a sebet, gennyedést okoz … „

India i.e. 6. sz.

Shushrata: Plasztikai sebészet

Narkózis: hyosciamus és Cannabis főzete

‘A sebészet orvostudomány nélkül félszárnyú madár, sosem tud a magasba emelkedni.’

Görög orvoslás
Vérzéscsillapítás érlekötéssel

Phlebotomia

Római Birodalom

Katonai Kórház

Vízöblítéses nyilvános toalett
Amputáció
Gyermekgyógyászat

 A gyermeket nem teljes értékű emberi lénynek tekintették /pater familias/

/Lydia: 5 éves korban mutatták be/

Kis felnőttként kezelték – elhalt anya gyermeke meghalt a felnőtt tápláléktól

Árvaház– speciális problémák, speciális gyermekellátás /XI-XII. sz./

Első gyermekgyógyászati tankönyv

IX. sz. Perzsia - Rhases

Szülészet-nőgyógyászat

Tapasztalt, szült asszonyok – elégséges ellátás – orvosi beavatkozás nélkül 

Peseshet i. 25oo, Semmelweis

Szülészeti tankönyvek  

orvosok – theoretikus: sok hiba, menstruáció, belső női nemi szervek

szülésznők /Cleopatra!/ praktikus 

Kahun papyrus – terhességi jelek, anticonceptio

Görög kultúra
Corpus Hippocraticum: magzati fekvések, umbilicalis táplálkozás – theoreticus tudomány

Bábák: receptírási jog

Abortus! anyai vitális indikáció esetén

Alexandria

Vizsgálatok hullákon – pontos anatómiai leírás - Herophylos

Római Birodalom

Szülészeti műtétek – halott magzaton - Celsus

Terhes-diéta - gátvédelem – Soranos

Foetalis circulatio, a szoptatás physiologiája – Galenos

Masszázs

Egyiptom – kenőasszonyok 

gyógykrémek – nikotin!

szépítőszerek

Hellász – gymnaszion - sportolók – krémek, masszázs

Róma: fürdőkultúra – paelestra masszőrök

Orvosok története

Mi volt a feladatuk? 

működési terület: ismert betegségek, specializáció

Milyen ellátást nyújtottak? 

Terápiás lehetőségek

Híres orvosok

a kőkorszaktól a római korig

Őskor – elfújta a szél … meg a tűz 

Paleolyticum: régmúlt sámánok emlékezete – Willendorfi Vénusz, csont - halcsont eszközök 

Neolyticum: adatok az orvosok jogállásáról

Hammurabi sztélé, Louvre, 218-223. törvény

Hengerpecsétnyomók - Urlugaledina

Egyiptom: Imhotep - építész, - a fáraó első tisztségviselője, - a gyógyítás istene

 Ka-papok – az első orvosi kollégium

Neves gyógyítók

Görög orvoslás – Alexandria

Hippokratész Corpus Hippocraticum – gyakorlati tudás

Arisztotelész – a 7. 8. és 9. hónapban született magzatról 

Herophylos – bizonyítékon alapuló orvoslás!

Neves gyógyítók

Rómaiak –  Rómaiak?

Celsus - encyclopedista

Soranos – specialista

Galenos – évezredes hatás, nagy tisztelet, óriási tévedések

Az orvostudomány lesüllyedése:

Orvosi könyvek hexameterben és distichonban

Ráolvasás a piactéren

Az orvosi ellátás igyekszik korrigálni a természet hibáit

Következményei:

Csökkenő koraszülés-szám 

Csökkenő korai csecsemőhalál 

Csökkenő anyai halálozás

Járványos fertőző betegségek eradikációja

Krónikus betegségek rehabilitációja

A betegek életben-tartása 

Súlyos kromoszóma-aberrációkkal

Súlyos és destruáló sérülésekkel,betegségekkel

… további következmények:

Egyre több ember van a Földön

Egyre több fogyatékkal élő ember –speciális igényekkel

Egyre több igény az orvosi ellátásra

/szakemberek, intézmények, eszközök/

Egyre több  P É N Z szükséges

Financiális, politikai, etikai probléma

Az gyógyító feladata kizárólag  az életmentés és a gyógyítás

Az orvoslás művészetének kezdetei   (Simek Ágnes)
Betegségek – az emberréválás kezdeteitől

Orvosi ellátás – a palolyticumtól 

Orvosok – sumér kortól

Mi volt a feladata – tevékenységi terület /ismert betegségek/

Milyen lehetőségei voltak? – terápiás választék gyógyszerek, eszközök, módszerek

Mi volt a társadalomban elfoglalt helye? /életmód, respektus, elvárások/

Az orvoslás művészete

Matematika: 2 x 2 = 4

Orvoslás:

Fejfájás, fájdalomcsillapító – jó közérzet

Többnyire – óriási befolyás: beteg, gyógyszer, orvos -    TAPASZTALAT

Őskor  Legfőbb probléma: túlélés

Átlagéletkor: 2o-25 év

A horda egyetlen tagja sem élte túl a fertilis kort

Egészség  =  erő  =  táplálék

Alig különbözik az állatvilágtól

Elszakadás a természettől, Küzdelem a létért – a természetben a természeti erők ellen

A leggyakoribb halálokok:  Sérülés, Éhezés

Terápiás lehetőségek:

Elkerülni a betegségeket /primer prevenció/

Passzív:

kardfogú tigris, mammut, barlangi medve

aktív: 

Állatok lerajzolása, vadász-jelenetek– Altamira

Rituális tánc – gyakorlat: vadászat, menekülés

Gyakorlat: rögzítés, sebfedés, napsugár, sebzárás 

éhezés

Passzív: megfigyelés  mérgező növények és állatok, /gomba – csiga-nyák, kígyó táplálékszerzése/

Aktív: kóborlás, terület, időszak 

vegetáció fejlődése, állatok vonulása, madarak költözése

A gyógyító szociális státusa

Ki vesz részt a gyógyítás folyamatában?

Hordavezér: katonai vezető, bíró, jós, varázsló, sámán és néha a beteg tényleg meggyógyult…

Később a vezér sok funkciója kettévált:

Gyakorlati: a vezér

Szakrális: a sámán

Sámánok: Paleolitikum I.e. 35 ooo – 5 ooo. Letelepedés, növénytermesztés, állattenyésztés, beszéd

Neolitikus vagy mezőgazdasági forradalom

Gyakori betegségek:
Sebek

Rheumatizmus – barlang: hideg, nedves

Fertőző betegségek: tífusz, kanyaró, diftéria, fekete himlő, sárga-láz, kolera

Rachitis – az északi területeken

A fogak rágófelületeinek kopása,  Caries

Terápiás lehetőségek

Totem …. /többnyire egy erős, eszes vagy gyors állat/. Erőt ad, /imitatio -  megfelelő gyakorlat/

Védelmet nyújt /festés, tetoválás a bőrön/

Rontás, ráolvasás, varázslás a nevében 

Később mágikus testek

Különös alakú kövek, egy darabka állatbunda, toll, majd agyagból testrészek, egész test

A betegségek átvitelére

Az egészség, fertilitás elnyerésére

Psychés hatás – a biztonságérzet növelése, / a gyógyító mint orvosság/


Willendorfi Vénusz
Nagy  has

Nagy emlők           terhes, vagy szoptató anya
Széles csípő 

A végtagok és az arc nem fontos

A szaporodás a horda létét határozta meg

Terápiás lehetőségek,  tabuk
mérgező növények és állatok

befedni a székletet és vizeletet – később a halottat az ártó szellemek, túlvilág ellen
Érintési tilalom: seb, excrementumok, menstruáló nő

Terápiás lehetőségek

 elkülönítés: beteg ember

                           gonosz szellem 

                           fertőző betegségek

Drasztikus közegészségügyi intézkedések - a fertőzött kunyhó, falú, környezet fölégetése 

a beteg ember megégetése

Terápiás lehetőségek

„Tudományos” gyógyítás,  gyógyult csonttörés ,  az összeillesztés jelei,  a rögzítés jelei

Gyógyult trepanatio 

Terápiás lehetőségek, Tapasztalatok

Vérzés /epistaxis, menstruatio/  -  megkönnyebbülés - fájdalommentesség – vérlebocsátás - vénasectio  kötözés, nyomókötés

 sebek – napfény- izzó lándzsavég

 tüske, növényi rostok, 

 vöröshangya csápja

 kagylóhéj, lapulevél, pókháló 

A gyógyító társadalmi helyzete

Neolitikus forradalom - mezőgazdaság

Maradt idő gondolkodni,  felszabadult az ember a gondolkodásra

A sámán társadalmi helyzete, Nagy tisztelet övezte 

Elégséges táplálék effektív munka nélkül!
A tudás hatalom

Mi újat adott az őskori orvoslás?

Alapvető drogokat: Hiosciamus, opium, ephedrin, digitalis, ipecacuana

Természetes gyógyító anyagok ismeretét: fokhagyma, méz, tej

Gyógynövényeket és azok gyógyszerré alakítását: főzetek, krémek

Eszközöket:

szikét – csontból, halcsontból, kőből

tűket - claviculából

szondákat – csontból, kőből

Holisticus szemléletet

Ráolvasás, átok biztonságát a népi gyógymódban …

Folyó-menti kultúrák: Mezopotámia

Mezopotámia államai, i.e. 5. évezred – i.e. 539. – perzsa invázió

Sumer

Akkád

Babilon

Asszíria

a neolitikus forradalom következményei: a törzsek a folyóvölgyek felé vándoroltak

terményfelesleg,magántulajdon kialakulása, a magántulajdon védelme 

osztálytársadalom – állam, államigazgatás,  öntözés, erőszak a nincstelenekkel, idegenekkel szemben . változások

egyenlőség – egyenlőtlenség, ősközösség – osztálytársadalom, az elosztás az erőn alapult 

erő – egészség

államigazgatás

öntözés – fárasztó, drága, bizonytalan

rabló hadjáratok, biztos megélhetési forrás, állandó feladat a katonáknak

rabszolgaság

hadifoglyok – megölték

rabszolga – szabad munkaerő

biztosítja az egyenlőtlenséget, gazdagság, hatalom, szegénység, függőség - rabszolga

katonai orvoslás, ellátási terület: sérülések, gennyedések, fertőzések

terápiás lehetőségek:  repozíció,  kötés,nyomókötés, rovarok távoltartása , főzetek /fájd.csill./

szociális status: bajtárs

civil orvoslás

fő cél – túlélni , fő feladat: elkerülni a nagy járványokat, biztosítani az ivóvízellátást

friss víz  - vízvezetékek

tiszta víz  , szennyvízelvezetés, eltakarítás, halottak – ziggurat - keselyűk

ürülék – vízöblítéses wc

a közegészségügy kezdetei, a tisztaság erény, a fertőzés terjedésének felismerése, leprások elkülönítése

rendszeres pihenőnap

betegség-elmélet, a tökéletes tisztaság , istenek attribútuma

testi – szellemi tisztátalanság 

bűn – betegség, bűn - büntetés

leggyakoribb betegségek

különös elméletek

 a páros szervek mindegyike külön  terápiát igényel , más betegség, más gyógymód pl. a j. és a b. fül esetén

paralel – teória 

folyók – vérkeringés

testmeleg – napsütés

légzés - szél

esettanulmány 

terápiás lehetőségek, - praktikus, - sacrális. démonok az „egészségügyben”

agyagtáblák- hepatoscopia

szaporodás, „személyes” védelem

„közösségi orvoslás” konzultáció

Hammurabi törvénykönyve   i.e. 179o., 17 törvény,  a 284 - ből 

a sebész működési területe, felelőssége, a sebészi ellátás díjazása 

- működési terület, harci sebek ellátása, fekélyek, szembetegségek

- felelősség

218.§ „ha a sebész bronz késével nehéz műtétet végezvén egy awelum-on annak halálát okozza … keze vágassék le.”   

219.§. – muskenum – adjon tulajdonosának egy hasonlót kárpótlásként.

ma: 

defensiv medicina - szakügyvédek

Hammurabi törvénykönyve

- díjazás

sikeres műtét - 1o siqlum, 2 siqlum ,  

a városi orvos, szociális statusa,

orvosi iskolák
- gyógyító központok

uruk, borsippa

papok számára

theologia, astrologia, varázslás, therapia

mi újat adott a mesopotámiai orvoslás?

Zsidó orvoslás

zsidó társadalom, vallási-kulturális örökség 

betegség – isten átka

isten akaratával szembeszállni lehetetlen

orvos nincs – csak pap 

bába nincs – csak segítők a családból 

betegségek

hasonló a nagy folyóvölgyi kultúrákhoz

fertőző betegségek: tífusz, kolera, lepra, trachoma 

új betegségek – epilepsia, mozgásszervi megbetegedések

terápiás lehetőségek - főként megelőzés

rituális fürdés – mikve, kézmosás étkezés előtt, fogmosás étkezés után

a holttest érinthetetlensége

sexuálhygiéne

a higiéne rituális szabályozása, Leviticu - mózes III..

Táplálkozási előírások: kóser ételek,  a gyógyítás isten privilégiuma

Saul – Dávid -bipoláris depresszió, zeneterápia

A zsidó orvos szociális státusa

a leviták higiéniás felügyelőként  is működtek 

 felügyelték a törvények betartását,  elkülönítették a bűnösöket

nincs zsidó orvos az ókorban!!!! mi újat adott a zsidó orvoslás?

személyes higiéne, elkülönítés

Egyiptomi orvoslás

Kettősség az orvoslásban

Katonai – civil orvoslás

Sebészet – általános orvoslás

Napi gyakorlat – mágia és tudomány

Katona - bajtárs a legmagasabb társadalmi osztály tagja

Előrelépés

Népegészségügy 

Fertőző betegségek – elkülönítés

vízvezeték – csatornázás

tisztaság – fürdőszoba, vízöblítéses illemhely

Népi konzultáció a piactéren

Az gyógyító tevékenység szabályozása

Hammurabi törvényei i.e. 18. sz. - sebész – működési terület, felelősség, díjazás

Orvosi iskolák – orvos-papok

Elméletek

Parallel teória

Tisztátalanság – bűn - büntetés

Komplex – holisztikus gyógyítás

Ismert /híres?/gyógyítók

Anababa – i.e. 16. sz. – Assurbanaplu könyvtára,  Ninive, Asszíria

Urlugaledina –  i.e. 3. é.e. - hengerpecsét – Edinmugi istenség szolgája/papja – Ur - Sumer

Egyiptom felemelkedése

 Törzsek vándorlása a folyóvölgyek felé 

Állatok háziasítása

Növénytermesztés

Bronz – vas fegyverek

Háborúk  területekért

Fogoly-rabszolgákért

Az egyiptomi tudományok

Öntözés

Asztrológia

Aritmetika

Matematika

Geometria

Szervezés – kiterjesztett memória - írás

Az egészség jelentősége

Egészség – erő – hatalom

Mindennapi köszöntés: Élet, erő, egészség!

Betegségelmélet

Testi-lelki tisztátalanság 

Az istenek parancsainak semmibe-vétele

Engedetlenség

Az istenek büntetése: betegség

Feloldozás – a papok feladata

Megelőzés: az előírások betartásának, az engedelmességnek felügyelete

Leggyakoribb betegségek: Fertőző betegségek

Bilharziasis (schisostomiasis) Ebers Papyrus tünetten, therápia, megelőzés!

Malaria - endémiás
Búbópestis a nagy karavánutak mentén terjedt 

Feketehimlő, kanyaró, kolera     

Trichinellosis 

Egyéb fertőző betegségek:

Tuberculosis - Leprosy 

Silicosis – pneumonia
Malignus tumor

Szembetegségek

Meleg, száraz, homokos terület - irritatio 

Trachoma – vakság

Malnutritio 

Alultápláltság – sokszor minőségi 

Hypovitaminosis

Hypalbuminaemia

Hypoproteinaemia

Dedhonjuiufanh Amon főpapjának Theba-i sírfeliratából: /9. sz. i.e.. I. Oshorkon fáraó idejében/

Folyamatosan elláttam a thébaiakat kenyérrel, és életet biztosítottam a szegényeknek.”

A dokumentumok: az első tematikusan rendszerezett orvosi szöveggyűjtemények


Sebek kezelése 

Belső szervek pathológiája

Csontok sebészete

Clavicula fractura és repositio pontos leírása                                                      

Számos ráolvasás


Sebészet
Kom Ombo

Esettanulmány az Edwin-Smith Papyrusból

„…ennek az embernek a húsában láz fejlődött… tudata homályos, nyaki inai megfeszülnek, arca merev és… fejtető-sebének szaga a birka vizeletéhez hasonló, szája megkötött…” Az ókori doktor prognózisa “Betegség, melyet nem tudok meggyógyítani.”


Esettenulmány

Tuth-Ankh-Amon. Csata a hettitákkal – harci szekeret vezetett

Halálok: Nyílt térd-törés mko. Phlegmone. Ősi krimi megoldása az Egyiptomi múzeumban

Documentumok: 
Anatómia. A keringési rendszer leírása – vénák, artériák

A szív az érzelmek központja

depresszió a szív betegsége

A szív beszél minden végtag ereiben

PAPIRUSZOK, orvosi vonatkozású gyűjtemények

Kahun papirusz : Nőgyógyászat: szülés, magzat neme, fogamzásgátlás, stb.;

Állatorvoslás

Smith papirusz: Sebészet

Ebers papirusz: Orvosi kézikönyv

Hearst, londoni, berlini papiruszok:Receptek és könyörgések, ráolvasások

Egyéb orvosi papíruszok:

Berlin Papyrus – szülés, általános esetleírások

Brooklyn Papyrus – skorpió-, kígyómarás, kezelése

Carlsberg No. VIII.  - szembetegségek, szülészet

Chester Beatty Papyrus – végbél-betegségek és th. 

Erman Papyrus – anatómiai elnevezések, varázsigék

Részletesen: 

Betegségek az Ebers papyruson

szembetegségek , az emésztő-rendszer, a fej, a bőr, a vizelet-elvezető rendszer betegségei

Dokumentumok: Szülészet, nőgyógyászat, Terhességi jelek, Anticonceptio, Gyermekágy leírása, A gyermek nemének meghatározása. Cleopatra feltételezett szülészeti tankönyve

Ugyanazok a témakörök szülésznők számára. Cleopatra Selene VII. Szülészet, A szaporodás számos istennője

Az élők gyógyítása a halottak ismeretéből eredt. Múmiakészítés – a tudás forrása, Mythologiai anatómia. Minden testrésznek megvolt a maga istene, hogy oltalmazza és egészségesen tartsa, aki védelmezett a betegség ellen, és biztosíthatta gyógyulását

Hórusz négy fia

· Imsety, máj, Dél testőre, Isis védelme alatt áll, Emberfejű edény  
· Duamutef : gyomor, Kelet testőre, Neith istennő védelmezi, Sakálfejű edény  

Terápiás lehetőségek – Preventio, Tisztaság

· Hapy , tüdők, Észak testőre, Nephthys istennő védelmezi, Páviánfejű edény

· Qebehsenuef: Belek, Nyugat testőre, Selket istennő védelmezi, Sólyomfejű edény

Közegészségügy: Ivóvízrendszer, Víztárolók, Öntöző-rendszer

Munkaegészségügy

A fáraó építkezésein dolgozó szabadoknak, magas kalóriatartalmú ételeket,     egészségügyi ellátást biztosítottak

Korhatár nem volt, Felmentés: munkaképtelenség. Ellátás járt – táppénz!

Sebesült munkásoknak könnyített munka – „leszázalékolás”

A gyógyítás folyamata

Megfigyelés –összehasonlítás a tapasztalatokkal

Prognosis 

A tünetek leírása

A betegség meghatározása 

az orvosi papíruszok alapján

A legmegfelelőbb therápia kiválasztása 

tudományos és misztikus elemek 

Sebészi ellátás

Repositio, rögzítés, Amputatio – prothesis, Kötések, Nyomókötések - vérzéscsillapítás

Operatiok – kevés túlélő, Anaesthesia, Asepticus operatiok…

A valós elemek jelentősége

„Az orvosi ellátás csak a varázsszerekkel együtt hatásos, a varázsszerek csak a gyógyszerekkel együtt hatásosak”

Házi patika

Minden háztartásban volt egy „elsősegély” doboz. Kisebb sérülések, betegségek ellátására patikaszerek: /égés, csípés, kis sebek, hánytató, hashajtó/

Védőszellemek szobrocskái az ártók távoltartására

Incubatio – alvókúra Imhotep templomaiban

Hypnosis?

Psychotherapia?

Meditatio?

Ön-suggestio?

Mély psychoanalysis?

A papok mint a gyógyító folyamatok letéteményesei

Therapia: mágikus és tudományos elemek

Alapelv: a tisztaság visszanyerése

A orvos társadalmi helyzete

Thot volt a bölcsesség és az orvoslás istene                        

A legfényesebb orvosi karrier

Az első név szerint említett egyiptomi orvos:      IMHOTEP
Írástudó, építész, A fáraó első embere

Orvosi hyerarchia  az i.e. 15. sz. körül

3 osztály

· swnw /súnú/ a nép orvosai – tisztiorvos?

· wabw /uabú/ a rituálisan tiszták

· saw /saú/ a védelmezők

swnw /súnú/

Sebészi, fogorvosi és állatorvosi feladatokat látott el –adott területen /TEK/

Közegészségügyi feladatok – pestis felügyelet, tetü, bolha- és patkányirtás

Gyógyszereket és szépítőszereket készített

Tudását papíruszokból és tapasztalataiból szerezte

Elismerése sikeren és hibáin alapult

Tudása, sikerei alapján a wabw osztályba emelkedhetett

Wabw /uabú/

Az elit osztály orvosa többnyire templomok szeparált részében dolgozott

Nem volt közegészségügyi feladata, vallásos rigmusokat is használt

Templomi iskolákban képezték - papok

Gyakran speciális feladatokkal 

wab-Sekhmet – Sekhmet istennő felkentje /feketehimlő/

Wab-Toth –Toth isten felkentje /általános orvoslás/

Saw /saú/

Sa – megvédeni, figyelni rá, óvni, gondoskodni róla – 

A VÉDELMEZŐ

Csak egy kiemelkedő személyiséget gyógyítottak. Az „élet templomaiban” tanultak – nagy orvosi iskolák /Sais, Heliopolis, Abydos/ Egy neves, rangos tutor 

Minden megszerezhető tudás és varázslás 

A palota orvosainak eleje – egészségügyi miniszter?

A fogorvos: iryw – ibew Hesy-re írnok és fogorvos

Csak a királyi udvar számára. Inkább kutató, mint ellátó, Próba- szerencse alapon dolgoztak, Legfőbb feladatuk a megelőzés volt – halithosis, rost-szál, szájöblítés

Specializáció

Herodotos – a történetírás atyja i.e. 5. sz.

„Az orvoslás művészete így megoszlik közöttük; minden orvos egyetlen, és nem több  betegségnek szenteli magát. Mindenütt találhatók orvosok; egyesek a szemet, egyesek a fejet, egyesek a fogakat mások a belső szerveket vagy egyéb betegségeket gyógyítanak." 

A görög perzsa háborúkról

Szakorvosok

Sekhet - n – Ankh: egy bizonyos terület specialistája

Specialisták:

A királyi vesék orvosa

A királyi belek pásztora

A végbélnyílás felügyelője - proctologus

Orvosi segítők - szakdolgozók

imy - nt – swnt: az orvosnők igazgatónője /ápolók, sebkötözők, kenegetők, masszírozók, „mozgatók” / Azonos rang és elismerés!!!

PESESHET i.e. 25oo.körül

A nők azonos jogállása. 

Oktató és gyógyító központok Szakmai protokollok - felelősség

Ha a gyógyszert a papíruszok tanítása szerint készítették és használták föl, az orvost sikertelenség esetén sem lehetett felelősségre vonni. 

Ha az orvos eltért a hagyományos gyógymódoktól és tudását új eljárásokkal akarta gyarapítani, sikertelenség esetén teljes felelősséggel tartozott.

A klasszikus görög orvoslás

a görög társadalom, a letelepedés jól védhető völgyekben - városállamok 

fő szempont: védekezés. kevés élelem – sok munkával – klasszikus rabszolgaság

a földrajzi elhelyezkedés következményei

ión

dór invázió

thessalia

arkadia 

achaia

Az athéni demokrácia

mai napig az emberi társadalom csúcsa

Periklész – sztratégosz

Szophoklész - drámaíró

Arisztophanész, pindarosz – komédia-írók

Szókratész, platon- philosophusok

Hérodotosz, thuküdidész – történetírók

Pheidiasz - szobrász

Tudományok: háborúban hallgatnak a múzsák – békében aktívak

zseniális tudósok tanulmányozták az emberi lét , az emberi természet rejtélyeit 

betegségelmélet

tudományos megközelítés: 

az orvostudományt a filozófiából vezetik le, pithagórasz: gyógyulás: harmónia visszanyerése,

/i.e. 56o k./     akusztikus törvények – krízis-elmélet 

Alkmaión: az egészség a test ellentétes alkotóelemeinek /i.e. 5oo körül/ és tulajdonságainak az egyensúlya

Arisztotelész: az anyag és a forma egysége 

az emberi szervek működésének komplex elmélete

alapelemek: föld víz levegő tűz

Thalész – por, agyag

Anaximenész – levegő

Hérakleitosz – tűz

Démokritosz: atom

Empedoklész: 4 elem

Humorálpathológia: négy nedv, négy elem, négy lelki alkat

sárga epe

cholericus

tűz (meleg-száraz)

máj

betegségek pontos leírása: pneumonia,gyermekágyi láz ,anthrax, mumps,malária

a betegségek osztályozása

acut – chronicus

endemiás – epidemiás

a betegség lezajlása

eukrasia: a négy elem harmonikus egysége

dyskrasia: a helyes egyensúly megbomlott

érlelődés: az emberi szervezet megpróbálja visszaalakítani ez eredeti egyensúlyt, és kivetni magából a nem odavaló elemeket

krízis: a kiérlelt kóros elemek hirtelen nagy erővel kiválasztódnak egy adott időpontban 

/gennyedés, izzadás, hányás, hasmenés, vérzés/

lízis: hasonló folyamat lassan, enyhén és fokozatosan

gyógyító eljárások

a misztikustól ,  a reálisig

templomi gyógyítás, tudományos mágikus hatások, objektív elemek

isteni behatás, természetes gyógymódok, psychés befolyás,holisztikus szemlélet

elfogadott árak

sebészet: vérzéscsillapítás érlekötéssel (phlebotomia, amputatio)

a konzervatív kezelés tekintélye

sebészet - Alexandria

élettani alapok – boncolás

erek, mozgató- és érzőidegek

szív pumpafunctioja

érlekötés – strumectomia, amputatio, sérvműtét, hólyagkövek eltáv.

szülészet

Corpus hippocraticum: vérzési rendellenességek, méh szabálytalan elhelyezkedése – hysteria! halott magzat eltávolítása, gyermekágyi láz, első  nőgyógyászati könyv: a méh  egbetegedései, gyulladások, folyások

bábák: csak nőket – teljes hatáskörrel gyógyíthattak

receptírási jog

abortusz anyai vitális indikációra

Alexandria

emberi hullák boncolása – a belső nemi szervek pontos leírása - Hérophylosz

nagy tisztelet a fiatal anyáknak, akik gyermekágyban haltak meg

fogorvoslás: cariesre mustármag,  nagy üreg – betömték,  fájdalomcsillapítás – alvás, ópium           mandragóra, adstringens -   fanyar növény: gubacs.   Timsó, égetés

fogápolás

fogtisztítás: mentás folyadék gyapjúdarabra ánizs, mirrha, fehérbor elegye fogfehérítés: 

porrá tört horzsa v. tajtékkő, szarvasagancs v. tojáshéj keveréke

diéta: nedvek egyensúlya

foglalkozásegészségügy

fuvoláslányok, - szájmaszk

bányákban illemhely a rabszolgáknak

közegészségügy

archiater – a város egészségügyének irányítója - tisztifőorvos

feladatai: járványok elkerülése, fertőző betegek elkülönítése, tiszta ivóvíz biztosítása

szennyvízelvezetés, járványok idején az ellátás megszervezése, az orvosok munkájának összehangolása, külön állatorvos

az orvosok társadalmi helyzete: istenek és zsenik

Hippokratész:

 … elkülönítette az orvoslást a theurgiától és a phylosophiától 

… egységes orvostudományt alakított ki a különböző iskolák tanaiból

 … a legmagasabb erkölcsi mércét állította föl az orosoknak

orvosi iskolák

Knidosz – i.e. VII. sz.-tól.

Pontos tünettan: 12 féle cystitis

Kósz – i.e.  Vi. Sz.-tól

Helyes prognózisok, differenciál- diagnosztika

Hippokratész

Krotona – i.e. V. sz-tól

gyakorlatias gyógymódok - pythagoras

Alexandria – i.e. IV. sz.-tól

anatomia-physiologia – Hérophylosz, Erazisztratosz

Corpus Hippocraticum 5o-7o könyv…?

az orvosi tevékenységéről, az ősi gyógymódokról , a fertőző betegségekről, a prognózisról

a törésekről és az ízületek betegségeiről. Új elemek a Corpusban: a levegőről, a vizekről és a környezetről,a szent betegségekről, a sebészetről, az  emberi természetről

Académia: séta és vita különböző témákról. Plátón - phylosophusok (phylos – sophos), halála után tanítványai leírták, összegyűjtötték, kommentálták  a szövegszerkesztés tovább  Alexandria 

az orvosi iskolák törzsanyaga: Hippokratész és Galénosz művei

A Corpus Hippocraticum üzenete: a betegségek tárgyilagos megfigyelésének fontossága

a gyakorlati megközelítés elsődlegessége, a természetes, konzervatív gyógymódok előtérbe helyezése, diéta vs. gyógyszerek, gyógyszerek vs. Műtétek, az orvosi etika meghatározója

Hippokratész esküje

„Esküszöm az orvos Apollónra, Aszklépioszra, Hügieiára, Panakeiára, az összes istenre és istennőre, őket híva tanúul, hogy erőmhöz és belátásomhoz mérten teljesíteni fogom eskümet és alábbi kötelezettségemet: az orvostudományban mesteremet ugyanolyan tiszteletben részesítem majd, mint szüleimet; megosztom vele megélhetésemet, és ha nélkülöz, gondoskodni fogok ellátásáról; fiait saját fivéreimnek fogom tekinteni, és ha ők is el akarják sajátítani az orvostudományt, fizetség és szerződés nélkül megtanítom majd nekik. Gondom lesz rá, hogy a tudományt, a szóbeli és minden más felvilágosítást ismertessem fiaimmal és mesterem gyermekeivel, valamint azokkal a tanítványokkal, akiket szerződés és az orvosi törvény alapján tett eskü kötelez, de (rajtuk kívül) senki mással sem. az életmódra vonatkozó szabályokat a betegek hasznára kamatoztatom majd erőm és belátásom szerint, megóvva őket a bajtól és a kártevéstől. senkinek sem adok majd mérget, még ha kéri is; sőt még csak ilyen tanácsot sem adok neki. hasonlóképp egyetlen asszonynak sem adok magzatelhajtó méhgyűrűt. Tisztán és szeplőtelenül fogom eltölteni életemet, gyakorolni mesterségemet. nem alkalmazok vágást még akkor sem, ha az illetők kőtől szenvednek is; az ilyen feladatot azoknak hagyom meg, akik ebben szakemberek. bármely házba lépek is be, azért megyek oda, hogy hasznára legyek a betegeknek, tartózkodva minden szándékos jogtalanságtól és kártevéstől, főleg attól, hogy nemi visszaélést kövessek el nők vagy férfiak testén, legyen szó akár szabadokról, akár rabszolgákról. 

Foglalkozásom gyakorlása közben vagy azon kívül bármit is látok, illetve hallok az emberekkel való érintkezés során, aminek nem szabad nyilvánosságra kerülnie, arról hallgatni fogok, és azt mint titkot őrzöm. ha teljesítem és nem szegem meg eskümet, adassék meg nekem, hogy örömömet lelhessem életemben és hivatásomban, mindig elismerésben részesüljek minden ember részéről; ha viszont fogadalmamat megsértem és hamisan esküszöm, akkor az ellenkező sors jusson nekem osztályrészül”. 

néhány hippokratésznek tulajdonított aforizma
csak nem ártani (primum nil nocere) 

a beteg java a legfőbb törvény (salus aegroti, suprema lex esto) 

gyógyszered legyen az ételed, s ételed legyen a gyógyszered !

… orvosok  hippokratész előtt. homérosz: i.e. 1. évezred: 

az orvosok független, nagy tiszteletű kézműves-mesteremberek /architektonikosz/ - a hadseregben – Iliász. vándorló orvosok /demiurgosz/: cipelték felszerelésüket és tudásukat – a rövid békeidőben. Aszklépieion, templomi alvás, irracionális orvoslás

Hippokratész – racionális orvoslás, tudományos szemlélet, állandó fejlődés, holisztikus szemlélet --- gyógyíthatatlan esetek. Városi orvosok /démoszienontosz/: saját rendelő – iskola, folyamatos működés.  Rendelő-kórház - iatreion

Hippokratész után: orvosi iskolák, 

dogmatikusok, diocles carystus – anatómia. Praxagoras kos – pulzus 

empirikusok, Serapeios, Herakleides

methodisták: Soranos, gladiátor-orvosok Rómában

betegségelméletek

humoral-pathologia: Polybios 

solidar-pathologia: Erasistratos, Asklepiades – psychés megbetegedések, tracheotomia

pneuma-tan: Athenaios – alapító, archigenes – sebészeti műtétek

orvosi hierarchia: általános orvosok  - iatrosz – iskola-vezetők, fix árak, specialisták – fix árak, archiater – városi, majd kerületi orvosok – magas éves állami fizetés, szakdolgozók: kőmetsző, gyógyfűves, „gyökérgyűjtő” – állatorvos. Speciális státusz: bábák – független munkakör 

Hellenizmus – Alexandria,  muszeion - ptolemaiosz szótér

Hérophylos i.e. 3. sz. anatomia – vivisectio? szenzoros – motoros idegek, objectivitás – bizonyítékok

Erazisztratosz, anatomia – agy és kisagy makroszkópiája, szív – artériák, vénák

kórbonctan

Ókori római  gyógyítás a Római Birodalomban 

Népi gyógyítás… 

Kuruzslók, vajákosok, fűvesemberek, mágusok, csodadoktorok, boszorkányok – méreg is!

„Motas vaeta daries dardares astatories dissunapiter!”

Pater familias – házi receptek, Jeles laikusok

Marcus Portius Cato: Commentarius De agri cultura

Marcus Terentius Varro: De re rustica

Caius Plinius Secundus: Historia naturalis

A tudományos gyógyítás kezdetei, i.e. 293. Róma: pestisjárvány 

Sybilla-könyvek – görögöktől gyógyító isten 

Insula Tiberiana - Aszklépieion

A görög orvosok térhódítása

ASKLEPIADES Bythinia - i.e. 91. Róma 

Methodista – ‘meditatio mortis’ „Cito, tuto et iucunde” – szónok

/Cicero, Crassus/

atomizmus – szolidárpathológia

Physicotherápia, diéta - bor

Tracheotomia

A görög orvosok térhódítása

Athenaiosz  1. sz. Antalya, pneumatikus

Az életkor és a klíma kórtani jelentősége – rizikótényező!

Dioskorides  1. sz. Nero – Vespasianus / Tarszosz

Materia Medica – Peri hylész iatrica - antidotumok

Nagy tudású enciklopedista: Aurelius Cornelius Celsus - ARTES

Görög tudományos könyvek compilálása, a görög forrásanyag megőrzője, De re medicina (8 könyv), dermatológia, a gyulladásokról, a szülészetről, sebészet

Szóranosz – a szülész.2. sz. Traianus, Hadrianus 

Epheszosz  /Caelius Aurelianus/

Szülészet – Peri gynaikeion pathón, Felkészülés a szülésre – anatómia, élettan

Szülés – az orvos, a bába, a szülőnő teendői

GALENOSZ  Pergamon, Korinthosz, Alexandria, 13o. Róma, methodista

vulnerarius – archiater palatinus. Az eddigi orvosi ismeretek zseniális szintézise. Rómába a gladiátorok orvosa lett. 169 körül nevezte ki őt Marcus Aurelius Antonius udvari orvossá.
6oo könyv – 2o ooo oldal. A jó orvos  - filozófus. Monoteista – Krisztus, Mózes

Jó orvos - fölényes, öndicsérő személyiség

Jeles kutató- óriási hibák

Szellemes boncolások -  disznó, majom, elefánt! A csontok, az izmok a agy pontos leírása                                

Kiváló sebész.A daganatot egészben kell kiirtani. Galenicum. ureter lekötése – vizelet a vesében termelődik, csigolyatörés. A pneuma-tan továbbfejlesztése

Tápanyag: bél-máj +  spiritus naturales - vér

Jobb kamra – tüdő, bal kamra + spiritus vitalis 

Artériák – agy + spiritus animalis – idegek Az egész testben ez a pneuma árad szét és élteti

Konstitúció-tan

Négy elem – négy közvetítő-anyag – négy temperamentum

vér                    fekete epe           epe                   nyák

Szanguinikus    melankólikus      kolerikus       flegmatikus

Anthyllosz - a sebész,  Oreibasziosz. Természetes gyógymódok: jó levegő, diéta, gyógytorna, gyógyfürdő. Műtéti tisztaság. Vérzéscsillapítás – cat-gut. Mandragóra-bódítás.

Hályog, sipoly, fitymaszűkület, hólyagkövek!, izomzsugorodás,  plasztikai sebészet

Közegészségügy: ellenőrzés, piac, temetés. lupanarium

Tervezés. Aqueducts, Cloaca maxima, nyilvános wc-k, és fürdők, kövezett utcák, macadam-utak

Szülészeti műtétek – halott magzaton – Celsus, terhes-diéta, gátvédelem – Szóranosz, magzati keringés, a szoptatás élettana – Galenosz

Női gyógyítók. orvosnők:  medica a mammis

Obstetrices – terhesgondozás

szülésvezetés

csecsemőgondozás

Caius Plinius Secundus/Maior,        Historia naturalis

Menstruáció tisztátalan

Fűzfa magja – sok termés – meddőség

„a ceaso matris utero”

cholostrum

accesoricus tejmirigyek - gyulladás

Gladiátoriskolák, hadi-sebészet, kórház – veletudinarium, amputatio, ligatura.

Szaksebészek. „traumatológus” lágysebész: hólyag, sérv, pajzsmirigy

Asepsis: műszereket főzték – csak egyszer használták

Fogorvoslás: Etruszkok. Medicus arteficus dentium

Arteficus dentium, fogakat színezték – sajátos jelentéstartalom

Gyakorlati haszon – re-szocializáció

Fogpótlás – korona, drótozás – híd, teljes fogsor, arany-koronák díszítése

Celsus: hideg vizes borogatás, árpa-liszt meleg kataplazma, ópium, mirrha, ecet, mustár szivacsra

Extractio technikája: lágy szövetek letolása, luxálás, húzás, gyökerek eltávolítására külön szerszám

Galenosz: fog anatómiája, Archigenész: fogfúró - trepanatio

Fogfehérítő, égetett szarvasagancspor, ammónium-sók, mastix + illóolajok – Messalina, 

Rézszulfát, éretlen gall dió, mirrha, ciprusolaj, timsó

Az orvos társadalmi helyzete: írástudó rabszolgák Hellaszból

Katonaorvosoknak – földjáradék, korengedmény

Orvosi hierarchia: 

archiater palatinus

archiater urbis/civitatis 

Saját „szak”orvos 

tűzoltó, katona, tengerész, -  iskolák, színházak!

archiater popularis

medicus commensalis

vulnerarius

Orvosi iskolák, nem volt Rómában /Kósz, Pergamon, Alexandria/

Gyakorlat egy „mesternél” taberna medica. Nem volt vizsga,  kollégák acceptálása -licence a praktizálásra

A klasszikus diététika (Magyar László)
Kr.e 600 – Kr.u.1850

Mi a diététika?

A diététika története

A klasszikus diététika rendszere és gyakorlata

Mi a diététika?
Háromféle terápia:

Kheirurgiké tekhné (fejletlen – nincs altatás, hügiéné)

pharmakeutiké tekhné (bizonytalan – mert empirikus)

diaitétiké tekhné  - az életmód, életfolyamatok szabályozásával gyógyít – a legfejlettebb 1850-ig!

A diététika története

Preszókratikusok (négy elem, nedvkórtan)

Hippokratészi corpus (orvosi vonatkozás)

Alexandria (kanonizálódás)

Galénosz (egységes rendszer kísérlete)

Bizánc: Aetius Amidenus-Paulus Aegineta

(részletek kidolgozása, fokozattan)

Arab kapcsolatok!

Arab diététika

Galénosz Peri trophón dünameón (A táplálékok tulajdonságairól) 

Mesue első teljes arab diététika 

Hunain ibn Ishak (9.sz.)  "Eiszagogé"- klasszikus hat res non naturalis

Al-Kindi (9.sz.): fokozati matematika.

Ibn.Zuhr, vagyis Averroes (1126-1198) Kitab al-Adzsdíjja diététika és hügiénika (fürdés, szeretkezés)

Európában a legfontosabb: Ibn Butlán (11. sz., Elimitar) Taquím asz-szihha (Az egészség almanachja) áttekinthető táblázatokba, s memorizálható versikékbe foglalta a tudnivalókat: (Tacuinum Sanitatis néven a salernói regimen-irodalom mintája). (Schachtafel der Gesundheit)

Ibn Halsun (13.sz.) tápanyagok + diététika tankönyve

A diététika Európában

Európai recepció (Constantinus)

Regimen-irodalom, Salerno

Reneszánsz rekonstrukció (Fernel és Mercurialis szisztémája)

A diététika hanyatlása – 17-18. sz. (kemiatria, mechanoiatria, vitalizmus, pharmakológia stb.)

Bukása (19.sz. közepe: sebészet diadalútja, antibiotikumok, hügiéné, alternativizmus) – egyes elemei megőrződnek (Kneipp, természetgyógyászat stb.)  Mo-n 1848-ig oktatják – Toldy.

India (unani) és arab országok – a klasszikus diététika tovább él.

A diététika rendszere

Nedvkórtan
Elemek (víz, föld, tűz, levegő)

Minőségek (hideg-meleg, száraz-nedves)

Nedvek (vér=levegő, phlegma=nyák, sárga epe=tűz, fekete epe=föld)

Alkatok (szangvinikus, flegmatikus, kolerikus, melankolikus)

járulékok (bolygó, állatkép, növény, életkor, állat, drágakő, nap stb.)

Res non naturales

Res naturales (nedvek, alkat, phüszisz) – illetve res non naturales

Sex res non naturales: 

evacuatio-repletio (élettani folyamatok, légzés, ürítkezés, input-output)

somnus-vigilia   (alvás, pihenés)

motus-quies (mozgás)

cibus-potus (táplálkozás)

aer (környezet)

animi affectiones (psziché)

A táplálékok szerepe a nedvkórtani orvoslásban
nedv-jelleg

minőség 

fokozatok (négy fokozat)

egyedi jellemzők (kor, nem, éghajlat stb.)

szimpátia-antipáthia

szignatúratan

Tápláléktáblázat

Felülről lefelé: melegtől hidegig

Balról jobbra: nedvestől szárazig

Levegősek balra fent, tüzesek jobbra fent

Vizesek balra lent, szárazak jobbra lent

Minél kijjebb van valami, annál erősebb (1-4.)

Átlós párosítás

Pl.: gyömbér 4. meleg és nedves – erre citromlevet kell inni (4. száraz és hideg)

Vagy: cékla 2. meleg és száraz – pacal (2. hideg és nedves)

A reneszánsz medicina (Forrai Judit)
Tudományos forradalom

Művészeti megújulás

Kulturális mozgalom

Emberközpontú  szemlélet – humanizmus

Antikvitás újraélesztése

A reneszánsz

Itáliában a  14. század

Európa többi részén többnyire a 16. században alakult ki 

Itália, Észak Itália, Firenze központi szerepe  (Mediciek).Kereskedelem (gyapjú, selyem, fűszer, stb.) – kereskedelmi flotta. Mezőgazdaság, Bank – Fuggerek, Művészetek

Tudomány

Művészi vetélkedés:
Ghiberti és  Brunelleschi 

Építészet

A quattrocento stílusa  körvonalazta a reneszánsz szellemiségét és célkitűzéseit. 

a statikusság, biztonságérzetet sugalló horizontális kiterjedés emberi arányokra  a tökéletes harmóniára törekedtek. Tervezésénél Alberti eszménye, az “egy darabból való tér” érvényesült; a belső tér könnyen áttekinthetõ pl: a  Santa Maria del Fiore székesegyház kupolája 

Tudományos élet megújulása: Könyvtárak, Könyvnyomtatás, múzeumok

Filozófia: Arisztotelesz, Ptolemaiosz, logika, dedukció

Tudomány: Kopernikusz, Francis Bacon és Descartes. 

A Nap olyan mint a király, vagy mint a szív az emberi testben, középen helyezkedik el, előtte vonulnak el a bolygók. A Nap a király, a Hold a Királynő...". a Föld forog a tengelye körül és kering a Nap körül
Természettudományi megfigyelések. Galilei- heliocentrikus világnézet

· Kepler

· Copernicus

· Newton

· Pascal

· Robert Boyle

· Descartes

· Leibnitz

· Bacon

Galilei bemutatja saját készítésű távcsövét

Kepler: Mars mozgásának elméletét tanulmányozta és felfedezte az elliptikus bolygópálya mozgásának matematikai képleteit, 

Isaac Newton 1643-1727: a közönséges fehér fény a szivárvány összes színének a keveréke. A fénytörés és fényvisszaverődés törvényszerűségei. 1668-ban megtervezte s el is készítette az első tükrös távcsövet, a teleszkópnak azt a típusát, amelyet a fontosabb csillagvizsgálók nagy része ma is használ 

Az ifjúság forrása

ELLENTMONDÁSOK - 1487 „HEXENHAMMER” boszorkány inkvizíció

Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim vagyis Paracelsus (1493-1541)

Az emberi test működését kémiai folyamatok összességeként képzelte el. 

tria prima: kén, higany, só

A három princípium harmóniája

gyógykezelő anyagok arcanum:

Paracelsus- iatrokémia
Mikro- makro környezet:   

ens  -morbi" fogalmakból (ezek alatt kórtani-kóroktani laptényezőket értett) 

astrale (makro),  

naturale (mikro/bolygók: máj-Jupiter,  szív- Nap, időbeliség, alkat) 

spirituale- lélek, akarat, szellem

veneni, kémiai anyagcsere (méregtelenítő funkciók)  

ARCHEUS


bomlástermék távozik a szervezetből

Paracelsus forradalmi változtatásai:
Harc a skolasztika szemlélete, tekintélyelve ellen

Az új keresése - a természetes tapasztalat „térjünk vissza a természet könyvéhez!”

Az ember a természet része; makrokozmosz – mikrokozmosz

Iatrokémia kezdetei

Az emberi szervezet működése kémiai folyamatok összessége

Paracelsus  felfedezései:

kutatás specifikus anyagok után

vas, arzén, kén, káliumszulfát – gyógyszerkönyvbe kerül

elsőként közölt egy elképzelést az anyagcsere betegségekről (köszvényt)

felismerte a golyva és a kreténizmus közötti összefüggést. 

a láthatatlan “magvak” betegségeket okozó elmélete, a “mikrobaelmélet” előfutára. 

az első könyvet a bányászok betegségéről ő írta.

Paracelsus szemlélete

Hitt az életnek egy misztikus princípiumában, amit “archaeus”-nak nevezett. 

Mágikus eredetű Paracelsus ún. “signatura”-tana is (pl. az, hogy a sárgaságot sárganövény gyógyítja, 

A test és lélek összefüggéséről Ír, a pszichoszomatikus medicina, legújabb ismereteinkkel sem ellentétes. 

Ontológiai betegség fogalma: A lét fogalma

Betegségek okai a környezetben keresendők a test szervi elváltozásaival együtt 

Gyógyulás a „belső orvos” révén („a természet jobb orvos, mint az ember”

tiszta anyaggal- alkímia

Leonardo da Vinci anatómiai ismeretek művészi rajzokban

ANDREAS VESALIUS (1514-1564): DE HUMANI CORPORIS FABRICA LIBRI SEPTEM

Anatómiai oktatás  helye:   Theatrum Anatomicum

Reneszansz sebészet
Ambroise Paré (1510-1590)

      Korszerű sebgyógyítás, égetés helyett:  terpentin, rózsa olaj és tojás fehérje – tapasztás

      Amputáció után öltések,- aláöltés –ligatúra

      Műkéz, művégtag – fémből fogaskerekekkel

Középkori fogtudomány

a./ lithotomusok

b./ Fürdő-orvosok

c./ Hajvágó borbélyok

d./ Az olajárusok  (olejkárok)

e./ vásári foghúzók

f./ kuruzslók

Középkor , reneszánsz

Gyógyító ismeretek  - népi gyógyászat

Tisztaság, fürdőkultúra, táplálkozás

Szerzetesrendek

Bencések „ora et labora!”

Lovagrendek

Középkori egyetemek: Bologna (1088), Párizs (11050 körül), Oxford (1167), Salerno(1173), Cambridge (1229), Valencia (1208), Padova (1222), Toulouse (1229), Salamanca (1243), Sevilla (1254), Montpellier (1289), Orleans (1309), Grenoble (1339), Pisa (1343), Krakkó (1364), Pécs (1367), Heidelberg (1385), Ferrara (1391).
Peregrinatio academica

Orvosok a királyi, egyháznagyi udvarokban, városokban

Sebészek, patikárusok, borbélyok, fürdősök, bábák

Magyar orvosi könyv
Dudith András
Melius Juhász Péter: Herbarium
Beythe András: Fives könyv
Pécsi Lukács: keresztény szűznek tisztességes koszorúja
Balsaráti Vitus János: Magyar chirurgia (négy könyv) 
Zsámboki János
Jordán Tamás
Kalendáriumok, csíziók
Fertőzések és járványok történetéből
(Forrai Judit)
      FERTŐZŐ JÁRVÁNYOK:

· lepra

· pestis

· himlő

· malária

· diftéria

· influenza

· Sudor Anglicus (angol izzadás)

· malleus- takonykór

· venerikus betegségek:

· gonorrhea

· syphilis, lues

· sankér

NEM FERTŐZŐ JÁRVÁNYOK

ergotizmus

pszichozisok:

flagellánsok

táncőrület

mérgezések: teriaka (kígyóméreg)

Tánc-mánia-hisztéria

Tánc és zene. Tarantella, tarentule… Nápoly, Szicilia, Calabria, Taranto

Flagellánsok bűnbánata

Fertőző járványok a középkorban

FEKETE HALÁL -PESTIS

pandémia, Európa 1/3-a  e betegségben hal meg

Ázsiából érkezik
tünetei: sápadtság, bűzös lehelet, tüdővérzés, mirigyek  duzzanata, magas láz,

bubok, tüdő,  bubo  pestis 
beteg kezelése: bubok megnyitása, láz csillapítás,  védőszentje:  Szent Rókus. Európai pestis járvány

LEPRA- bélpoklosság

pandémia: Szíria, Földközi-tenger partvidéke, Anglia, 
Norvégia
tünetei: bőrfekélyek,  érzészavarok, orr zsugorodik, porc felszívódik,  az egész szervezetet megtámadja
járványügyi intézkedés: elkülönítés 

leprosorium- leprakórház  XIV. században 19.000 működött Európában
beteg kezelése: gyógyfürdők, kenőcsök, gyógyitalok

Szent Lázár

Lepra, Szent Lázár lovagrend

A rend célja: a keresztény hit erősítése és védelme, a szegények, betegek, a leprások támogatása, a keresztény lovagi eszmék fenntartása, a keresztények egységének szolgálata és Krisztus tanításának követése. A rend jele a máltai zöld kereszt, melynek ágai a 8 boldogságra utalnak. 
Lepra –története: Bibliai időkben, Egyiptomban ismert. Görög városállamokban. Rómában. Középkorban 

Gerhard Armauer Hansen (1841-1914): Mycobacterium leprae  

Hotel Dieux. Beaune.1443

Vénuszi nyavalya

Betegség pandémiája: Sibbens Skóciában, 

Radesyge (rada- rossz, synge-járvány) Svédországban és Norvégiában, 

Jüttlandi baj Jüttlandban, 

Dittmarsi vagy Holsteini baj Holsteinben,  

Spanyolországban: La bubas, Postillas, Curiale (udvari betegség), Patursa passio turpis Saturnia, 

Franciaországban: Grosse verole, La gorre Morbus Neapolizanus, Scor, Scorra,  

Angliában: Grandor, Mala Franzos, Morbus Burdigalensis, 

Németországban: Böse Kratze, Mala Franzos, 

Olaszországban: La Clavela, Morbus Galli.  

Magyarországi elnevezései: 

Vénuszi nyavalya, 

Francz Nyavalya, Franco nyavalya, 

Francia-métely, Francuz, 

Bujaseny, Bujakór, Bujadög, 

Rossz-seb, Rossz férög, 

Suly, 

Cifilisz-betegség
Gyógyítása

Higany - kéneső

Egyéb gyógyszerek

Bőr- és bujakór  

HIMLŐ- FEKETE HIMLŐ - pustula- variola
India, Mekka - Avicenna, Averreos. szezonalitását megfigyelték: tavasszal, esős nyáron
tünetei: hasmenés, kiütések,  szívdobogás
járványügyi intézkedés: mitte venis: gyenge lefolyású beteg mellé fektetés, védőoltás  
beteg kezelése: gennyek kinyomkodása  arany tűvel, diéta, savanyú bor, rizskorpára fektetés,

Jenner, 1798

A himlőoltás Magyarországon

Már a kezdeti időkben felismerték a vakcináció jelentőségét, és azonnal alkalmazták

Bene Ferenc (1775-1858) egyetemi tanár, aki 1802-ben írt munkájában 43 magyar orvost említ, akik már korábban kísérleteztek a Jenner-féle himlőoltással.

A kor másik kiváló magyar orvosa, Lenhossék Mihály (1773 - 1858), pedig mint országos főorvos javaslatot tett a himlőoltás kötelező bevezetésére. 

Váradi Sámuel: „A tehénhimlő avagy a vaktzina” című könyve 1802.

Vakcináció: újkori fertőződés útja. 24 óra alatti terjedése a himlőnek. Eradikáció, szórólap 

Élettani és morfológiai kutatások kezdetei  (Forrai Judit)
Barokk világ

Világképe: a tudomány csillagórája a 17. században. 

Az okság elmélete a természet-tudományokban és a filozófiában 

A világ, mint egyetlen hatalmas mechanizmus. Végtelen tér, folyamatos mozgás, fogaskerék-elv. 

Építészet: Az épületek szerkezetében minden eddigi stílus elemei megtalálhatók. Lenyűgöző méretek . Fény-árnyék hatások felhasználása. Színes felületek 

Alaptudományok, felfedezések:
matematika és mechanika 

elektromosság,  mágnesesség, hőjelenségekkel. 

optikai kutatások 

természet - biológia, zoológia, 

anatómia - kutatások 

új világkép született:  a világ egyetlen hatalmas gépezet, melynek jelenségei a fogaskerekekhez hasonlóan kapcsolódnak egymásba. 

1699 francia  királyi ediktum: 

· 1699. Chirurgien Dentiste

· 1731. Sebészeti Akadémia 

Pierre Fauchard 1678-1761. Le Chirurgien Dentiste au Traite des Dentes 1728

Caries elmélet- fogkukac évszázados hite megszűnik

Etiológia három oka: külső, belső és szimpatikus/viselkedési szokások miatt

Száj és az általános egészségi állapot összefüggése

Gyógymódok:  tömés- plombage. anyaga: cement, pecsétviasz + terpentin, korona- elefántcsont egybefaragva, pyorrhea leírása. Extractió – pelikánnal, A világ megismerése, vizsgálata, mérhetősége

Orvosi irányzatok:

mechanika

Iatro:                            fizika

kémia

asztrológia

A parányi világ: Anton van Leewenhoeck- Delft

Vizsgálati módszere

Iatrofizika 1.

Leeuwenhoek (1632-1723)   200 műszer, 550 lencse, egyszerű és összetett mikroszkóp

Robert Boyle  - korpuszkuláris kémia
Georg Ernst Stahl (1660-1734). animisztikus szemlélet:  a hit szerepe,  szenvedélyek,   Tévelygések /Therica medica vera.  I. Frigyes orvosa

Animista szemlélet:  egészség-betegség a  tudatos  és tudattalan  szférában zajlik

vitalizmus alapja: az élő organizmus több, mint fiziko-kémiai erők szövedéke, ezeken kívül még másfajta tényezők is hatnak.    

flogiszton elmélet - égéskor távozó anyag

Alkimista misztifikáló szemlélet

Friedrich Hoffmann (1660-1742): test mechanikai rendszere, hidraulika, a vér folytonos körforgása, mozgászavarok, spazmus,  görcsök. Embergép - fluidumok mozgatják. Belélegzéskor éterikus anyagot veszünk   magunkhoz, idegrendszeren belül egy feltételezett folyadék kering  „plethora”

Santorio Santorio 1614 iatrofizika – mérések, táplálkozási súly.
Francois de la Boe – Sylvius de Leyden (1614-1672), acidosis- alkalosis. A betegségek tulajdonságuk szerint e két csoportra oszthatók lúgos és savas összetételű.
Anatómiai képletek, anatómiai ismeretek

Boncolás, a test és funkcióinak ismerete. Rembrandt – Tulp mester anatómiai iskolája 1632

A vérkeringés története

Ibn Al-Nafis  1236 - 1288 megismerte és leírta Kairóban a tüdőben levő keringést 


William Harvey, 1578 – 1657 London. Specializációja: a vér keringésének vizsgálata

Morfológiai kísérlete: állatok boncolása és vivisectiója segítségével megállapította: a jobb félből a bal félbe vándorol a vér a tüdőn keresztül, matematikai számításai:  a teljes vér mennyisége 4 pounds (kb. 5 l ) egy perc alatt 72 x 4 pounds áramlik  zárt rendszerben cirkulál a vér, egy irányban halad a vér ligatúrával elzárva a bal véna cava feletti részt  a szív üres lesz, az aorta elkötése után a szív megtelik vérrel = billentyű


William Harvey: De motu cordis c. könyve
A kutatás logikai következményei:
· gyógyszerek bejuttatása a vérbe, amely mindenhova elér (Wren, Boyl, Wilkins, Major, Elsholtz)

· vérátömlesztés, Richard Lower: friss állati vér másik állatba. Jean Denis transfúzió birkavérrel.
Marcello Malphigi  1681.kiegészítette a capillárisok működésével – tüdőszövet működése, Békák tüdejének vizsgálata-kapilláris keringés. Malphigi testecskék = vörösvértestek, zsírgömbök 

Limfatikus szisztéma: Aselli  (1581-1626), Pecquet  ductus thoracicus

Casparo Aselli (1581-1626) limfatikus rendszer feltalálója

Borellinek beszámol vivisectioinak eredményéről: A tüdőben kis hólyagok vannak – alveolus bennük hajszálerek

Vérkeringés végső megértése

Thomas Sydenham: 1624-1689. Betegségek rendszerezése: 
Betegség fajták, osztályozás, betegágy. Malária, chorea minor,  kanyaró, vörheny, köszvény. Nozológia, betegségek elnevezése, gyógyszerek

Kutatások, felfedezések

R. Morton:  differenciált diagnosisok

Willisi: hastifusz, gyermekágyi láz,  myasténia gravis, tüneteinek leírása, cukorbetegség- vizeletből, paralisis progressiva, 

Glisson: rachitis Általános állapot- hygiéne

Mauriseau: tuba- terhesség

Gyógyfürdők

Ivókúrák

Csatornarendszer szükségessége

Háztartási tanácsadók

Kuruzslás és tudomány ketté válik

A felvilágosodás kora

A manufaktúra-ipar munkaszervezetével és technikájával már nem tudott eleget tenni a növekvő igényeknek. Olcsó tömegtermelésre volt szükség, ehhez hatékony gépek és új energiaforrások kellettek. áttérés a gyáriparra.
Megindult a kísérletezés, új gépek születtek, Angliában kibontakozó ipari-technikai forradalom, polgári forradalom, a hatalomra jutó tőkéseket a piac igényei a fejlesztésre kényszeríttették Ipari fejlődés. Textilipar: A repülő vetélő, a fonógép, a mechanikus szövőszék. Az ipar koncentrációja gyártelepek nőttek ki a földből, vízenergiát használtak, egyelőre a folyók mellett, (a vízerő azonban helyhez kötött). A munkagépek kihasználásához bárhol alkalmazható energiaforrást kellett keresni. A gőz hasznosítása  James Watt 1769-ben szabadalmaztatta gépét, s ez lett az ipari forradalom erőgépe. Gépek energia termelés, Bányászat fejlődése, Polgári forradalom

Polgári liberalizmus, a polgári demokrácia. Az angol fejlődés sajátossága vallásos puritanizmus 

Fellendült a természettudomány. Forradalmiságtól tartózkodó, humanista-racionalista szemlélete elterjedt és kiszorította a nemesség miszticizmusra hajló barokkos szemléletét

Irodalom: könyvek, új orgánum: nagy és neves folyóiratok. Gyorsan szaporodó kávéházak, később a klubok az irodalom és a politika nyílt fórumaivá váltak
Társadalomtudomány

· Geográfia

· Antropológia

· Filológia

· Állami oktatás

· Börtön reform

· Rabszolgaság aboliciója

1736-1819 University of Glasgow Feltaláló, mérnök a Lunar Társaság tagja (Erasmus Darwin, Joseph Priestley)

Pestalozzi fontos változások az oktatásban: először intézményesítette a munkára nevelést, a kéz, fej és szív kiművelése . 

Vitatkozó társaságaikból alakultak meg az első, hivatalosan is elismert tudományos akadémiák: 

· Royal Society (London, 1662)

· Francia Tudományos Akadémia (Párizs, 1666) 


A modern belgyógyászat kezdete:


                             
       

Hermann Boerhaave  (1668-1738)
Leyden:  oktatás és gyakorlat egysége:  ágy melletti oktatás. ORVOSI ISKOLÁJA EGÉSZ EURÓPÁRA KITERJED Cecil kórház. alkímia helyett, rendszerezés, klinikai medicina. Diagnózis, betegség lefolyása,

Az európai orvosi fakultás megteremtője. 173 tanítvány Európa-szerte

Művei: Mechanikai módszerek fontossága a gyógyászatban 1703

Elméleti orvostan alapjai (Institutiones medicae 1708)

Aforizmák a betegségek felismeréséről és gyógyításáról /Aphorismi de cognoscendis et curandis morbis. 1709

Albrecht von Haller 1708-1777

Peregrináció: London, Oxford, Paris, Basel, Göttingen: anatómia, sebészet professzora

Ingerelhetőség-izomrostok

Sensibilis testrész –minden, ami ideggel van ellátva,   irritábilis

Edingburghi iskola

William Cullen (1712-1790) - minden betegség fokozott vagy csökkent idegmozgás eredménye      

Idegerő - nervizmus
John Brown (1735-88) az élet lényege az ingerlékenység (inger és ingerület egyensúlya) brownizmus, fokozott ingerlékenység: 

sténia  gyógyítása a csökkentés-- opiummal, sedativumokkal 

asténia vagy fokozással: alkohol, izgatószerek

Contraria contrariis curantur

Brit iskolák képviselői

· John Fothergill (1712-1780): diftéria, neuralgia  kórképének leírása

· William Heberden (1710-1801) koszorúér sclerosis, angina pectoris tünetegyüttes leírása

· Edward Jenner (1749-1823)

· Theodore Tronchin (1709-1781) himlőoltás

· Jenner, 1798, Oltási eszköz, Vakcináció

   Tudósok és gondolkodók

· Hume

· Kant

· Linné

· Franklin

· Lavoisier

· Galvani

· Volta

· Gauss

· Erasmus

· Darwin

Linné rendszere:  Systema Naturae (1735). Rendszerezte az addig ismert összes növényt, állatot és ásványt . Rendszerezésének egységei:  osztály, rend, nem, faj. Növényvilágot huszonnégy osztályba sorolta a porzók száma, megjelenése és a bibék száma szerint.  Ezek önkényesen kiragadott morfológiai bélyegek voltak. 

Antoin Lavoisier: Kémiai quantitatív analízis, Mérték és Súlybizottság tagja, Lőpor és Salétrom gyár vezetője, Bankigazgató, A szerves kémia megalapítója. Oxigént fedezi fel

Légzés folyamata: oxigén, anyagcsere,  égés folyamata, kalcináció, széndioxid-víz

Joseph Ignace Guillotin, 1783-1814, jezsuita szerzetes, orvos, kevésbé fájdalmas nyaktiló kidolgozása, A nemzetgyűlés 1792-ben fogadta el az indítványt, 1792. április 25-én rengeteg kísérletezés után a szerkezetet Chatelet téren állították fel. Az orvos 1814-ig, halálig a himlőoltás bevezetésén fáradozott. Franciaországban a huszadik századig 1939-ig használták

Luigi Galvani (1737-1798) 

Elektromosság az izomban, állati elektromosság megfigyelése, kísérletek

galvanizmus

Bécsi I. iskola  /  Mária Terezia, 1740-1780

Gerhard van Swieten, Udvari orvos, protomedicus. Feladata az osztrák és a magyar egészségügy, orvosi iskola megszervezése

Generale Normativum in  Re Sanitatis.  Egészségügy, oktatás bécsi és egyben a közép-európai orvosképzés reformja, egyetemi gyógyszerészképzés alapjai, kémiai és botanikai tanszék felállítását, gyógyszerészképzés. Egyetemi orvosi oktatás

Bécsi I. iskola tagjai
Gerhard Van Swieten (1700-1772)

Anton de Haen (1704-1776) anamnézis, hőmérséklet, pulzus   

Leopold Auenburugger (1722-1809) kopogtatás/percussio

Maximilian Stoll (1742-1787) betegségleírások: tbc, ólomkólika  

Anton Störck (1731-1803)

Indusztrializáció, urbanizáció

Környezetszennyezés-munkaegészség

Ramazzini 1663-1714. Értekezés  a művészek és kézművesek betegségeiről

· Piszkos kézművesek: kelmefestők, sajtkészítők, szappanfőzők

· Poros kézművesek: pék, molnár, dohány

· Álló-ülő-járkáló kézművesek: ács, képfaragó

· Vízzel dolgozók hajós, fürdőmester, halász

Munkaegészségügy szociál-gyógyászat

Általános tünetek leírása: fáradékonyság, bágyadtság, étvágytalanság

Prevenció: borogatás, pihenés

Johann Peter Frank, 1745-1821

A teljes egészségügyi rendészet rendszere 6 kötetes mű, közegészségügy és szociál- medicina az állam feladata:

· Betegségek megelőzése

· Halandóság megállítása

· egészséges életmód

· Szexuális kultúra, anyaságra felkészítés, eugenika, 

· a gyermeknevelés: házasságon kívüli gyermekek egyenjogúsága, gyermekotthonok, árvaházak létesítése

Szakágazatok fejlődése (Forrai Judit)
Szülészet-nőgyógyászat

Évezredeken keresztül tapasztalt asszonyok,  bábák segédkeztek a szüléseknél

Különböző mítoszok, tévhitek, rítus szerint, Pozíciók variabilitása

„A terhes nők és a bábák rózsakertje” 1513. Első nyomtatott könyv bábáknak


Lábrafordítás, szülőszék, eszközök, halott gyermek eltávolítása, fájdalomcsillapítás

Szülészet fejlődése, Férfi-segítség, orvos

· Hiperaktivitás

· Fogók alkalmazása

Chamberlain angol orvos, akinek családja titokként őrizte és nem éppen tisztességes üzletre kihasználta; 

Palfyn genti orvos, aki közkinccsé tette az orvosvilágnak 1723. 

Leoret és Smellie tökéletesítései után a manapság használatban levő fogó. 

Minden kanálnak kétféle görbülete van: az egyik a gyermek fejére illik, a másik a medence tengelyéhez alkalmazkodik. 

Műszerek és feltalálók

· Jean Louis Baudelocque 

· John Hall Davis 

· Thomas Denman 

· Jacques-Paul Maygrier 

· Sir James Young Simpson 

· William Smellie

Ephraim Mc Dowell 1777-1830 -Petefészek daganat eltávolítása

Újítások a szülészetben 

Lukas Boer (1751-1835) konzervatív

Karl Siegmund Credé (1819-1892) külső masszázs, műfogás, 

· Inkubátor (Rhuel ötletét folytatva), 

· Credé féle szemcseppek- ezüstnitrát/gonorrhoea ellen

Magzati szívhangok – Kergaradec (5. hónaptól, azonos az anya szívhangjaival

Franz Karl Naegele ferdén szűk medence

Jean Louis Baudelocque (1745–1810)

már mérsékeltebb irányzatot képviselt. Elvetette a felesleges és erőltetett méhszájtágítást, 

óvott a korai burokrepesztéstől az arctartás és a farfekvés spontán szüléslefolyását ő sem engedte meg, hanem beavatkozott. Sokat foglalkozott a magzati elhelyezkedéssel. 

Maradandóvá tette nevét a medencemérés módszerének kidolgozásában. Erre alkalmas eszközt konstruált. 

Hiperaktivitás: szélsőséges képviselője a német Friedrich Benjamin Osiander (1759–1822), aki 2540 szüléséből 1016 fogóműtétet végzett. Spontán szülést eseteinek csupán 54%-ában vezetett le.

A medencetan - kiemelkedő 19. század eleji klasszikusa a német Franz Karl Naegele (1778–1851). A symphyseotomia, a szeméremcsont átmetszése. Jean René Sigault (1740–?) 1777-ben végzett ilyen operációt egy már négy halott magzatot szült asszonyon, aki ezután élő gyermeket hozott a világra, de élete végéig bottal járt és vizeletcsurgásban szenvedett.

Alfred Hegar (1830-1914) - tágítók
Anatómia viasz-műhelyek 

· Felice Fontana,  Firenze, 1799 

Department of History of Medicine JOSEPHINUM , Währingerstrasse 25 A - 1090 Wien, AUSTRIA
· 
Paolo Mascagni, 1752 – 1815, Piza

Aszepszis-antiszepsis

A korszerű sebkezelés elveit Lister 1827-1912 fektette le, az antiszepszis-aszepszis teóriájának megalapozásával. A tiszta seb és sebkörnyezet nagyban elősegíti a sebgyógyulást és lecsökkenti az üszkösödés, a vérmérgezés kialakulásának esélyeit. 


Semmelweis Ignác Fülöp 1818-1865 

Tanulmányai, kísérletei. Felfedezése: anyai halálozás  - klórmeszes kézmosás előtt és után

gyermekágyi láz. A magyar gyakorlatban Semmelweis Ignác volt az, aki az antiszepszis elvei alapján kezelte a gyermekágyas nőket, ezzel minimalizálva a gyermekágyi szepszist.


Modern műtéti technológiák

· Thomas Spencer Wells hasi műtétek

· Lawson Tait méhen kívüli terhesség

· Eduardo Porro császármetszés 100-50-4% letalitás (vaginalis műtétek)

· Sims vesicovaginális fistula

· Credé 1884 szemcseppje

· Eduardo Porro (1842-1902)Cæsarean operation uterus és az adnex metszése

Della amputazione utero-ovarica come complemento di taglio cesareo (1876)/ Julia Cavillini, 

Szemészet 

Ókor: hályog, kőmetsző

Okulisták, lencsék, lornyon

Mihez kell a látás?

Sok cselekvéshez használjuk, melyek nagyon eltérőek, de vannak kulcsmozzanatok

Detekció – a tárgy elkülönítése a környezettől

Diszkrimináció – több tárgy vagy a tárgy egyes részei közötti elkülönítés

Azonosítás – pontosan mit is látunk

Karl Himly (1772-1837) Göttingen, sebész. Nadragulya /Plinius szerint is pupilla tágulatot idéz elő károsodás nélkül - Ophtalmológia elnevezés

Miért fontos, hogy lássunk színeket? Sokat segít a tárgyak detektálásában, diszkriminálásában. Hány szín van? Több, mint ezret el tudunk egymástól különíteni, ám ha egyenként kell megnevezni őket, akkor kevesebb, mint 12-t tudunk megnevezni. Egyáltalán mi az a szín? Válasz Newtonnál van. A tárgyaknak és a visszavert fénynek nincsen színe, a szín maga egy pszichológiai jelenség, egy szubjektív élmény. Newton színköre. A fény útjába prizmát állítva 7 tiszta színt különböztetett meg: vörös, narancs, sárga, zöld, kék, indigó, ibolya. Úgy gondolta, a 7 szín együttesen kiadja a fehéret

Newton színkörével több hiba is van, az egyik legjelentősebb az, hogy nincs ilyen éles határ az egyes színek között.
Színek észlelése. A szín voltaképpen a látható tartományba eső elektromágneses hullámok által kiváltott érzet, amely a hullámok spektrális eloszlásán (fizikai tulajdonságain) kívül döntő mértékben függ a szem és az agy működésétől, sőt, pszichológiai jelenségektől is. 

színlátás-elmélet

Az ingerlés hatására a sejtek együttesen  "keverik ki" azt a színt, amit végül érzékelünk. Ez az elmélet Young és a már említett Helmholtz nevéhez fűződik, és olyan kísérleteken alapul, amelyeket még Newton végzett el.

Dalton (1766–1844).  1795 színtévesztés – önvizsgálat. Greafe berlini sebész 163 hályogműtét, glaukóma- nyomás alatti szemideg- Punkcióval gyógyította, ideiglenes megoldás. Irredectómiát kidolgozta, kancsalság műtéttana Diffenbach után 1839

Donders érzékszervi fiziológia a szem fénytörése, akkomodációs mechanizmus. Szemtükrözési technika Helmholtz 1851 dg: agydaganat, tbc,  érbántalmak, anyagcserezavar.
Magyar szemészek

Grósz Frigyes 1830-ban  szemész kórházat alapított Erdélyben

Lippay Gáspár,  Hirschler Ignác főorvos képviselte a korszerű szemészetet

Batthyány-Strattmann László  1870-1931.  A szegények orvosa
Fül-orr-gégészet

Adam Politzer vizsgáló eljárása a hallójáratban

Schwartze (Halle) végezte az első sziklacsont műtétet

Hőgyes Endre 1881 labirintus vizsgálata nystagmus kórélettani folyamata

Bárány Róbert  1876 - 1936. Uppsala. A fiziológiai vagy orvostudományi, 1914. évi Nobel-díjat 1915-ben kapta "a vesztibuláris apparátus (egyensúlyszerv) fiziológiájával és kórtanával kapcsolatos munkáiért". 

Dr. Török Béla,  1871

Új Szent János korház fülsebészetén dolgozott,  szájról való leolvasási tanfolyamot indított.  1921-ben elindította a  nagyothallók iskoláját. 1922-ben Békéssy Györggyel megtervezték az első magyar audiómétert. 1923-ban megalapították a MAGYAR NAGYOTHALLÓK ORSZÁGOS EGYESÜLETÉT

Vizsgálati módszerek

Türk kisebb tükörrel napfényben vizsgált

Alfred Kirstein cső segítségével a gégébe jut

Gustav Killian 1898 bronhoszkóp

Czermak [Cermak], Johann Nepomuk 1828-1873. Tükrözési módszert tökéletesítette, Czermak-Türck gégetükör, mesterséges világítás alkalmazása. Orrtükrözés, Diagnosztikus eljárás kidolgozása

Invasiv beavatkozások, vizsgálatok

Jean Marie Gaspard Itard  paracentézis

Karl Heinrich Ehrmann 1844 laryngotomia

Joseph P.O. Dwyer (N.Y.) intubációs eljárás  diftériás gyerekeknél

Bókai János

Heinrich Karl Linné hangvilla segítségével hallóképesség dg.

Gyermekgyógyászat

Gyermek helyzete a társadalomban, nevelés. Ellátás, intézményesítés

J.J. Rousseau gyerekház 1802

Charles Billard (1800-1832) első tudományos igényű Theodor Escherich-  csecsemők baktérium flórája

Heubner 1894  első gyermekgyógyászati tanszék Berlin.

Laboratórium, kutatás, anyagcsere, táplálkozás

Jakob Heine 1840, és 1847 Karl Oskar Medin a gyermekbénulás Salk, Sabin

Koplik, Hirschprung, Still nozológiái

Inkubátor fejlesztése

- Johann Georg van Ruehl 1835

- Alexandre Lyon 1896

- chicago-i világkiállítás 1934

Asphyxia megszüntetése: sírásra kényszerítés

- Dr Erőss Gyula: A koraszülött gyermek ápolásáról 1891

- Dr Berend Miklós: A csecsemőbetegségek orvoslása 1907

- Első csecsemőrespirátor: 1889 
Gyermekhalandóság

Veleszületett rendellenességek (Fallot tetralógia/ kék bébik, kromoszóma betegségek: Down kór)

Koraszülöttek

Táplálkozási zavarok: táplálkozási hibák, fertőzések, alkati rendellenességek 

Adalbert Czerny (1863-1941) Artur Keller (1868-1934) kézikönyv

Gyermekgondozás, dadusok

Árvaházak, árvák, törvénytelen gyermek

Gyermekbántalmazás

Modern járványügy  --Előzmény: variolizáció

JENNER 1796-ban bizonyította elméletét: a tehén himlőgennyéből származó „vakcinát” bekarcolta a gyerek karjába. Az oltás a világ minden részébe eljutott

Edward Jenner  feketehimlő elleni védőoltás 1796

Semmelweis Ignác (gyermekágyi láz megelőzése- antiszepszis - klórmeszes víz

Ehrenberg 1838-ban „Az ázalék-állatkák” c. munkájában már használja a baktérium, bacillus és sperillum szavakat.  

JOHN SNOW ÉS A LONDONI KOLERAJÁRVÁNY 1854.

hipotézis: ivóvíz ? megbetegedés , szisztematikus adatgyűjtés, adatok elemzése, 

következtetés. Etiológiai kutatások a fertőző ágens azonosítását, terjedését célozták XX. század Broad street-i szivattyús kút, mint főbűnös

19. és 20. századi mikrobiológiai felfedezések 

Louis Pasteur (1822-1895) francia vegyész, a gyakorlati mikrobiológia megteremtője: baktériumok vagy azok spórái okoznak bomlást, alkoholos erjedést. Őrzőpasztörizálás

Robert Koch (1853-1910) német orvos a tudományos bakteriológia megteremtője, mikrobák vizsgálatának kidolgozása TBC bacilus.

Gyengített lépfene kórokozót sikerült kitenyésztenie

Vakcinái: csirke kolera ellen, disznóorbánc

VESZETTSÉG ELLENI VÉDŐOLTÁS

Louis Pasteur munkássága: 

· molekuláris disszimetria (1848);  

· fermentáció (1857);  

· az ősnemzés cáfolata (1862); 

· a bor megromlásának oktana (1863);  

· a selyemhernyók renyhekórjának és szemcsekórjának oktana (1865);  

· a sör megromlásának oktana (1871);  

· a fertőző betegségének oktana (1877);  

· a fertőző betegségek elleni megelőző védőoltások (1880);

· a veszettség elleni védőoltás (1885). 
Robert KOCH 1843-1910

Koch kritérium-rendszere
· A baktériumnak minden esetben jelen kell lennie a fertőzés helyén

· A baktériumot izolálni kell táptalajon

· A baktériumot reprodukálni kell tudni

· A baktériumot ki kell tudni mutatni

PASTEUR ÉS KOCH KÖVETŐI

Ilja Mecsnyikov (1854-1916),  fogocitózis elmélete

Emil von Behring: első orvosi Nobel-díj. Tetanusz, diftéria elleni passzív immunizáció

Dimitrij Ivanovszkij 1892-ben indirekt módon kimutatja, hogy léteznek a baktériumoknál is kisebb kórokozók, 

TBC elleni védőoltás

Calmette és Guérin 1924-ben előállítják a tbc. elleni vaccinálásra alkalmas a BCG oltást, 13 évig epetartalmú táptalajon tenyésztett, legyengített baktériummal.  

Emil von Behring, első orvosi Nobel-díj 

Tetanusz,  diftéria elleni passzív 
immunizáció - antitoxin 

      Alexander Yersin (1863-1843)   a távolkeleten izolálta  a pestisbacilust, 

Paul Erlich (1854-1915) tökéletesíti a baktériumok megfestésére alkalmas technológiát. Az álomkór elleni védekezésre és a vérbaj (szifilisz) gyógyítására először alkalmazott a testen belül szervetlen vegyületeket (kemoterapeutikumokat), ezzel új utat nyitott a mikrobák elleni küzdelemben. Salvarsan, amellyel sikeresen gyógyította a vérbajt. Munkássága elismeréseként 1908-ban Nobel-díjat kapott. 

1901 Caroll: „szűrhető” ágens – SÁRGALÁZ. A kórokozó hordozói majmok. 

Ellenszere: élő, legyengített vírusok  a beadástól számított10 nap múlva aktivizálja az 

immunrendszert. Igen hatékony, legalább 10 évre védelmet biztosít. 

VÍRUSTENYÉSZTÉS

1912 Goodpasture – Woodruff  

himlő, 

herpesz,                         vírus tenyésztése

influenza.

Vírusellenes védőoltások lehetősége: ENDERS nevéhez fűződik a vírustenyésztés. 

kanyaró, 

mumpsz,                             védőoltás

rózsahimlő

Gerhard Domagk (1895-1964) felfedezte a szulfonamidok antibakteriális hatását, munkásságát 1947-ben Nobel-díjjal jutalmazták.  

A mikrobiológusok az emberi és állati kórokozók kutatása, Vinogradszkij már a XIX. század végén izolálta a nitrifikáló baktériumokat  a talajból. 

Alexander Fleming (1881-1955) Penicillium notatum ecsetpenész faj által termelt – penicillinnek nevezett anyag gátolja a baktériumok szaporodását. 

Selman Abraham Waksman  (1888-1973). az Actinomyces csoport tanulmányozása során előállította a streptomycint (1943), amely elpusztítja a penicillinnel szemben resistens baktériumokat, így a tuberkulózis bacillust is. 

gyermekbénulás vírusa: 

Weller, Enders és Robbins felfedezték a gyermekbénulás vírusát, 

Jonas Edward Salk (1914 –1995) 1955-ben kidolgozhatta a vaccinálást. 

Elölt vírust juttatott be a szervezetbe injekcióval, Sabin viszont ártalmatlan, de élő vírust használt, (Sabin cseppek). 

Hazai tudósaink

A bakteriológiában kiemelkedő Fodor József a fagocitozis és az antitestek együttes hatásának felismerése 

Hőgyes Endre a veszettség elleni oltás tökéletesítése 

Schlesinger Márton (bakteriofágok izolálása),

Marek József, Hutyra Ferenc, Aujeszky Aladár állatorvosi mikrobiológia 

Fehér Dániel erdei talajok mikrobái

1899 Aspirin

HARC A GÜMŐKÓR ELLEN

BCG vakcina (Bovin vakcine) Albert Calmette és Camille Guerin, 1906

Az inzulin alkalmazása skizofréniában

Ellenanyag termelés

· Richard Pfeiffer 1902 – anafilaxias rosszullét

· Albert Calmette 1907 tuberkulin reakció Camille Guerin (BCG)

· Clement Pirquet – túlérzékenység

· allergia fogalma

· Antigén-antitest

· Emil Abderhalden fehérjefrakció,         terhességi próba 1912

· Szerodiagnosztikai módszerek: Max Gruber

· Ferdinand Widal tifusz diagnózisa

· Ehlrich Salvarsan, Neosalvarsan

· Wassermann lues dg. modell

· Karl Landsteiner 1901- 1930 Nobel díj. Vércsoportok meghatározása, 1940 RH faktor

Vitaminológia

· Emil Fischer biokémiai kutatások, mirigyek anyagcseréje

· Christian Ejkman  beri-beri, hiányberegség

· Kazimir Funk vitamin (B1 vitamin, rizs)

· Fredrick Hopkins  A vitamin

· Szent-Gyögyi Albert  1937 Nobel-díj

„a biológiai égésfolyamatok, különösképpen a C-vitamin és a fumársavkatalízis zerepének 

terén tett felfedezéseiért". 

farmakokémia

Gerhard Domagk 1895-1964, 1939 Nobel-díj

Prontosil- az első antibakteriális kemoterápiás szer, Szulfonamid a hatóanyaga, 1932 

Az új gyógyszerek

· 1910 Erhlich: 606-os kísérlet – SALVARSAN

· 1932 Domagk: PRONTOSIL (Sulfonamid)

· 1946 Waksman: STREPTOMICIN

· 1929 Felming közleménye a PENICILLINRŐL

· 1935 Florey és Chain

· 1940 penicillin 

Felfedezések

· Fritz Schaudin spirocheta pallida

· Virológia: Frederick Twort 1915 patogén vírusok bakteriofág hatása

· Dohánymozaik vírus Wendell M.Stanley- Nobel díj

· Howard Ricketts 1906-ban  kullancscsípéssel tengerimalacba oltott egy lázas betegséget

· Prowazek -virus

· Nicolle  a tetű vektor szerepe (1909) 

· Rocky Mountain Laboratories, 

Endokrinológia

· Banting és Best, valamint  Macleod  1922 inzulin Nobel-díj

· Adolf Butenand  nemi hormonok szerkezete

· Kendall, Hench, Reichstein mellékvesekéreg készítmények

· Biedel Artur - endokrin rendszer hierarchikus felépítése: hipofizis

A pszichológia, mint tudomány (Forrai Judit)
Helye a  tudományok rendszerében:

Hippokratész (i.e. 460 körül)

Görög orvos

Naiv materialista felfogás: A lélek nem független a testtől, A pszichikus működés központja a szív, Négy testnedv, Temperamentum-tana

Platón (i.e. 427–347), Idealista felfogás, a lélek független a testtől, Örök és halhatatlan

Felszínes ismereteink lehetnek róla

Az ember észlény, az értelem születésétől fogva adott, a tudattalan „felfedezése”

Platón:


ADElMANTOSZ
S milyen vágyakra gondolsz?

SZÓKRATÉSZ: 
Azokra, amelyek álom közben ébrednek; amikor a lélek egyéb része: a gondolkodó, a szelíd és a többin uralkodó rész alszik, a lélek állatias, vad része viszont - ételtől vagy italtól eltelve - ficánkol, s lerázva magáról az álmot,  ki akar törni, s ki akarja elégíteni a kedvteléseit; ilyenkor - mint tudod - mindenre képes, hiszen semmi szemérem vagy meggondolás nem köti, és teljesen szabadjára van engedve. Nem átall képzeletben még az anyjával sem szeretkezni, de akármely más emberrel, istennel vagy állattal sem, magát bármely gyilkossággal beszennyezni, s nincs étel, amitől megtartóztatná magát; egyszóval: semmiféle őrültségtől vagy szemérmetlenségtől nem riad vissza.A gyönyörök és vágyak közt vannak olyanok, amelyek a törvényekkel ellentétben vannak; ezek körülbelül minden emberben jelentkeznek ugyan; de ha a törvények és az erkölcsösebb vágyak - józan ésszel szövetkezve - féken tartják őket, akkor némely emberből vagy egyáltalában kivesznek vagy legalábbis kevés marad meg belőlük, s csupán gyengébben; másokban ellenben elhatalmasodnak és elszaporodnak. (Az állam IX. könyv)

Arisztotelész (i.e. 384-322), Materialista felfogás: A lelki  jelenségek az élő anyag megnyilvánulásai, Az ember biológiai lény, Tudása tapasztalatából származik

Szent Ágoston (354–430), Idealista felfogás, A lélek isteni eredetű, Ideiglenesen kapcsolódik össze a testtel

A pszichikum működésében teremtőjének léte reflektálódik
Descartes (1596–1650), Dualisztikus felfogás, A test és a lélek kölcsönhatása

A test egy fizikai rendszer, mely reflektál A tudat az ideák tárháza

A testet velünk született eszmék irányítják

Helmholtz (1821–1894), A pszichikus jelenségek természeti jelenségek. Egzakt laboratóriumi méréseket végez. Elsőként méri meg az inger terjedési sebességét

Pinel leveszi a láncokat az elmebetegekről a párizsi Bicetre-ben. Magnetizmus és hipnózis

Eset-bemutatás

Modern elmegyógyintézet: elmebetegek kunyhói a Salpetriere klinikán 

Gustav Theodor Fechner (1801–1887) 

A pszichofizika megalapozása: Inger és érzet viszonyának kutatása

Fechner és Weber megállapításai:
matematikai összefüggés az inger és az általa keltett érzet között. 
Weber törvény: Az inger relatív érzékenységi küszöbe (adott modalitás, pl. fény, hang, nyomás stb. esetén) arányos az inger intenzitásával.

Fechner hipotézis: az érzet relatív érzékenységi küszöbe független az érzet intenzitásától.

Érzékszerveink az inger intenzitását logaritmikus skála szerint kódolják érzetté.

Wundt (1832–1920). Első pszichológiai egyetemi kurzus. Első pszichológiai laboratórium. Empirikus kutatások. A pszichológia önálló tudománnyá válik

Wundt szempontjai: elkülönített vizsgálati jelenségek (lelki jelenségek), a jelenségek vizsgálatára alkalmas módszerek, eljárások, körülmények (introspekció, kísérlet, laboratóriumi körülmények); szakmai nyelv a jelenségek működés-sajátosságainak leírására. 

Pavlov (1849–1936), Reflexológia elmélet. Fiziológiai folyamatok. Kondicionálás

A feltételes reflex kialakításának sémája ingerfelfogás. Ingerület-feldolgozás

Reflexreakció. 
Magyar vonatkozások:

· Ranschburg Pál (1870 –1945) a hazai kísérleti pszichológia megalapítója

· Nagy László (1857–1931)1903-ban már kísérleti pszichológiát oktat

· Kardos Lajos (1899-1985) az általános lélektan legjelentősebb kutatója

· Mérei Ferenc (1908-1985) a gyermek-lélektan kutatásának hazai úttörője

A pszichológia főbb irányzatai 
Behaviorizmus, Kidolgozója Watson (1878-1958)

Kísérleteivel a viselkedés objektív leírására törekedett. Legfőbb eredményeit a tanulás mechanizmusának leírásában érte el. A környezeti ingerek (stimulus) és a rájuk adott reakciók jellegzetességeinek és törvényszerűségeinek feltárásával foglalkozott. Emiatt szokták S-R pszichológiának is nevezni.  

S              black box              R

Gestalt pszichológia. 1920-as évek – Németország. Mentális egybeszerveződés

Max Wertheimer (1880-1943)- a mozgásészlelés tanulmányoza 

Az állóképek meghatározott gyorsaságú vetítése bennünk a mozgás benyomását kelti. A mozgásbenyomás sajátos egész alak, amelyet bizonyos fiziológiai folyamatok hoznak létre. Az alaklélektan kiindulópontja: már a megismerés kezdetén is az összbenyomás áll, nem pedig elemi részletek kusza halmaza.

Szerveződési törvények az észlelésben:

A közelség elve - az egymáshoz közelebb eső elemeket szervezzük egységbe 

A hasonlóság elve - az egyforma vagy hasonló elemeket is összefüggő egészként fogjuk fel. A jó folytatás elve - a látvány felbontása során hajlunk arra, hogy a legegyszerűbb tagolással éljünk

Gestalt pszichológia: A zártság elve - zárt alakzatból nem könnyű kibontani a részt; az egésszé szerveződésben a figura térben zárt jellege is fontos támpontot jelent. 

A közös sors törvénye - az egymással összehangoltan mozgó összetevőket önkéntelenül is összefüggőknek tekintjük. / pl. autós - autó / 

Alaklélektan: Az észlelés és gondolkodás folyamatait vizsgálta. Ellentétben a wundti strukturalizmussal, az egészlegességre helyezte a hangsúlyt. 

Híres mottójuk: Az egész több, mint a részek összege. Jeles képviselői: Kurt Koffka, Max Wertheimer és Wolfgang Köhler. 

A pszichoanalízis „felfedezése”

Megteremtője Freud (1856-1939). A tudattalan pszichés folyamatok kutatása

Személyiség-összetevők értelmezése. Freud díványa

A tudományos pszichológia legfontosabb területei szerinti felosztása:
általános pszichológia 

személyiséglélektan 

fejlődéslélektan 

szociálpszichológia 

Az alkalmazott pszichológia legfontosabb területei:
· munkapszichológia 

· reklámpszichológia 

· sportpszichológia 

· iskolapszichológia 

· börtönpszichológia 

· játékpszichológa 

· kriminálpszichológia 

· klinikai pszichológia 

· egészségpszichológia 

· szervezetpszichológia
· kísérleti pszichológia 

· szexuálpszichológia 

· tanácsadás pszichológiája 

· pasztorálpszichológia 

· parapszichológia 

· művészetpszichológia 

· összehasonlító pszichológia 

· környezetpszichológia 

· pedagógia pszichológia 

Bécsi századvég (1900): Fő témák a „vidám apokalipszis” a kert és a műhely

identitás, self, az individuum fragmentálsága férfi-nő viszony (Weininger)

· test

· halál

· zsenialitás

· miszticizmus

· nyelvkritika (Karl Kraus)

Mi a művészetpszichológia

A műalkotások befogadásának folyamata, a  befogadói élmény, a befogadás emocionális, kognitív és személyiséglélektani háttere, a befogadás fejlődése, nevelése

A művészi alkotás folyamata, motivációja, élményháttere, a művész személyisége és életrajza (pszichobiográfia), a művészi tehetség összetevői és fejlődése, nevelése, a művészi alkotás pszichopatológiai vonatkozásai

A műalkotásnak  mint a belső és külső valóság szimbolikus reprezentációjának elemzése 

A műkritika, a professzionális műbírálat pszichológiai alapjai.

Művészetpszichológia és a főbb pszichológiai iskolák és irányzatok

· Kísérleti esztétika XIX. sz. Wundt, Fechner

· Játék-elmélet: Schiller

· Pszichopatológia (Lombroso) 

· Biológiai esztétika: Darwin, Spencer

· Kulturális pszichológia: Wundt, Vigotszkij 

· Alaklélektan (Köhler, Wertheimer)

· Mélylélektan (Freud, Jung, Adler)

· Kognitív pszchológia (Berlyne, Neisser)

· Szociálpszichológia (Mérei)

· Narratív pszichológia

A műveszetpszichológia határtudományai

Esztétika, művészetfilozófia (Kant, Hegel, Nietzsche, Heidegger, Benjamin, Adorno)

Művészettörténet, irodalomtörténet

Művészetszociológia

Antropológia

Nyelvtudomány (poétika)

Média-tudomány, kommunikáció

Pedagógia

Pszichiátria, pszichoterápia

Balett

Vaslav Nijinski

Madzsarné Jászi Alice  iskolája  1912

Dienes Valéria orkesztika

Isadora Duncan 

Émile Reynaud (1844-1918) 

A Mozdulatkultúra Egyesület Alapítói 1928-ban

Gyógypedagógiai  Tanárképző Főiskola igazgatója 

Pető Andrásnak létrehozza a Mozgásterápiai Tanszéket 

Pető kidolgozza a "helyesbítő mozgástanítás módszertanát”  mozgásterápia. Pető András 1893-1967.
Az orvostudomány az utóbbi 100 évben
Az örökítő faktorok,- a génelmélet története

Jean Baptiste Lamarck (1744-1829) 

Festetics Imre 1819, örökléselmélete. Az erőteljes és egészséges alkatú állatok többnyire továbbadják (örökítik) jellegzetes tulajdonságaikat. 

A nagyszülők azon tulajdonságai, amelyek különböznek utódaik tulajdonságaitól, ismét megjelennek a következő nemzedékben, eltérő jellegzetességek (variánsok), a természet játékai. A beltenyészet. 

Karl Wilhelm von Nägeli 1842-ben elsõként leírta és lerajzolta a kromoszómákat (citoblasztoknak), 


Walter Flemming, Eduard Strasburger, Edouard van Beneden és Wilhelm Roux munkáikban a titokzatos fonalaknak már hipotetikus szerepet tulajdonítottak az öröklésben. 

1858 Ch. Darwin (gemmulák) gyűlnek az ivarsejtekbe és ott összekeverednek. 

A genetika kezdetei

Charles Darwin: A fajok eredete: fejezetei:

A háziasítás során végbemenő változások 
Változás a természetben 
A létért folyó küzdelem 
A természetes kiválasztás, vagyis a legalkalmasabbak fennmaradása 
A változás törvényei 
Az elmélet nehézségei 
Különféle kifogások a természetes kiválasztás elmélete ellen 
Az ösztönről

Hibridizáció 
A geológiai adatok hiányosságáról 
Az élőlények földtörténeti sora 
A fajok földrajzi elterjedése 
Az élőlények egymás közti viszonyai. Morfológia. Embriológia. Csökevényes szervek 

Francis Galton, 1822 - 1911

Gregor Mendel, 1822-1884 . Mendel 1865 a jellegek öröklődéséért nem véletlenszerűen összeolvadó, hanem törvényszerűen viselkedő és diszkrét jellegű örökítő faktorok a felelősek.

Mendel szabályok

· Uniformitás törvénye: az első hibridnemzedék (F1) valamennyi egyede egyforma.

· Hasadás (szegregáció) törvénye: az F1 egyedeket egymás közt keresztezve az F2 nemzedékben ismét megjelennek a szülői tulajdonságok.

· Szabad kombinálódás törvénye: a tulajdonságok egymástól függetlenül öröklődnek.

Genetika, a kromoszómák

1871-ben Johann Friedrich Miescher izolált egy anyagot a fehérvérsejtekből -valójában nukleinsav és fehérjék keverékét, sebesült katonák gennyel átitatott kötéseiből izolál és ír le egy új, foszfortartalmú, nagymolekulájú szerves anyagot, amelyet nukleinnek nevez el (ma DNS-nek) 

Miescher egy nagybátyjának írt levelében eljátszik a gondolattal, hogy "..ahogy az abc 24-30 betűje képes leírni bármely nyelv minden szavát és fogalmát, úgy a nuklein leírhatja az átöröklést". 

1882-ben Walther Flemming a sejtmag állományát chromatinnak keresztelte el, pontosan leírta a testi sejtek osztódását, amelynek a mitosis nevet adta. Nevéhez fûzõdik az első kromoszómaszám meghatározása és a kromoszómák (kromatidák) hosszanti szétválásának pontos leírása. 

Heinrich Wilhelm Gottfried Waldeyer. a kromoszóma nevet kapták a görög HROMA=színes, SOMA=test összevonásából

1883-ban cáfolta August Weismann spekulatív csíraplazma (germoplazma) elmélete, az örökítő tényezők - az idek - az idioplazmában (a sejtmagban) tömörülnek

A genetika elnevezést az örökléstan jelölésére 1905-ben Bateson, 

Wilhelm Ludvig Johannsen (1857. 1927.) dán botanikus. 1909-ben ő alkotta meg a gén szót, amely a görög életet adni kifejezésből áll.

A kromoszómákat 1911 óta tekintjük a gének kapcsolt csoportjainak (Morgan 1911). 

Genetika. 1902-ben, két évvel a Mendel-szabályok újrafelfedezését követõen, Walter Stanborough Sutton kísérletei 

Elmélete:

· a normális fejlődéshez teljes kromoszómaállomány szükséges, 

· az egyes kromoszómák eltérőgenetikai tartalommal rendelkeznek 

· az egyes kromoszómapárok tagjai függetlenül (véletlenszerűen) jutnak az ivarsejtekbe. 
Sutton munkájáért  William Batesontól a genetika nevet kapta. 

1944-es, tudománytörténeti klasszikussá vált cikkét (Avery et al., 1944), amelyben bizonyítja, hogy a hatóanyag, a tulajdonságok átvivője, tehát feltehetően az örökítő anyag az először Miescher által leírt DNS. 

Watson és Crick 1953-ban vált bizonyossá, hogy a gén általában egy kromoszómát alkotó DNS szakasz, a molekula egy meghatározott működési egysége. 

Fred Sanger A tudománytörténet egyetlen kétszeres kémiai Nobel-díjasa: 

· 1958 Az élővilág három legfontosabb molekulatípusa, az információs makromolekulák, azaz a fehérjék, az RNS-ek és a DNS-ek. A primer szerkezettel, a szekvencia meghatározásával foglalkozott. Nobel díj fehérje szekvenciameghatározási módszere és az első fehérje, az inzulin szerkezetének felderítése

· 1980 Nobel díj: meghatározta az első teljes genomszekvenciát 
pneumococcus géntérképe
2000. június 26-án Craig Venter és Francis Collins  GÉNTÉRKÉP 

Klónozás  -  Etikai kérdések

Biometria: 
statisztikai módszerek alkalmazása biológiai problémák megoldására. Statisztika: a természetes változatosságon alapuló számszerû adatok tudományos vizsgálata. Tudományos vizsgálat: adatok analízisének és bemutatásának objektivitása; a tudomány elfogadott etikai elveinek betartása. Adatok: A hangsúly a többes számon van. A statisztika nem tud mit kezdeni egyetlen adattal. Számszerű: Mért vagy leszámolt adatokra van szükség, mivel számolunk velünk. Természetes változatosság: Az adatokat olyan változatosság jellemzi, ami nincs a kutató teljes kontrolja alatt, vagyis amit nem lehet eliminálni. 

Gyökerek a 17. századba nyúlnak vissza. Az állam jellemzőinek (népesség, gazdaság stb.) leírása; elnevezés (state). Valószínűségszámítás. Francis Galton (1822-1911), regresszió és korreláció analízis alkalmazása. Karl Pearson (1857-1936), leíró statisztikák, rangkorreláció. 

Ronald A. Fisher (1890-1962) kísérleti elrendezés, variancia analízis. 

Manapság bonyolult és szerteágazó tudomány, jelentõs lökés a számítógépek elterjedése. 

Biometriai azonosítás

Stratton fivérek gyilkossága – antropometriai azonosítás. Richard Edward Henry fejlesztette ki a Scotland Yardon a rendőrség egyetlen azonosítási eszköze lett.

· írisz felismerésére 

· hang azonosítás

Újkori sebészet

William Stewart Halsted  - gumikesztyű bevezetése 1889-90. bemosakodási technikák

Pigorov, Szkocsergin

Biológiai és vegyi fegyverek

Először tömegesen 1915. április 22-én vetettek be a belgiumi Ypresnél  a németek 5730 konténerben felhalmozott 180 tonnányi klórgázt juttattak az ellenséges állások fölé. 15.000 francia, algériai és kanadai katona halálát okozta. "Ez volt a világon a tömegpusztító fegyverek első bevetése" 

1917-ben alkalmaztak először "mustárgázt", amely a tüdőnél kevésbé védhető bőrt támadja meg közvetlenül. Ezt a gázfajtát előbb tüzérségi gránátokkal, majd epülőgépekről 

juttatták az ellenség fölé. Alkalmazták azután Oroszországban 

1919-ben, Marokkóban a franciák 

1923-ban és 1926-ban, 1930-ban Líbiában az olaszok, 

Kínában, Hszincsiang-Ujgur autonóm területen 1934-ben a japánok 

1935 és 1940 között Etiópiában az olaszok. 

Atom-bomba, 1945. aug. 6, Hirosima, Nagaszaki. 61 ezer 443 név szerepel

élelmiszerjegyét 78 150 ember nem váltotta be soha többé,  az amerikai felderítés 139 ezerre tette számukat. Az áldozatok többségének halálát nem maga a robbanás okozta, hanem az azt követő tűzvész, omlás és pánik. 

A japánok 1937 és 1942 között újból használtak vegyi fegyvereket, például mustárgázt, de ugyanakkor első ízben biológiai fegyvereket is bevetettek, mint amilyen a pestis kórokozója volt. Vietnamban 1961 és 1967 között az amerikaiak nagy mennyiségben használtak trioxint és egyéb vegyszereket. 

Az 1980 és 1988 között Irán és Irak közt folyt háborúban az irakiak bevetettek mustárgázt és más harci gázokat. 

1984-ben egy amerikai szekta a typhymurium elnevezésű szalmonella-baktériummal több ember halálát okozta. 

Japánban az Aum nevű szekta két alkalommal használt mérges gázt: 

1994. június 27-én a Fudzsi-hegy közelében, Macumotóban: ennek következtében heten meghaltak és háromszázan szenvedtek gázmérgezést, illetve 

1995. március 20-án a tokiói metróban, ahol tizenketten meghaltak, és további több mint ötezer ember szenvedett gázmérgezést. 

AIDS?

 „Tutti fratelli”  -    Vöröskereszt.   Henry Dunant 

Keresztyén Ifjak Egyesületei Világszövetsége megszervezése Y.M.C.A. (Young Men's Christian Association) világmozgalommá vált segítségével. 

1859 Solferinoi csata. 40.000 ember vesztette életét, illetve sebesült meg.Dunant megszervezte a sebesültek ellátását Castiglionéban. „Chiesa Maggiore” nevű templomban rendezett be segélyhelyet. „Ápolónői” – minden képesítés nélküli helybéli asszonyok – követték Dunant utasításait. „Nem lehetne létrehozni – békeidőben – magasan képzett, odaadó önkéntesekből segély-egyesületeket, amelyeknek célja háború esetén a sebesültek ellátása, illetve az ellátás megszervezése?” 

A „Solferinoi emlék” kiadása 1862 

Vöröskereszt megalakulása

1863. október 23-án ült össze az első konferencia Genfben: 16 állam kormánya 31 küldöttel képviseltette magát. Dunant elképzelését elfogadták:  semlegesnek kell tekinteni a mentőkocsikat, az orvosokat és asszisztenseiket, valamint a sebesülteknek segítséget nyújtó helybéli lakosságot. Valamennyi ország az egységes emblémát használta: a fehér alapon nyugvó vörös keresztet, amelyet feltüntettek a mentőkocsik oldalán, a kórházakon és az egészségügyi személyzet ruháján
Humanitárius Jog

· 1864. I. Genfi Egyezmény 10 cikkét. szavatolja a segítséget nyújtók semlegességét. 

· 1899. II. Genfi Egyezmény,  A tengeri hadviselésre is kiterjesztik

· 1929. III. Genfi Egyezmény,a hadifoglyokkal való humánus bánásmód elfogadása

· 1949. IV. Genfi Egyezmény, a polgári lakosság védelme 

Nemzetközi Humanitárius Jog

1901-ben Henry Dunant megkapta életművéért az első Nobel-békedíjat. 

Ma a világon 179 Vöröskereszt - Vörösfélhold szervezet működik.
Nemzetközi szervezetek: Vörös kristály  a Nemzetközi Vöröskereszt hivatalos jelképe

Képalkotás fejlődése

Wilhelm Conrad Röntgen 1895. 

Új fényjelenség: bárium platinacianid oldattal bevont papírernyő fluoreszkálni kezdett a katódsugárzás hatására. Radioaktivitás. kétszeres Nobel-díjas francia fizikus; a radioaktivitás kutatásában elért eredményei tették világhírűvé. 1903-ban Henri Becquerellel és férjével, Pierre Curie-vel megosztva kapta meg a fizikai Nobel-díjat.  / Polonium, rádium radio-aktivitás 
Az 1911-es kémiai Nobel-díj egyedüli díjazottja volt -vegytiszta rádium előállításáért . 

Ultrahang  visszaverődés, áthatolás, törés, elhajlás és szóródás

A Curie-ék 1880-ban fedezték fel a piezoelektromos és a reciprok piezoelektromos effektust, ezzel az ultrahangok gerjesztésének és kimutatásának elvét. 

Az echotechnika az első időszakban elsősorban a hajózásban, majd az anyagvizsgálatban fejlődött.  1940-es évek végén az orvostudomány fegyvertára új, hatékony módszerrel gazdagodott, amikor alkalmazni kezdték terápiás célokra, különösen kiterjedten 1949 és 1955 közöttAz első berendezések a háborúból megmaradt radarok felhasználásával készültek 

Ultrahang
Diagnosztika területén a neurológus Dussik 1942-ben , az iparban szerzett tapasztalatok alapján agytumort és agykamrákat tudott kimutatni 

Az 1950-es évek végétől szonográfiás vizsgálatok Donald 1957-ben alkalmazta először a magzati elváltozások megfigyelésére, 1963-ban pedig magának a terhességnek a felismerésére is.  

Magyarországon Falus és Sóbel vezette be az ultrahangtechnikát mind a kismedencei, mind a hasi diagnosztikában

Mi a laser?

A fényforrások egy speciális típusa: LASER
Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation (magyarul a fénykibocsátás indukált emisszióval) kifejezés rövidítése, ami a lézerfény létrejöttének sajátos körülményeire utal. Orvosi felhasználása

Az első lézert az amerikai Maiman fejlesztette ki 1960-ban. A prototípus anyaga, amelyben a lézereffektus lejátszódott, rubinkristály volt, gerjesztésként pedig egy villanólámpa fényét használta. A rubinkristály két végére féligáteresztõ, illetve egy nagy visszaverõ-képességű tükörréteget párologtattak.

soft és hard lézer   Vesekő hasítás

A holográfia

A lézerek alkalmazásának egyik legizgalmasabb, leglátványosabb területe a holográfia. 

A pénzek hologramcsíkjaitól és más holografikus védjegyektől a művészi hologramkiállításokon át a tudományos alkalmazásokig sok helyen találkozhatunk vele. 

a fény valami megfoghatatlan test térbeli képét rajzolja a szemük elé.

Gábor Dénes 1947-ben, az első hologram elkészítése csak 1961-ben, 1971-ben Nobel-díj 

Transzplantáció

Domján és Kozma Diocletianus császársága idején keresztény mártírhalált haltak, és késõbb szentté avatták õket. Történetük a modern transzplantológia, a szervek és a szövetek átültetésének minden alapelemét hordozza. A templom szeretett sekrestyésének le kellett amputálni a lábát. Tudták, hogy egy vele egykorú nő az előző napon halt meg. Kimentek a temetõbe, levágták és elhozták a lábát. Italokkal álmot bocsátottak a sekrestyésre és átültették a mór lábát. Domján és Kozma orvosok voltak, egyikük belgyógyász, másikuk sebész , egypetéjû ikrek voltak. 

VIII. Ince pápa 1494-ben fiatal fiúgyermekek vérének átömlesztésével remélt fiatalságot nyerni. Az első vérátömlesztést 1667-ben végezte Angliában R. Lowler. A sikertelenségek és a halálos szövődmények miatt 150 éven keresztül törvény tiltotta a vérátömlesztést egészen addig, míg 1818-ban P. Scheel hét esetben szövődmény nélkül végzett vérátömlesztést,  1901-ben fedezte fel Landsteiner a vércsoportokat, s ezután már biztonságosan lehetett vért adni a rászorulóknak. Ullmann Imre (1861-1937) 1902-ben végrehajtotta az első sikeres veseátültetést kutyán, de érvarratot még nem alkalmazott. 

Alexis Carrel (1873-1944) az érvarrat technikáját, amiért 1912-ben Nobel díjjal tüntették ki. Jean Hamburger végzett 1952-ben Párizsban veseátültetést, a donor a beteg édesanyja volt, három hétig kifogástalanul működött.

Az első sikeres szervátültetést, veseátültetést egypetéjű ikrek között J.E. Murray és munkatársai hajtották végre 1954-ben, és a transzplantáció terén kifejtett munkásságáért 1990-ben, 70 éves korában Nobel díjat kapott

1963-ban Párizsban végezték az első csontvelő-átültetést (G. Máthé) és az USA-ban szintén ez évben került sor az első tüdőátültetésre (Hardy) és májátültetésre (Starzl) is. 

Fokvárosban 1967-ben Ch. Barnard hajtotta végre az első szívátültetést. Forradalmasította nem csak az orvostudományt, de az élettani kutatásokat, a gyógyszeripart, az immunológiát, a jogot, az etikát, a filozófiát is.

Új tudományágak fejlődése:

· Perinatológia, neonatológia

· Pszichológia, pszichiátria, neurológia, szexológia

· Preventiv medicina

· Rehabilitációs medicina

· Magatartástudomány

· Immunológia

· Táplálkozás tudomány

· Gerontológia

· Alternatív medicina

· Népegészségügy –public health 

· új fertőző betegségek




· molekuláris, genetikaia

· környezet egészségtan, környezet szennyezés

· Szexológiai kutatások

· Különböző területet ölel fel:

Az orvostudománytól a társadalomtudományig, az antropológiától a politikáig

A kutatások kezdetei: 400 i.e. Arisztotelesz „Az állatok története, az állatok részei, az állatok utódjai” c. munkáiban

A nyugati szexológia alapjai

1600: Vesalius A női anatómia addig ismeretlen volt

1653 William Harvey: felfedezte a női tojásokat- petefészek

1678 Anton van Leeuwenhoek Sperma vizsgálat

1873 Eduard van Beneden Homoszexualitás kutatása

1825 Karl Ulrichs: Férfiak “női elemei” , veleszületett

1840-1902 Krafft-Ebing: Patológiai szemlélet – kór

“Psychopathia Sexualis” c. könyve parafiliák mind patológiás elváltozások (pl. homo, fetisizmus, s/m 

Magnus Hirschfeld: Korai kísérletek, Homoszexualitás & transzveszticizmus

Leírja, hogy a legtöbb ember biszexuálisnak születik. Vizsgálatokat vezet   1903 közlés, Javasolja az endokrinológiai vizsgálatokat

1921: az első nemzetközi konferencia International Conference of Sexual Reform Based on Sexual Science

Havelock Ellis Szex reformer. 1896-1928 Studies in the Psychology of Sex – individuális és kulturális relativizmus. A szexuális kísérletezés a serdülő kor sajátja

Homoszexualitás genetika, biszex. a normális. Házasság reformja, női egyenjogúság 

Sigmund Freud Szex kutató és reformer. A szexualitás pszichológiáját kutatja. Maszturbáció 

Teóriái:

· A korai neurózis speciális szexuális eredetű

· Az álmok tele vannak szexuális töltettel

· Erotikus libido

· A gyerekeknek lehet szexuális érzései

· Oedipus komplexus

· Minden ember biszexuális

Szextudomány  Amerikában

Nők kezdenek el foglalkozni a szexológiai kutatásokkal

Kezdetleges kutatások a prostitúcióról, pornográfiáról, STF-ről, alkoholizmusról, női egyenjogúságról

Alfred Kinsey

Kinsey terve az volt, hogy az amerikai felnőtt lakosság minden csoportjából és rétegéből nagyobb számú egyedet részletesen kikérdez arról, hogy nemi élete hogyan zajlott le. Kb. 15 év alatt 3 munkatárs bevonásával közel 10.000 ember adatait sikerült is megszerezni. 

"Az emberi hím nemi magatartása" 1948 és a másik "Az emberi nőstény nemi magatartása" 1953. a női orgazmus klitorális/(vaginális)  eredetének felfogása 

Kinsey eredményei

a különböző - természetellenesnek vagy perverznek minősített - szexuális cselekmények előfordulási gyakorisága. műveltségi és életmódbeli különbségek nagy eltéréseket okoznak a szexuális viselkedésben, törvények szerint sokan büntethetők lennének. Kimutatták, hogy a férfiak 37 %-ának életében előfordult homoszexuális tapasztalat. Többségük ennek ellenére nem lett homoszexuális. 

William Masters & Virginia Johnson

1950 ben az első laboratóriumi vizsgálatok - a nemi közösülés aktusa. Több száz kísérleti személy kielégülését elemezték, színes filmeket készítettek, olyan - önkielégítésre alkalmas - eszközöket kreáltak, amelyek belsejébe képtovábbító berendezés és megvilágítás volt elhelyezhető. Nemcsak önkielégítéses orgazmusokat vizsgáltak, hanem hetero- és homoszexuális párok közösülését is. E kutatásaikról "Emberi szexuális reakció" című 1966-ban megjelent könyvükben számoltak be. 

Ernst Grafenberg
Joel Kaplan kísérletei Felfokozott állapot megtartása, elhúzódó orgazmus

A  magyarországi orvostörténetírás története  (Kapronczay Károly) 

BEVEZETÉS

         Az orvostudomány múltja, a neves orvosok életműve iránti érdeklődés szinte az ókortól nyo​mon követhető. A természettudományos gondolkodás meghonosodása a hagyományos, a tapaszta​lati alapokon nyugvó medicinát fokozatosan „orvostudománnyá” formálta át, és az új szemléletű orvostudomány elindítójává vált az orvostörténelem művelésének is. Az orvostörténeti kutatások célja kezdetben a régi orvosi ismeretekből a maradandó kiemelésére, a múlt orvosi gyakorlatának feltárására és elemzésére, az összefüggések megállapítására terjedt ki. Az ilyen jellegű kutatások csak a XVIII. században kezdődtek el, megszülettek az első forráskiadványok, kézikönyvek és kritikai kiadások. A kutatások ösztönzői általában az egyetemek voltak, ahol értékes könyvtárak és irattárak, valamint a múlt század közepétől tanszékek és formálódó egyetemi múzeumok álltak az új szaktudomány művelői rendelkezésére. Azonban ott, ahol ezek hiányoztak, csak szép törek​vésekről és gyakran elhaló erőfeszítésekről beszélhetünk.

Az európai orvostörténeti iskolák kialakulása
         A középkor érdeklődése elsősorban a neves orvosok életművére és munkásságuk feltárására korlátozódott, hiszen orvosi ismereteiket az ókori szerzők műveiből nyerték vagy azok kiegészíté​sei álltak tanulmányaik középpontjában. Ilyen munka volt például Ibn Abu Oseibia XIII. századi kódexe, amelyben a szerző az ó- és középkor görög-római, hindu, arab és keresztény orvosainak életútját, munkásságát és kézirataikat ismertette. Hasonló jellegű Giovanni Tortelli genovai orvos​nak a munkája is a XV. század közepéről. Az első nyomtatásban megjelent orvostörténeti jellegű orvos-életrajzi lexikon Symphorien Champier (1472-1535) Liber de medecinae claris scriptori​bus c. (Lyon, 1506) munkája, amelyben a francia nemzetiségű szerző nemzetenként csoportosítva ismerteti a neves orvosok életútját és munkásságát. Az előbbiektől lényegesen eltérnek Anton van der Linden (1609-1664) - De scriptis medicis libri duo (Amsterdam, 1637) és Manuductio in medicinam (1639) - könyvei, hiszen e munkákban az orvosi gondolkodás fejlődését is figyelemmel kísérte.

         Az orvostörténeti szakirodalom Daniel Le Clerc (1652-1728) francia orvost tekinti az orvostör​ténelem, mint új szaktudomány megalapozójának. A Genfben élt Le Clerc 1704-ben jelentette meg nyomtatásban a Histoire de la medicine c. alapvető munkáját, amelyben az orvostudomány fejlődését koronként és vallásonként tárgyalta, összefüggéseket keresett az orvosi és a politikai történelem kapcsolataira. Figyelmen kívül hagyta a távoli népek és más földrészek orvosi kultúrá​ját, csak az európai és közel-keleti területek medicináját vizsgálta, összhangot teremtve az ókori népek gyógyítási kultúrája, az arab és a keresztény orvostudomány között. Le Clerc hatására sorra jelentek meg az anatómia és a sebészet fejlődését feltáró feldolgozások, megindult az egyetemi orvosképzés kutatása, bár az első orvostörténészek még izoláltan fejtették ki tevékenységüket. Azonban a XVIII. század végére kialakultak az orvostörténelem művelésének első központjai, elsősorban a francia és német egyetemi városokban. Itt kell említenünk Albrecht Haller: Artis me​dicae princeps (Lausannae, 1772.) c. munkáját, amelyben a kiváló orvos-szerző saját koráig áttekinti azon orvosokat, akik a legtöbbet tették a medicina fejlődéséért. Az új szaktudomány megerősödé​sét jelentette, hogy 1795-ben a párizsi egyetem orvosi karán a kötelező tantárgyak sorába vették fel az orvostörténelmet. Igaz, az orvostörténeti tanszéket csak 1819-ben szervezték meg, de addig​ra már Európa több egyetemén siker koronázta az orvostörténelem oktatásáért és a tanszékek megszervezéséért indított törekvéseket. A pesti egyetem – jó két évtizedes lemaradással – csak 1836-ban iktatta be a rendkívüli tárgyak közé az orvostörténelmet. Előadói előbb rendkívüli, később magántanárok voltak, a tanszék felállítására soha nem került sor.

         A múlt században a francia, az olasz és a német orvostörténeti iskola gyakorolt hatást az európai orvostörténelmi kutatásokra. A francia és az olasz iskola főleg az ókori és a keresztény medicina ismeretanyagát vizsgálta, kritikai kiadásban jelentette meg Hippokratész, Galénosz, Plinius stb. munkáit, behatóan elemezte a középkori kódexek és orvosi kéziratok adatait, de összefoglaló mű​veket csak az ókor orvostudományáról és saját hazájuk orvosi fejlődéséről jelentettek meg. A fran​cia iskolából Emil Littré (1801-1881), a kiváló Hippokratész-kutató és az ókori görög orvostudo​mány kiváló szakértője emelkedett ki. Nyomdokain haladt Charles Victor Daremberg (1817-1872), a dijoni, később párizsi egyetemi tanár, aki a medicina történetét feltáró könyvei​ben az addig feltárt ismereteket az indián és a hindu gyógyítási ismeretekkel egészítette ki.

         A francia iskolához hasonló elveket vallott az olasz orvostörténetírás is; bár a klasszikusok elemzésén túl inkább a kereszténység korai és középkori gyógyító kultúráját kutatták. Salvatore De Renzi (1800-1872), Francesco Puccinotti (1794-1872) és Alfonso Corradi (1833-1892) mun​kái alapvetésnek számítanak e területen. Kiváló forráskiadványokat jelentettek meg a salernói is​kola kézirataiból, az arab és keresztény orvosok munkásságát már a modern orvostudomány tük​rében elemezték.

         A magyar és általában Közép-Európa orvostörténet-írására leginkább a német orvostörténeti kutatások gyakoroltak hatást. A módszeres és minden adatot külön mérlegelő kutatási stílus a göt​tingeni egyetemről indult ki. Eugen Baldinger és Friedrich Osiander hatására már a XVIII-XIX. század fordulóján csaknem minden német egyetemen foglalkoztak orvostörténelemmel. A német iskolára a pragmatikus feltárási módszer, a történelmi, a didaktikus és a pedagógiai elvek együttes érvényesítése a legjellemzőbb. 1821-ben jelent meg az első egyetemes jellegű összefoglalás. A hal​lei Kurt Sprengel (1765-1833) öt kötetben – Versuch einer pragmatischen Geschichte der Arzne​ykunde – felvázolta az orvostudomány fejlődését, amelynek értékét semmivel sem csökkentette a vitalizmussal kapcsolatos elfogultsága sem. A német területen Halle, Berlin, Jéna és Lipcse lett az orvostörténeti kutatás központja, elsősorban Karl Hecker (1796-1861), August Hirsch (1817-1872). Ludwig Choulant (1791-1861), Karl August Wunderlich (1801-1878) és Heinrich Haeser (1811-1884) jóvoltából, akik részben összefoglaló munkák megírásával, részben forráski​adványok, adattárak közlésével és az oktatás pedagógiai módszereinek kidolgozásával vetették meg végleg az orvostörténelem alapjait hazájukban, irányt mutattak a további kutatásoknak. E hatásra indult meg Bécsben is az orvostörténelem egyetemi előadása és kutatása, amely​nek kiemelkedő egyéniségei Theodor Puschmann (1844-1899) és Robert Töply (1856-1947) voltak.

         A német orvostörténeti iskola – ide sorolható a bécsi is – nagy erénye, hogy elsőnek teremtette meg a szaktudomány periodikáit: 1790-től Nürnbergben megjelent az Archiv für Geschichte der Arzneykunde, majd Sprengel szerkesztésében a Beiträge zur Geschichte der Medizin (1794-96.) c. folyóiratok, ezek megszűnése után pedig Breslauban a Janus, amelyek nemzetközi jelleggel és köz​lési lehetőséggel rendelkeztek.

A ORVOSTÖRTÉNET HELYZETE HAZÁNKBAN A XVIII/XIX. SZÁZADBAN

A magyar orvostörténetírás előzményei

         A magyar orvosoknak a saját szakterületük múltja iránti érdeklődése is az előbbiekhez hasonló módon fejlődött: az első orvostörténeti jellegű magyar munkák életrajzi adatokat, járványok leírását, uralkodók vagy kiemelkedő személyek betegségének és halálának körülményeit ismertetik. Az első magyar orvostörténeti feldolgozásnak Zsámboky János: Icones veterum et aliquot recentiorum medicorum et philosphorum című 1574-ben Antwerpenben megjelent munkáját kell tekintetnünk, amelyben több orvos és filozófus életére és munkásságára találhatunk adatot. Jordán Tamás (1539-1585) történeti visszatekintés tükrében elemezte a pestis tünettanát, részletes leírást adott a magyarországi pestises láz pusztításáról.

         Az egyetemmel nem rendelkező magyar királyság és Erdély területén Nyugat-Európához képest jóval később születtek meg az eredeti orvostörténeti feldolgozások, bár külhonban képesítést nyert magyar orvosok tollából – a XVII. századtól – mind gyakrabban jelentek meg orvostörténeti tárgyú disszertációk. Ilyen például Monau (Monavius) Frigyes (1592-1659) Hieronymus Fabricius de Aquapendente-ről és Moller Károly Ottónak (1670-1747) Hippokratészről írott avatási értekezése. Az előbbiektől lényegesen eltér Jeszenszky (Jessenius) János (1566-1621) Vesaliusról írott könyve, amelyben a már hírnévnek örvendő magyar orvos nemcsak értékeli, hanem Galénus anatómiájával is összehasonlítja Vesalius ismereteit.

         A magyar egyetem orvosi karral történt kiegészítéséig (1769) a hazai orvosi szakirodalomban az orvostörténelem az előző évszázadra jellemző módon jelentkezett. Igaz, a már nemzetközi hírnévnek is örvendő német orvostörténeti központokban diplomát szerző magyar medikusok gyakran céltudatosan választják az orvostörténelmet disszertációjuk témájának. Témaválasztásukra jelentős hatást gyakorolt Le Clerc latinra és németre lefordított munkája, amelyre sűrűn hivatkoznak. Kiadási helyeik abból a szempontból érdekesek, hogy ezekben az egyetemi városokban körvonalazódott a német orvostörténeti iskola. Enyedi István 1719-ban Halléban Hippokratésznak a szívről és a keringésről vallott nézeteit választotta témájának, míg 1742-ben ugyancsak itt avatták orvosdoktorrá Csernanszky Sámuelt (1716-1791) az egyiptomi és a görög orvostudományról írott disszertációja alapján. Kortársuk, Zágoni Gábor 1764-ban Göttingenben százada jelentős orvosi felfedezéseit vetette össze értekezésében az ókori orvostudománnyal, mellékelt irodalomjegyzéke orvostörténeti tájékozottságáról tesz tanúbizonyságot.

         Az orvostörténeti érdeklődés kiszélesedését jelenti, hogy Adami Pál (1739-1791) Bibliotheca loimica című munkájában a járványtörténettel foglalkozott, míg Chenot Ádám (1721-1789) két kiadványban – alapos történeti bevezetőkkel – tárgyalta az 1755. és az 1770. évi erdélyi pestisjárványokat, s szakszerű leírásai közben alapos orvostörténeti ismereteit bizonyította.

         Azonban ezek az orvostörténeti munkák – sok esetben folytatással nem rendelkező próbálkozások – eltörpülnek Weszprémi István (1723-1799) Succincta medicorum Hungariae et Transylvaniae biographia c., négykötetes életrajzi munkája mellett, amely az európai orvostörténetírás szempontjából is kiemelkedő alkotásnak bizonyul, egyben a magyar orvostörténeti kutatások megalapozását is jelenti. Nem e tanulmány feladata Weszprémi munkájának teljes ismertetése, de azt mindenképpen ki kell emelni, hogy a Succincta az egyetemes orvostörténetírás egyik alapvető forrásává vált. Valóban a következő két évszázad magyar orvostörténeti kutatóinak irányt mutat, vizsgálódásaikhoz nélkülözhetetlen segédletet ad. Hatása alól még a múlt század végén sem szabadultak meg a hazai orvostörténészek, hisz többen Weszprémi munkájának folytatásában látták a magyar orvostörténeti kutatás legfőbb célját.

Elfeledett orvostörténészeink a 19. századból

         Hazai orvostörténetünkben is kevéssé ismert Peterka József (1768-1825) neve és tevékenysége. Pesti, prágai és bécsi orvosi tanulmányok után, 1804-től haláláig Kiskunhalason működött. Műveltségét papnövendék korában szerzett ismeretei is gyarapították és vidéki orvosi gyakorlata ösztönzést jelentett számára, hogy kutatási eredményeit közkinccsé tegye. Számos irodalmi vállalkozása közt talán legértékesebb, hogy 1805-ben kísérletet tett Weszprémi István híres munkájának, a Succincta-nak folytatására. Weszprémi István munkájának utolsó kötetében száz olyan nevet jelölt meg, akikről egy újabb kötetben kívánt volna foglalkozni. Ez már nem történhetett meg és ebből indult ki Peterka József. A Helytartótanácsnak megküldött kéziratában – latin nyelven – feldolgozta a Weszprémi által megadott személyek életútját, értékelte munkásságukat és azt néhány kortársának adataival egészítette ki. E terjedelmes kéziratot végül nem adták ki, az ma is az Országos Széchenyi Könyvtár kézirattárában várja szerzője egykori szándékainak esetleges beteljesedését. E kézirat rövidített változatának kell tekintetnünk Peterka József 1810-ben megjelent latin nyelvű füzetecskéjét, ami valójában csak jeles kortársainak életútját követi nyomon. Peterka 1824-ben magyar nyelven, Pesten kiadta a mindössze 36 oldal terjedelmű Értekezés az orvosi tudomány kezdetéről, annak díszéről és a polgári társaságba való hasznos befolyásáról (orvosoknak és nem orvosoknak) című könyvecskéjét, amelyben ismeretterjesztő orvostörténeti munka megírására tett kísérletet. Élvezetes stílusban, mindenki számára érthető formában vázolta az ó- és középkor medicinájának fejlődését, részletesen szólt az orvos szerepéről az egészségügyi ismeretek terjesztése területén, és néhány példával illusztrálta a hazai ellentmondásos állapotokat. Munkájával – az orvostörténeti adatok közlése mellett – elsősorban tiszteletet kívánt szerezni az orvosi hivatásnak.

         1848-ban, ama bizonyos orvoskari értekezleten, melyet Balassa karigazgatóvá történt kinevezése után hívtak egybe, a tanszabadság biztosítására irányuló olyan indítvány hangzott el, mely az orvostörténelem rendszeres oktatásának eltörlése mellett szállt síkra. Ekkor emelkedett szólásra az egyetem és a hallgatók képviseletében Markusovszky, és Korányi Frigyes leírásából tudjuk, milyen ragyogó érvekkel alátámasztott apológiáját adta az orvostörténelem létjogosultságának. Idézzük Korányit: „s midőn felszólalását bevégezte, egy perces mély csend következett, amelyet Balassa szakított meg azon kijelentéssel, hogy azt hiszi, ezen kifejezések után senki sem fog kételkedni a historia medica fontosságáról… Talán nem tévedek, ha azt hiszem, Markusovszky jelentőségének a szélesebb körök előtti elismerése ezen fellépése által lett bevezetve”. Később Markusovszky pályadíjakat tűzött ki orvostörténeti tárgyú dolgozatokra az Orvosi Hetilapban.

         Schöpf-Merei Ágoston és Stockinger Tamás (aki az ő előadásait folytatta 1844-től) rendkívüli tanársága idején született orvostörténeti disszertációk közül említésre méltó Lósy Pálnak (1839) az orvostudomány korszakairól. Elsaas Náthánnak és Détsényi Lipótnak (1838, 1847) a zsidók orvosi ismereteiről, Cornides Pálnak (1816-1902) a keleti dögvészekről (1846), Adler Hermannak Paracelsusról, Hauke Antalnak a XIX. század orvostudományáról szóló értekezése.

         A meginduló hazai orvostörténeti kutatás mindinkább igényelte a források feltárását, hiszen Weszprémi munkáján kívül alig támaszkodhattak másra, és enélkül összefoglaló jellegű kézikönyvet alig lehetett megírni. Ennek ellenére – a disszertációk mellett – csupán rövid lélegzetű írások jelentek meg az orvostörténelem tárgyköréből különböző folyóiratokban (Orvosi Tár, Történelmi Tár, Ország Tükre, stb.), amelyek egy-egy korszakot, az európai vonatkozásokat vagy elhunyt neves orvosok adatait tárgyalták. Az egyetemi oktatás kérdésében lényeges változás nem történt, bár 1848 tavaszán ismét napirendre került az önálló tanszék kérdése, de sajnos a kérdés rendezésére a szabadságharc ideje alatt nem kerülhetett sor. Az önkényuralom idején még azok is felhagytak próbálkozásaikkal, akik addig írásaikkal, vagy a Budapesti Kir. Orvosegyesületben előadásaikkal ápolták az orvostörténelem ügyét. 1851-1861 között napvilágot látott Linzbauer Ferenc (1807-1888) Codex sanitaro-medicinalis Hungariae című háromrészes, valójában hétkötetes alapvetése, amelyben a pesti egyetem sebésztanára a hazai egészségügy forrásait és orvosi törvényeit gyűjtötte össze, felbecsülhetetlen értékű anyagot adva a kutatók kezébe. Ezen kívül több tanulmányt közölt az egyetem orvosi karának történetéről, a járványokról és egyéb témákról, a Wachtel Dávid szerkesztette Zeitschrift für Natur- und Heilkunde in Ungarn című szaklapban.

Törekvések a hazai orvostörténelem megírására

         Linzbauer forráskiadványa valóban ösztönző hatást gyakorolt az orvostörténelem iránt érdeklődőkre, sőt egy újabb nemzedék vállalkozott a látványosabb sikereket nem ígérő nehéz feladatra. Előbb ismét a szaklapokban szaporodtak meg a történeti témájú írások, és már elsőrendű forrásnak Linzbauer munkáját jelölték meg. Közöttük kell említenünk Maizner Jánost (1825-1892), aki az Orvosi Hetilap 1860. évfolyamában Történelmi tanulmányok a sebészet tárgyköréből című írásában felvetette a hazai orvosi szakirodalom teljes bibliográfiájának fontosságát, és sürgető feladatként jelölte meg ennek összeállítását. A nehéz munkát elsőként ő valósította meg, amikor 25 évvel később Kolozsvárott megjelentette A magyar orvostudomány bibliográfiája 1770-ig (1885) című füzetét. A Balassa János és Semmelweis Ignác pesti asszisztenséből kolozsvári egyetemi tanárrá kinevezett Maizner János oktatói és klinikaigazgatói feladatai miatt később már nem tudott orvostörténelemmel foglalkozni, de a második magyar egyetemen dékánként és rektorként az orvostörténelem oktatásának egyik szorgalmazója lett. Idejéből már csak A kolozsvári orvos-sebészeti tanintézet történeti vázlata (1775-1872) című könyv megírására futott, amelyben pontos forrásfeltárásával elmélyült ismeretekről tett bizonyságot.

         Az 1860-as években felbukkanó orvostörténészek közül kiemelkedik Kátai Gábor (1831-1878), aki elsőként kísérelte meg összeállítani a pesti egyetem orvosi karának történetét (A pesti Kir. Egyetem története, Pest, 1863). Az Orvosi Hetilap hasábjain foglalkozott a gyógyszerészet történetével (Egy történet a magyar gyógyszerészet múltjából, 1860), Rácz Sámuelről és Pápai Páriz Ferencről a Vasárnapi Újságban írt (1859, 1860), a Gyógyászatban kórháztörténeti (A kórházak eredetéről és hasznáról) témával jelentkezett (1864). Legjelentősebb történeti feldolgozása A Magyar Kir. Természettudományi Társulat története (Pest, 1868) című könyve, amelyben jegyzőkönyvek alapján megírta a Társulat 25 éves múltját, értékelte tevékenységét, és értékes forrásokat közölt működésére vonatkozóan. Kátai előbbi munkái mellett említésre érdemes A fekete halál Karcagon 1739-ben című füzete, valamint a Természettudományi Társulatban és a Magyar Orvosok és Természetvizsgálók Vándorgyűlésein tartott kisebb orvos- és gyógyszerészettörténeti előadásai is.

         Ebben az időben tűnt fel – elsősorban a napilapok hasábjain – Hamary Dániel (1826-1892) ismeretterjesztő orvostörténelmi írásaival. Bár nagyobb munkára nem vállalkozott, mégis hasznos szolgálatot tett a születő szaktudomány népszerűsítésének. Maizner Jánossal együtt fontosnak tartotta a magyar orvosi szakirodalom feltárását, több hírlapi cikkében ezt hangsúlyozta, majd 1874-ben nyomtatásban megjelentette a magyar orvosi szakirodalom 1800-1868 között megjelent munkák jegyzékét.

         A kisebb írások szerzői mellett hamarosan hallatták hangjukat olyanok is, akik már – elsősorban Linzbauerre támaszkodva – a hazai orvostudomány történetét kívánták megírni. Ezek sorát Sugár Fabiusz (1820-1890) nyitotta meg, aki 1861-ben megjelentette Az orvosok és az orvostudomány Magyarországon a legrégebbi időktől századunk elejéig című füzetét, amelyben a gondolatokat ébresztő témafelvetésen túl értékes hazai adatokat közölt. E munka hatása mutatható ki Lengyel Endre (1821-1902) orvostörténeti cikkeiben, valamint a kéziratban fennmaradt Orvosi történelem című tanulmányában. 

         Ennek az átmeneti korszaknak valóban legjelentősebb orvostörténeti kutatója és szakírója Fekete Lajos (1834-1877) kisújszállási orvos volt, aki minden ösztönzés nélkül számottevő szakírói tevékenységet fejtett ki. Szellemi hatása kimutatható a későbbiekben is, elsősorban a Poór-féle pályadíj kiírásának körülményeiben. Fekete Lajos 1864-ben Pesten – saját költségén – kiadta A gyógytan rövid története című közel 250 oldalas munkáját, amelyet az első szakszerűen megírt magyar orvostörténeti összefoglalásnak kell tekintetnünk. Fekete példaképnek Carl August Wunderlich: Die Geschichte der Medizin c. (1859) orvostörténeti feldolgozását tekintette, amelyet részben lefordított (bevezetőjében utal erre), majd az általános fejezeteket magyar vonatkozásokkal egészítette ki. Magyar adatait Weszprémi és Linzbauer könyveiből merítette, de számos közlése saját levéltári kutatásaira támaszkodik. E könyv az orvostudományt ó-, közép- és újkori felosztásban tárgyalja, ezen belül földrészenként és országonként ismerteti az orvosi gondolkodás fejlődését, az orvosképzés kérdéseit, a járványügy alakulását és a szaktudományok kibontakozását. Minden nagyobb fejezet utolsó alfejezete tartalmazza a magyar orvostudomány fejlődésének felvázolását, kiemelkedő egyéniségeinek életútját és munkásságuk adatait. Fekete Lajos valóban átfogó képességű és szemléletű orvostörténész volt, aki az előbbi könyvén kívül több jelentős munkával is büszkélkedhetett: 1874-ben Debrecenben jelentette meg A magyarországi ragályos és járványos kórok rövid története című könyvét, amely közel 800 év adatait gyűjtötte össze és tárta fel, a végén pontos irodalmi jegyzéket adott a magyar orvosok járványtani munkáiból. Fekete Lajos ezen munkájára a későbbi orvostörténeti irodalom gyakran hivatkozott, sőt a hasonló jellegű későbbi művek nemcsak mintául tekintették, hanem korszakbeosztását és adatkezelési módját is átvették. Kiadatlan kéziratos művében – Az orvostudomány története Magyarországon – a hazai orvostudomány történetét dolgozta fel, A gyógytan rövid története című munkájában alfejezetként szereplő magyar vonatkozásokat kiegészítette, gyógyszerészettörténeti adalékokkal bővítette és kora orvostudományát is értékelte. A kiadást a szerző váratlan halála akadályozta meg, amely sajnálatos tényt mai tudásunkkal értékelve kimondhatjuk, hogy lényegesen szakszerűbb munka lett volna, mint Demkó későbbi könyve. Fekete rendszeresen közölt orvostörténeti témájú írásokat is a Gyógyászatban, az Ország Tükrében és a Történeti Tárban, igaz ezek lényegében korábbi írásainak egy-egy témáját dolgozták fel.

         Fekete Lajos járványtörténeti kutatásaihoz kapcsolódnak Molnár István (1827-1887) Halason működő orvos közleményei, aki városa környékének adatait gyűjtötte össze, és jelentette meg nyomtatásban. Figyelemre méltó munkája A halasi járványokról és a váltólázról (Halas, 1864) és a Halasi járványokról (Halas, 1868) című füzetei, amelyekben helytörténeti jellegű orvos és gyógyszerészettörténeti adatokat közölt. E két munka folytatása a Kis-Kun-Halas város helyrajza, természetrajza és orvosi emlékei (Kecskemét, 1878) című könyve. Ebben az előbbi adatok összegzésén kívül rövid ismertetést is ad a Duna-Tisza köze orvostörténelméről.

         Közvetlenül Fekete Lajos és kortársai tevékenysége hatott ösztönzően az egyetemi orvostörténeti oktatás bevezetésének kérdésére is: közel három évtizedes szünet után 1877-ben Purjesz Zsigmond (1845-1896) magántanárként megkezdhette előadásait az ókori orvostudomány tárgyköréből. Mielőtt elnyerte volna az előadási jogot, figyelemre méltó írásokkal hívta fel magára a figyelmet. Purjesz Zsigmond írásaiban a francia és az itáliai orvostörténeti iskolát követte, főként az ókor orvostudományát vizsgálta, de foglalkozott középkori járványtani kérdésekkel, sőt 1883-ben Adatok az orvostudomány történetéhez címmel egyetemi jegyzetet is írt. Elsőnek – 1873-ában – a görög orvostudományról és a hippokratészi loccsanásról, majd 1876-ban az Ebers-papíruszokról értekezett, későbbi írásaiban a kosi és a knidosi orvosi iskolákat elemezte, foglalkozott a XVI. századi syphilises járványokkal, gyógyítóikkal, de részletes leírást adott a St.-Gallen-i kolostor orvosi kéziratairól is.

         Az 1870-es évek orvostörténeti irodalmában egyre nagyobb teret kapott az ókori orvostudományt feltáró irányzat, elsősorban a zsidó orvosi ismeretek tárgyalása. E témával elsőnek a hazai szakirodalomban Rózsay (Rosenfeld) József (1815-1885) foglalkozott még 1862-ben Gyógyászat a hébereknél és zsidó orvosok a középkorban címmel. Kitűnő stílusban, kiváló források megjelölésével tárgyalta e témát, amelynek folytatása a Tanulmányok a régi zsidók orvostanához című (Bp. 1875) füzete. A modern orvostudomány szemszögéből, minden elfogultság nélkül tárja fel a Biblia és a zsidó írások orvosi vonatkozásait, pontosan meghatározza az egyes gyógymódok jelentőségét és értékét az utókor számára. E tárgykör valóban szakavatott ismerője volt, minden forrását pontosan megjelölte. Írásai hatással voltak e kérdéskör későbbi kutatóira. Orvostörténeti tevékenységének még két vonatkozását kell megemlítenünk: 1873-ban nyomtatásban is megjelentette Az orvos- és a természettudományok haladása címen, a Magyar Királyi Természettudományi Társulatban elhangzott előadását, valamint 1881-ben háromrészes előadást tartott az ókori zsidó orvosi ismeretekről a Budapesti Kir. Orvosegyesületben. Előadása végén vitát folytatott e témakörben Purjesz Zsigmonddal.

         Az ókori orvoslás történetének tárgykörében fejtett ki jelentős szakirodalmi tevékenységet Tihanyi (Tiegermann) Mór (1866-1918), munkásságát később rendőrorvosi hivatása miatt kénytelen volt feladni. Öt jelentős tanulmányban ismertette a görög-római orvoslás lényegét, foglalkozott Hippokratész és Galénosz jelentőségével, Arisztotelész és Platón hatásával az orvosi szemléletre, a görög materialista iskolák irányzataival, valamint feldolgozta a vérkeringés felfedezését. Nagyobb tanulmányai mellett kisebb – ismeretterjesztő jellegű – cikkeket is közölt napilapokban. Igaz, Tihanyi tevékenysége egy évtizeddel később kezdődött, de szemléletére óriási hatást gyakorolt Purjesz és Rózsay szakirodalmi munkássága. 

         Érdekességként kell megemlítenünk Schächter Miksa orvostörténeti jelentőségű, a Zsidó orvosokról című, 1901-ben elhangzott előadását és annak nyomtatásban megjelent szövegét, mivel ő jelentős szerepet játszott a Magyar Orvosok és Természetvizsgálók Vándorgyűlésén, az önálló magyar orvostörténelem megírását célzó pályázat kiírásában és bírálatainak elkészítésében. Schächter munkája nem eredeti feldolgozás, csupán az általa ismert szakirodalom összegzése, amelyben emléket kívánt állítani Rózsaynak, akinek nagy tisztelője volt.

         E nemzedék munkásságának bemutatásánál kell megemlítenünk Purjesz Ignácot, Purjesz Zsigmond testvéröccsét is, aki – bár nem tekintette céljának az orvostörténelem művelését – fivére nyomdokain járva 1885-ben az Orvosi Hetilap hasábjain foglalkozott a percussio és az auscultatio hazai gyakorlatának kezdetével, majd 1896-ban megírta a Rókus-kórház történetét. Itt kell szólnunk ifjabb Bókay Jánosról is, aki alapos munkában feltárta a hazai és az európai gyermekgyógyászat fejlődését.

         Az eddig ismertetett orvostörténeti feldolgozások – néhány kivétellel – elsősorban Budapesthez kötődtek, hiszen itt működtek az országos jelentőségű orvosi társaságok, illetve a fővárosban valósult meg elsőként, igaz csak rendkívüli tantárgyként, az orvostörténelem egyetemi előadása. Az ország második egyetemének megalapítása után (1872) Kolozsvárott is körvonalazódott egy orvostörténeti kör, amelynek szellemi vezetője a már említett Maizner János volt. Tény azonban, hogy ő tanszékvezetői teendői miatt sem az orvostörténelem előadására, sem szakírói munkára nem vállalkozott, de személyes ösztönzésére nyújtotta be magántanári kérelmét Gyergyai Árpád (1845-1881) az orvostörténelem tárgyköréből (1880). Elmélyült orvostörténeti tanulmányokat budapesti évei alatt (1874-1875) folytatott, majd párizsi és edinburghi tanulmányútja során fordul Claude Bernard életműve felé. Erről szóló munkáját 1878-ban könyvben is kiadta, de foglalkozott a rómaiak sebészetével, a sérvkizárás tanának és gyógykezelésének ókori történetével is. Erdély orvosi múltjából több közleményt jelentetett meg a Deutsche Archiv für Geschichte der Medizin című folyóiratban, míg az erdélyi szaklapokban a középkor orvosi emlékeit tárgyalta. Gyergyai az anyagfeltárás racionális módja és forrásai segítségével Daremberg nyomdokain járt, elsősorban az olasz és a francia orvostörténetírás módszereit követte. Székfoglaló előadása váratlan halála miatt már nem hangzott el. Kortársa Gusbeth Ede (1839-1906) brassói gyakorló orvos, Brassó egészségügyét (kórháztörténet, életrajzi és bibliográfiai adatok, orvosi közigazgatás, stb.) tárta fel 1884-ben. A századforduló éveiben Pataki Jenő az elfeledett erdélyi orvosok (Dimien Pál, Péchy Lukács, Mátyus, Pápai Páriz, stb.) emlékét elevenítette fel hazai és külföldi szaklapokban.

A hazai orvostörténeti kutatás a XX. század első felében 

         A századforduló magyar orvostörténet-írásának ismertetésénél szólnunk kell néhány olyan munkáról, amelyek szerzői csupán egy-egy alkalommal foglalkoztak a medicina múltjával, így munkáik hamar feledésbe merültek. Ezek sorában kell említenünk Vámossy István: Adatok a gyógyászat történetéhez Pozsonyban (Pozsony, 1905), Párkányi Dezső: Magyar orvosok és az orvostudomány a XVII. században (Székesfehérvár, 1913), Lausmann Gy.: Adatok a magyarországi járványok történetéhez, különös tekintettel Székesfehérvár városára (Székesfehérvár, 1908), Arányi Béla: – Arányi Lajos fia – Fertőző betegségek Magyarországon 1600-1650 között (Bp. 1911) című munkákat.

         A századforduló éveinek orvostörténeti kutatói elsősorban az újabb források feltárását, rendezését és a magyar orvostudomány helyének – az egyetemes orvostörténelmen belüli – kijelölését tűzték ki célul. A forráskutatás területén hatalmas munkát végzett Magyary-Kossa Gyula (1865-1944), akinek 1929-1940 között megjelent négykötetes Magyar orvosi emlékek című munkája az egyik legfontosabb forrásgyűjteménye hazai szakirodalmunknak. Győry Tibor elévülhetetlen érdemeket szerzett a magyar orvosképzés múltjának feldolgozása területén, de az orvostörténelem majdnem minden problémájával foglalkozott. Tanítványai köréből került ki a két világháború közötti időszak kiemelkedő tudású orvostörténész nemzedéke (Bálint Nagy István, Herczeg Árpád, Hints Elek, Daday András, Elekes György, Korbuly György, Mayer Kolos Ferenc, Vajda Károly, Pólya Jenő, stb.), akik közül többen magántanári képesítést (Herczeg, Korbuly, Daday, Elekes) nyertek. A kutatói kör számára előadási lehetőséget az Orvosegyesület, publicitást az Orvosi Hetilap nyújtott (1921-től külön orvostörténeti rovatot biztosított), tevékenységük egyben a hazai kutatásoknak nemzeti karaktert adott. A két világháború között az Orvosegyesület vette át azt a szerepet, amelyet a Poór-féle alapítvány idején a Magyar Orvosok és Természetvizsgálók Vándorgyűléseinek Központi Választmánya játszott. Magyary-Kossa Gyula forráskiadványának megjelentetése is elsősorban az Orvosegyesület érdeme, de erkölcsileg hozzájárult például Mayer Kolos Ferenc Az orvostudomány története (1927) című könyvének kiadásához, majd 1939-ben Szumowski könyvének magyar nyelvű fordításához Herczeg Árpád jegyzeteivel.

         E nemzedék is megpróbálkozott összefoglaló jellegű munkák megírásával. Közülük Mayer Kolos Ferencet, Herczeg Árpádot, és Pólya Jenőt kell említenünk. Mayer Kolos Ferenc az előbb említett könyvében korrigálni kívánta Demkó könyvének hiányosságait, így elsősorban az orvostörténelem egyetemes fejlődését követte nyomon, majd az általános fejezetek végén külön is szólt a magyar vonatkozásokról, bővebben a XIX. század hazai orvostudományával foglalkozott. Könyve elismerést aratott, hiányosságaként csupán terjedelmét említették, sőt az egyetemeken folyó orvostörténeti oktatásban tankönyvként is használták.

         Hints Elek (1893-1966) Az orvostudomány fejlődése az emberiség művelődésében. I-II.kötet.   Bp. 1939)  - a megjelent kötetek alcíme: Az őskori és ókori orvostudomány  illetve A középkori orvostudomány - kiváló áttekintést adott az orvostudomány és a gyógyítás művészetének történetéről, az egyetemes fejlődés bemutatásán belül külön szólt a hazai vonatkozásokról. Négy kötetesre tervezett munkájából csupán ezt a két részt sikerült közreadni. Herczeg Árpád (1890-1957) mint egyetemi előadó szerzett elévülhetetlen érdemeket, amit Manardus-kutatásaival és Szumowski könyvének lefordításával gazdagított. Pólya Jenő (1876-1944) Az orvostudomány regénye (Bp. 1942) címet viselő terjedelmes könyvével az orvostörténelem ismeretterjesztő műfaját kívánta szolgálni, ebben a vonatkozásban maradandót alkotott.

         A második világháborúval a hazai orvostörténelem művelésének nagy korszaka zárult le, amelynek erényei és alapvetései hatással voltak későbbi évtizedeink orvostörténeti kutatásaira. A második világháború után már más alapokon kezdődött meg az orvostörténelem kutatása, új gyűjteményi rendszerek teremtődtek.

„Az orvostudomány története”

         Még 1928. október 5-én Krakkóban értekezletet hívtak össze, hogy a lengyel egyetemek orvostörténeti oktatói közösen dolgozzák ki az orvostörténet tárgyköréből írt doktori disszertációk követelményeit. Wladyslaw Szumowskit (1875-1954) bízták meg: állítson össze egy olyan orvostörténeti munkát, amely a lengyel orvostörténetet az egyetemes gyógyítás történetébe ágyazottan dolgozza fel.

         Az anyaggyűjtésben és a korszakolásban 1930-ig nagy segítségére volt Stanislaw Trebinski, a vilnói egyetem orvosprofesszora, de annak halála után már minden munkát egyedül végzett. A könyv megírásában felhasználta oktató-nevelői tevékenységének, előadásainak és addigi munkásságának tapasztalatait. Könyvével két célt kívánt elérni. Az egyik didaktikai célkitűzés volt, mivel olyan könyvet akart növendékei kezébe adni, mely oknyomozó módszerekkel feldolgozza a történeti folyamatokat. A másik az, hogy olyan kézikönyvvel rendelkezzék az orvostörténeti kutatók tábora, amelyben a kutató szintetizálva találja meg az orvostörténet nagy folyamatait az ókortól a legújabb időkig. Könyvében – mint előadásaiban is – a történeti tények vizsgálata mellett részletesen foglalkozott az orvosi gondolkodás és a filozófia fejlődésével. Nem tévesztette szem elől az etika problémáját sem, amelynek fontos és központi szerepet szánt.

         Szumowski könyve Lengyelországban több kötetben jelent meg: az ókori orvoslással foglalkozó rész 1930-ban, a középkori 1932-ben és legújabb idők orvostörténete 1935-ben. „Az orvostudomány története” érdekességei közé tartozik, hogy a három rész egy könyvbe foglalva először Magyarországon jelent meg 1939 őszén Herczeg Árpád fordításában, a lábjegyzetekben a lengyel-magyar orvostörténeti kapcsolatokkal kiegészítve. Herczeg Árpád és Szumowski még az első világháború alatt ismerkedtek meg és kapcsolatuk később is megmaradt, annál is inkább, mivel Herczeg Árpád kitűnően beszélt lengyelül. Az orvostudomány történetének megjelenése után Herczeg felajánlotta Szumowskinak, hogy könyvét lefordítja magyarra és elősegíti magyarországi megjelenését. Szumowski az elkészült kéziratot folyamatosan küldte Budapestre, aminek fordítása közben Herczeg Árpád az észrevételeit azonnal továbbította Krakkóba. Így a lengyel kötet megjelenésében Herczeg Árpád lektori szerepet is játszott. A magyar kiadás élére Szumowski írt előszót, amelyben meghatódott hangon írt a tudomány egyetemleges voltáról és a különböző népek – így a lengyel és a magyar – szellemi együttműködéséről abban az időben, amikor a gyűlölködés és a fajgyűlölet eszméje lett úrrá Európában. „Végtelenül boldog leszek, ha szerény orvostörténeti fejtegetéseim hozzá fognak járulni a Magyarország és Lengyelország között fennálló szellemi együttműködésnek, ennek az évszázados múltba visszanyúló együttműködésnek és barátságnak megszilárdulásához és állandósulásához” – írta. 

         A magyar kiadás azokban a napokban jelent meg, amikor a német csapatok megkezdték Lengyelország függetlenségének felszámolását és a lengyel értelmiség legjobbjai vagy a koncentrációs táborokba kerültek vagy külföldre menekültek. Így sokan magyar földön kerestek menedéket vagy innen mentek tovább harcolni a fasiszta Németország ellen. Herczeg Árpád jelentős szerepet játszott azon a téren, hogy a Magyarországra menekült lengyel medikusok tanulmányaikat a magyar egyetemeken folytathassák, majd a részükre szervezett nyelvtanfolyamokon és tananyag-magyarázatokon maga is előadott. Ugyancsak részt vett abban a mozgalomban és gyűjtésben, amely a Nemzetközi Vöröskereszten keresztül segítette az üldözött krakkói egyetemi tanárokat. 

         Az orvostudomány története című könyv 1961. évi második lengyel kiadása több szempontból újat hoz az elsőhöz képest. Magyar szempontból lényeges, hogy ebben a kiadásban szerves részként jelentkezik a lengyel-magyar orvostörténeti kapcsolatok tárgyalása az egyes korszakokat leíró szövegben, több olyan képet is átvett, ami addig csak a magyar kiadásban szerepelt. Így az 1961. évi kiadás teljesebb képet ad Semmelweis Ignácról, részletesen tárgyalja pesti tanárságának éveit és a kialakuló pesti orvosi iskolával való kapcsolatát. Majdnem minden fejezetet kiegészített az orvostörténeti kutatás újabb eredményeivel, s a 20. századi anyagot teljes egészében átdolgozta. Az egyetemes és egységes szemlélet érdekében csökkentette a lengyel orvostörténeti anyagot, hogy helyet adjon az európai orvosi iskolák kapcsolatainak, egymásra való hatásuknak. Az orvosi gondolkodás fejlődése és az orvosi filozófia szempontjából számos új vonatkozást tárt fel, szemlélete is korszerűbb az első kiadásénál. A második kiadás előszavát és bevezetőjét tanítványai írták, amelyben részletesen tárgyalták Szumowski és Herczeg kapcsolatát, a magyar kiadás erényeit és hatását a második kiadásra.
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