Bonctermi gyakorlat 1

Pelvis et perineum

PELVIS

(medence)

1) A pelvis felépitése: pelvis minor et major (kis- ¢s nagymedence)
Sacrum / Os sacrum (keresztcsont)

a)

b)

basis ossis sacri — promontorium (L5-h6z)
apex ossis sacri — hiatus canalis sacralis — canalis sacralis

partes laterales: facies auricularis (fiillkagyloszerii), tuberositas sacralis
facies pelvina — foramina sacralia pelvina (2x4 lyuk — rr.ventrales n. spinalis)
facies dorsalis — foramina sacralia dorsalia (2x4 lyuk — rr.dorsales n. spinalis)

o crista sacralis mediana «— processus spinosus vertebrae
o crista sacralis medialis «<— processus articularis vertebrae

o crista sacralis lateralis «— processus transversus / costarius vertebrae

Coxa / Os coxae (medencecsont)
os ilium

os 1schii

os pubis

Os ilium (csipOcsont)
- corpus ossis ilii

- ala ossis ilii

o

O O O O O OO0 0 Oo

o

crista iliaca

* labium externum

* linea intermedia

* labium internum

spina iliaca anterior superior
spina iliaca anterior inferior
eminentia iliopubica / iliopectinea
spina iliaca posterior superior
spina iliaca posterior inferior
incisura ischiadica major
fossa iliaca

linea arcuata

facies sacropelvina

= tuberositas iliaca

= facies auricularis (= facies articularis)
facies dorsalis: linea glutea inferior, anterior et posterior

ii) Os ischii (iildcsont)
- corpus ossis ischii
- ramus superior ossis ischii  —

@)
@)
@)

incisura ischiadica maior
spina ischiadica
incisura ischiadica minor

- ramus inferior ossis ischii —

Y-alakl synostosis: corpus ossis ilii, ischii et pubis — acetabulum

— tuber ischiadicum / tuber ossis ischii
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iii) Os pubis (szeméremcsont)

- corpus ossis pubis

- ramus superior ossis pubis —
o pecten ossis pubis
o tuberculum pubicum talalkozasuk: facies symphysialis
o sulcus obturatorius

- ramus inferior ossis pubis —
o crista phallica (crura penis / clitoridis eredése)

iv) Foramen obturatum: corpus ossis pubis — ramus superior et inferior ossis pubis —
ramus inferior et superior ossis ischii — corpus ossis ischii

v) Acetabulum (Y alaku synostosis 16 — 18 éves kortol)
- limbus acetabuli
- Incisura acetabuli — felette: lig.transversum acetabuli
- facies lunata — hyalin porc
- fossa acetabuli — porcmentes (lig. capitis / teres femoris — r. acetabularis ex a.
obturatoria)

Juncturae pelvis (a medence 6sszekottetései)

i) Art. sacroiliaca (feszes v. lapos iziilet / amphiarthrosis seu art. plana)
- izfelszin mindkét csonton: facies auricularis — ROSTOS porc
- ligg. sacroiliaca interossea (legerésebb!!) — tuberositas sacralis et iliaca kozt
- ligg. sacroiliaca dorsalia (erés) et ventralia (leggyengébb)

ii) Symphysis pubica (semi- seu hemidiarthrosis)
- facies symphysialis-ok kozt: discus interpubicus
o discus interpubicus = hyalin bevonatu rostos porc
o adiscusban iireg (cavum symphyseos) is megjelenhet, mely igy atmenet
(hemidiarthrosis) a porcos / folyamatos és iziiletes / megszakitott
Osszekottetés kozott
o nok esetén sziiléskor fellazulhat, koros esetben elvalhat a két felszin
egymastol (symphyseolysis)
- szalagok: ligg. interpubica (mindkét oldalrél, legkifejezettebben alulrél)
o lig. pubicum superius
o lig. pubicum inferius / lig. arcuatum pubis

iii) Symphysis sacrococcygea (hemidiarthrosis)

- asacrum ¢és az os coccygeum kozti discus intervertebralisban is kialakulhat
iireg, mely iziiletszerti mobilitast biztosit a két csont kdzott nékben (Megj.:
Tankonyve valogatja, h ezt iziiletnek vagy hemidiarthrosisnak tekintik-e. Véleményem szerint
a hemidiarthrosis korrektebb megnevezés!)

- sziilés soran az os coccygeum igy hatra tud csuklani, tagitva igy a csontos
szlildcsatornat az ujsziilott szamara

iv) Ligamenta pelvis propria
(1) Lig. iliolumbale: L4-5 proc.transv. — crista iliaca
(2) Lig. sacrospinale — foramen ischiadicum majus
(3) Lig. sacrotuberale — foramen ischiadicum minus
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(4) Lig. inguinale (Poupart): spina iliaca ant.sup. — tuberculum pubicum — a
szalag med. megerdsodése: lig.lacunare Gimbernati

(5) Lig. pectineale Cooperi = ramus sup. ossis pubis medialis részének (pecten
0ssis pubis) csonthartya-megerdsodése a m. pectineus fascidja altal

(6) Arcus iliopectineus: hiatus subinguinalist osztja 2 részre, mint a fascia iliaca
megerdsddés

(7) Lig. transversum acetabuli: incisura acetabulit hidalja at

(8) Ligg. interpubica: lig. arcuatum pubis + lig. pubicum superius

(9) Membrana obturatoria: sulcus obturatoriuson NEM tapad — foramen
obturatum — canalis obturatorius (foramen + m. obturator int. et ext.)

(10) Lig. transversum perinei (I1d. 7. bra )

1. abra: Juncturae pelvis

?: Az 1-es abran nyillal jeldlt részeket feliratozza!

?: A fels6 medence boltivben a sacrum milyen zarokd?
?: Mi az inclinatio pelvis? Ez statikailag miért elénydsebb?

?: Mi biztositja a medence rugalmassagat?

Q)M_\Z
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?: A sacrum, mint ,,kétkari emel6” esetében az alabbi komponenseknek mely
strukturak felelnek meg? Az alabbi abran feliratozza ezeket!

- felfliggesztés:
- elils6 emeldkar:
- hatsé emel6kar:

- ami az elulsé emeldkart terheli:
- ami(k) a hats6 emelékart rogzit(ik):

2. abra: A sacrum, mint ,, kétkara emelo”

2) Pelvis minor

- apertura pelvis superior (kismedence bemenete) = linea terminalis: promontorium —
pars lateralis ossis sacri — linea arcuata — pecten ossis pubis — symphysis pubica felsd

széle

o ovalis (9) vagy kartyasziv () alak
o 60— 65 °-ban elbrefelé lejt — inclinatio pelvis

- urege: cavum pelvis

- oldalfala: sacrum, os coccygis, membrana obturatoria, lig.sacrotuberale et
sacrospinale, belsé csipdizmok

- apertura pelvis inferior (kismedence kimenete): symphysis — ramus inferior ossis
pubis et ischii — tuber ischiadicum — lig. sacrotuberale — os coccygis

o rombusz alaka

o vizszintesen huzodik

?: Mik kozott képez hatarvonalat a linea terminalis?

3) Nemi kiilonbségek

¢

jellemzok

3

sz¢jjelebb allnak

alae ossis ilii

meredeken allnak

promontorium kevésbé ugrik
be — harantul ovalis alak

apertura pelvis superior

promontorium erésen
beugrik — kartyasziv alak

65 ° a vizszinteshez képest bemenet sikja 60 ° a vizszinteshez képest
tagabb, rovidebb, alul alig Ivi hosszu, lefelé tolcsérszertien
sziikebb cavum peve besziikiil
sz¢éles, kisebb gorbiilet sacrum keskeny, nagyobb gorbiilet
arcus pubis ~90° AL mj_? TR P2 angulus pubis 75 °
szoge

haromszog foramen obturatum ovalis
kevésbé kifejezett AT i6val kifejezettebb

(izomtapadas, -eredés)
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4) A né6i medence atméroi
a) Belsé atmérok

Egyenes atmérok (cm)

Harant atmérok (cm)

Ferde atmérok (cm)

Apertura pelvis

superior

conjugata anatomica
(promontorium —
symphysis felso széle):
11,5

conjugata vera
obstetrica
seu
diameter mediana
(promontorium —
symphysis
legkiemelkedébb
pontja): 11

conjugata diagonalis
interna
(promontorium —
symphysis alsé széle):
12,5

diameter transversa
(linea terminalis

legtavolabbi, azonos

pontjai kozt): 13,5

diameter obliqua
(art. sacroiliaca ¢€s a linea
terminalis keresztezddése
— ellenoldali eminentia
iliopectinea): 12,5

Cavum pelvis

diameter mediana

(I11. sacralis csigolya
teste — symphysis
kozepe): 12 — 12,5

diameter transversa
(acetabulumok
kozepét koti Gssze):
12

diameter obliqua
(incisura ischiadica major
— ellenoldali sulcus

obturatorius): 13,5

Apertura pelvis

inferior

diameter mediana
(arcus pubis
legmagasabb pontja —
apex 0ssis coccygis):

10 -~ 12

diameter transversa
(két tuber ischiadicum
kozt): 11

nincs

A legnagyobb atméréknek megfeleléen a magzat (frontooccipitalis atméré I3 cm)
90 °-os forgast végez a medencén val6 athaladasa soran!

Axis pelvis (medence tengelye): az egyenes / sagittalis atmérdk kozepét 6sszekotd

vonal.

Amplitudo pelvis: a cavum pelvis legtagabb része — 1d. diameter mediana (12,5 cm)

et obliqua (13,5 cm).

Angustia pelvis: a cavum pelvis legszlikebb része (10 cm) — spina ischiadica, a

symphysis also része és az apex ossis sacri-n atfektetett sik.
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b) Kiilsé atmérok

e distantia intertrochanterica [31 em] — a két trochanter majort koti 6ssze

e distantia cristarum [28 cm] — a crista iliacak legkiallobb pontjainak tdvolsaga

e distantia spinarum [25 em] — a két spina iliaca anterior superior kozott
— ha 3 em-rel kisebb az eltérés az atmérdk kozt — sziikk medencére van gyanu —
csaszarmetszés / sectio caesarea lehet indokolt

o conjugata diagonalis externa / Baudeloque-féle dtméré [20 cm normalis, 19cm-
nél gyants; 18 cm-nél sziikk — sectio caesarea indokolt]

\J

Baudeloque — 4tméré mérése: a medencekorzot a symphysis felsé sz*éléhez (mons
pubis) és L5 ill. sacrum kozotti bemélyedéshez (Michaelis-rombusz felsé pontja)
rakjuk!

conjugata diagenalis externa
= Baudeloque-féle atmérd

a, distantia spinarum

b, distantia cristarum

¢, distantia intertrochanterica

conjugata diagonalis interna

3. abra: A medenceatmérok mérése

?: Mivel mérjuk a kulsé medenceatmérbket?

?: Mi a sectio caesarea? Mikor szukséges alkalmazasa?

* Michaelis-rombusz: L5 és a basis ossis sacri kozti dorsalis pontot a két spina iliaca posterior superiorral, majd e két utobbit
a farpofak talalkozasi pontjaval kotjiik 6ssze — alakja téraranytalansagrol, sziilési akadalyrol tajékoztathat!
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MUSCULI PELVIS
Musculi Origo Insertio Innervatio
M. iliopsoas: Th12 - 14

24 | m. psoas major + m. iliacus (m. psoas major), .
) fossa iliaca trochanter minor | rr. musculares —
E 1. plex. lumbalis
= (m. iliacus)
E‘ M. psoas minor (50%) Th12 — L1 fascia iliaca
< | M. piriformis 2-4 foramina .
i . . trochanter major
- sacralia pelvina
A | M. obturator internus membrana fossa
obturatoria trochanterica
M. levator ani .
. lig.
- m. puborectalis rr. musculares —
anococcygeum, .
d A centrum plex. sacralis
spina ischiadica, .
&' M. levator prostatae . . tendineum
L fascia obturatoria .
Q: M. pubovaginalis . perinei
e (arcus tendineus),
- m. iliococcygeus .
os pubis
- m. pubococcygeus
M. coccygeus spina ischiadica 0s coceygis
M. transversus perinei
profundus et superficialis . . . N
ramus inferior ossis pubis, lig.
. transversum perinei rr. musculares
d': M. sphincter urethrae
. o —n. pudendus
Q: M. sphincter urethrovaginalis
< | M. transversus perinei D centrum ten-
g . e p tuber ischiadicum | 7. ..
S | superficialis dineum perinei
£ | M. bulbospongiosus / raphe mediana,
O | bulbocavernosus bulbus et corpus

(hugyszokkentd izom)

membrana

Lk
periner , centrum
tendineum perinei

spongiosum
penis ill. bulbus
vestibuli ,,tunica
albuginea”-ja,
symph. pubica

M. ischiocavernosus
(monybegyerintd izom)

ramus inferior
ossis ischii et
pubis (crus penis
et clitoridis)

tunica albuginea
(corpus
cavernosum
penis / clitoridis)

nn. perineales
—n. pudendus

M. sphincter ani externus
- pars profunda

- pars superficialis

- pars cutanea

lig. anococcygeum, raphe musculi
bulbuspongiosi, m. levator ani also
felszine, centrum tendineum perinei,

anus bore

nn. rectales
inferiores
—n. pudendus

* centrum tendineum perinei = inas lemez / aponeurosis, melyet a kév. izmok besugarzésa képez
- m. levator ani

- m. transversus perinei superficialis
- m. bulbospongiosus

- m. sphincter ani externus

ok . . . . . . . . .
membrana perinei = fascia diaphragmatis urogenitalis inferior
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A gatizmokrol részletesebben:
(1) M. levator ani (rr .musculares — plex. pudendohemorrhoidalis)
- origo — insertio:
o lig.anococcygeum
o spina ischiadica
o fascia obturatoria (arcus tendineus) [ centrum tendineum perinei
o 0s pubis
- részei:
(a) M. puborectalis
o crura m. levatoris ani (levator szarak) — a rectum mogott hurkot képez
o hiatus levatoris (levatorrés) ~ 3 cm széles
» hiatus analis 2 kozti hatar: fibrae decussatae
» hiatus genitalis) m.levatoris ani
o fibrae decussatae musculi levatoris ani: rectum elott egyes rostok

keresztezddnek (simaizomkotegek!) a centrum tendineum perinei alapjat adva
igy:
» 4 m. levator prostatae
=  Q:m. pubovaginalis
(b) M. iliococcygeus: arcus tendineus m. levatoris ani — os coccygis és lig.
anococcygeum

(c) M. pubococcygeus: os pubis — os coccygis (kismedence felél a legfeliiletesebb)

(2) M. (ischio)coccygeus (7. musculares — plex .pudendohemorrhoidalis):
- spina ischiadica — os coccygis
- lig. sacrospinale-val 6sszend
- néhany koényv a m. levator ani részének tekinti

4. abra: M. levator ani részei
és a m. coccygeus

?: A 4-es abran irja be a nyilakhoz az odaill§ bet(t!
A: arcus tendineus (m. obturator int.) E: m. pubococcygeus
B: m. piriformis F: m. iliococcygeus

C: m. coccygeus G: fibriae decussatae musculi
D: m. puborectalis levatoris ani
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(3) M. transversus perinei profundus et superficialis (rr. musculares — n. pudendus )

d': M. sphincter urethrae
Q: M. sphincter urethrovaginalis!!!

5. abra: M. tansversus perinei profundus et superficialis (feliiletes réteg)
és a m. levator ani (mély réteg) a néi gaton

?: Az 5-0s abran irja be a nyilakhoz az odaill6 bet(t!
A: m. sphincter urethrovaginalis
B: m. transversus perinei profundus
C: m. transversus perinei superficialis
D: m. levator ani

(4) M. bulbospongiosus / hugyszoktetd izom (nn. perineales — n. pudendus)
o erekciot tamogato szerep — vért présel a bulbus penisb6l a corpus spongiosumba
o ejakulaciot tamogato6 szerep (masodpercenkénti kontrakcid) — segiti az ondo
atjutasat az urethran
- Q: sphincter szerii hatas gyakorlasa a vestibulum vaginae-ra

(5) M. ischiocavernosus / monybegyerintd izom (nn. perineales — n. pudendus)
- & erekcidt tamogatd szerep — vért présel a crura penisbdl a corpus cavernosumba
- Q:erekciot tamogato szerep (clitoris ~ penis)

(6) M. sphincter ani externus (nn. rectales inf. — n. pudendus)
- pars profunda
- pars superficialis
- pars cutanea
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Regio perinei (gattdjek) ©:
regio urogenitalis O + regio analis A\

Diaphragma pelvis
- fascia diaphragmatis pelvis superior (fascia pelvina — lamina visceralis)
- m. levator ani + m. coccygeus
- fascia diaphragmatis pelvis inferior

Diaphragma urogenitale
- fascia diaphragmatis urogenitalis superior
- m. transversus perinei profundus et superficialis
- fascia diaphragmatis urogenitalis inferior = membrana perinei

Fossa ischiorectalis
- eldrefelé tagulod €k alaku godor — tartalma: corpus adiposum fossae ischiorectalis
- lat.fala: m. obturator internus fascidja (— Alcock-csatorna)
- med.fala: m. levator ani fascidja / fascia diaphragmatis pelvis inferior
- also fala: fascia superficialis perinei + fascia diaphragmatis urogenitalis sup.
- hatso fala: m. gluteus maximus als6 széle
- eliils6 fala: os pubis

6. abra: Fossa ischiorectalis
a prostata és a rectum sikjaban

?: Hol talalhaté az Alcock-csatorna és a fossa ischiorectalis? A megfeleld
nyilhoz irja be!
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7. abra: A néi és férfi gat sematikusan

?: Az 7-es abran irja be a nyilakhoz az odaill6 betit!

A: crus clitoridis G: lig. transversum perinei

B: bulbus vestibuli H: m. transversus perinei profundus
C: crus penis I: m. transversus perinei superficialis
D: bulbus penis J: m. sphincter ani externus

E: m. ischiocavernosus K: centrum tendineum

F: m. bulbospongiosus L: urethra

8. abra: EPISIOTOMIA / gatmetszés (nyil)
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A medence fali képletei

1) A.iliaca interna / a. hypogastrica
i) Rami parietales
(1) a. iliolumbalis — anastomosis: a. circumflexa iliaca prof. (ex a. iliaca ext.)
(2) a. sacralis lateralis
(3) a. glutea sup. (hiatus suprapiriformis)
(4) a. glutea inf. (hiatus infrapirifoemis) — a. commitans nervi ischiadici
(5) a. obturatoria (canalis obturatorius) — r. acetabularis
ii) Rami viscerales
(1) a. umbilicalis
o pars occlusa = lig. umbilicale med. / chorda a. umbilicalis (plica umbilicalis medialis)
o pars patens — aa. vesicales supp.
(2) a. vesicalis inf.
(3) a. uterina / a. ductus deferentis
\!
(a) a. vaginalis
(b) 1. tubarius — anastomosis: r. tubarios ex a. ovarica
(c) r. ovaricus — anastomosis: r. ovaricus ex a. ovarica
(4) a. rectalis media
(5) a. pudenda interna
(a) a. rectalis inf.
(b) a. perinei (feliiletes 4g) — scrotum / nagyajkak bdre
(c) mély ag végagai
o a. bulbi penis / a. bulbi vestibuli — corpus spongiosum
o a.urethralis
o a. profunda penis / a. prof. clitoridis — corpus cavernosum
o a. dorsalis penis (2 artéria +1 véna!)
A.pudenda interna lefutasa: hiatus infrapiriformison kilép — lig.sacrospinale és sacrotuberale koz¢é
— visszalép a foramen ischiadicum minuson — fossa ischiorectalis > ALCOCK-csatorna =
canalis pudendalis — kilép a symphisis mogott és végagaira oszlik...

" s )
el ,////

9. abra: A. iliaca interna / a. hypogastrica agai



Bonctermi gyakorlat

Pelvis et perineum

2) Plexus lumbosacralis (rr. ventrales ex. nn. spinales)

i) Plexus lumbalis (Th12, L1-3, L4)

-y . Somatomotoros Somatosensoros
Kilépés, lefutas . . - -
innervatio innervatio
N. iliohypogastricus m. psoas majortol hzilrslfalizglrsl}zﬁ tltllg
(Th12 - L1) lateralisan 1&p ki gumna’e ek
dermatomaja
. psoas’maj'ortol m. transversus hasfal boérének lig.
lat.an Iép ki — . . .. :
, abdominis, obliquus inguinale feletti
parhuzamosan fut a . f ok
internus et externus dermatoémaja,

N. ilioinguinalis
(Th12-L1)

lig. inguinaléval —
canalis inguinalis
(lagyékcsatorna) —
funiculus
spermaticus J s. lig.

abdominis
(hasizmok)

scrotum (herezacsko)
&' s. labia majora

(nagyajkak) @ bore,

olykor a comb med.

N. genitofemoralis
(L1-L2)

teres uteri ¢ bore
ATFURJA am.
psoas majort
a) R.femoralis: - comb bdre

lacuna vasorum —
comb bére

b) R.genitalis: canalis
inguinalis —
funiculus
spermaticus &' s.
lig. teres uteri ¢

m. cremaster
(hererazo izom)

scrotum burkai &
seu
labia majora 9

N. cutaneus femoris
lateralis
(L2 -L3)

m. psoas majortol
lateralisan 1ép ki —
crista iliacat ferdén
keresztezi — spina
iliaca ant.sup. alatt
— lacuna
musculonervosa

fossa iliaca feletti
peritoneum
parietale (fali
hashartya), comb
oldalsé bore a
térdiziletig, art.
genus

N. femoralis

m. psoas majortol
lat.an Iép ki —

(m. iliopsoas),
m. pectineus,

(1) rr. cutanei
femores anteriores
(1) n. saphenus

(L2 -14) lacuna m. sartorius, 1. r. infrapatellaris
m. quadriceps . .
musculonervosa . 2. 1r. cutanei cruris
femoris !
mediales

m. psoas majortol

MEDIALISAN lép m. obturator ext. és
N. obturatorius ki — a. et v.iliaca ' ) art. coxae,

(L2 - L4)

comm. alatt —
canalis obturatorius
(a. et v. obturatoria)

az adductorok
(Kiv.: m. pectineus)

med. comb bore

?: Az igen ritka obturator sérv hol alakul ki, €s mi a jellegzetes tlinete?
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ii) Plexus sacralis (L4 — S4)
(1) Plexus ischiadicus
(a) N. gluteus sup. (L4 —S1)
(b) N. gluteus inf. (L5 — S1)
(c) Rr. musculares (L5 — S1)
(d) N. cutaneus femoris post. (S1 — S3)
(e) N.ischiadicus (L4 — S3)
(1) N. peroneus communis
(ii) N. tibialis
(2) Plexus pudendohemorrhoidalis

clitoridis urogenitale izmai

¢s makkja

Somatomotoros Somatosensoros Vegetativ
innervatio innervatio innervatio
Rr. musculares m. levator ani,
(S1-S4) m. coccygeus
Rr. viscerales / nn. a kismedencei €s
splanchnici pelvini / - - kiilsé nemi szervek
nn. erigentes Psy innervatioja
m. sphincter ani
N. pudendus p . .,
externus, m. scrotum / a kismedencei és
(S2 —S4) .o : 1 .
. ischiocavernosus et nagyajkak kiilsé nemi szervek
- nn. perineales . .
bulbospongiosus parasympathicus
- n. dorsalis penis / diaphragma penis / clitoris bore innervatioja

iii) Plexus coccygeus (Ss — Co)

- Nn. anococcygei — sensoros innervatio: végbélnyilas és a farokcsont kozti bér

10. abra: Plexus lumbosacralis
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3) Periférias vegetativ idegrendszer medencei szakasza
i) Truncus sympathicus medencei szakasza

- 2%4-5 sacralis paravertebralis ggl. (ggll. sacrales) +.ggl. impar.

- 1. communicans albust a sy hatarlanc helyettesiti

- agai:
o r1r. communicantes grisei (postggl. rost) — plexus sacralisba
o nn. splanchnici sacrales (praegg. rost™) — plexus hypogastricus inf. kis

ducaihoz

- gerincveldi kp.: L3 szelvény

- praeggl. rostok: nn. splanchnici lumbales

- lokalizacio: plexus mesentericus inf.

- postggl. rostok — alsé hasiiregi és medencei zsigerek plexusai

iii) Medencei (sacralis) psy idegek

- gerincveldi kp.: Sy.4, esetleg Ss és Co; szelvény

- praeggl. rostok: plexus sacralis — plexus pudendohaemorrhoidalisbol
o 1r. viscerales seu nn. splanchnici pelvini seu nn. erigentes
o n. pudendus psy rostjai

- — plexus mesentericus inferior, plexus hypogastricus superior et inferior

- atkapcsolddasi hely: zsigerek kozelében vagy intramuralisan 1év6 ducokban —
postggl. rostok

r

Mindig van min. EGY atkapcsolddas a periférian!

sy s & @ {CCP

ggl. paravertebrale
seu
ggl. praevertebrale

psy 7 ®

ggl. intramurale

praeganglionaris rost
----- postganglionaris rost

11. abra: A vegetativ efferens / visceromotoros szal sémasan

A ,.hn. erigentes” (a psy hatas kdzvetitése — vasodilatatio — erekcid) hasznalata célszeriibb, mert a ,,nn.
splanchnici” elnevezésen a paravertebralis ducokon athaladd, a praevertebralis dicban atkapcsolodo sy
praeganglionaris vegetativ idegeket értjiik!
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iv) Medencei vegetativ idegfonatok = dontden sy postggl. rostok + psy praeggl.
rostok + afferens vegetativ rostok + sy €s psy ducsejtek
(1) Plexus aorticus abdominalis medencébe nyuld része
- sy efferens (postganglionaris) rostok eredete:
o ggl. mesentericum inferius
o plexus aorticus apro ducai
- psy efferens (praeganglionaris) rostok eredete:
o nn. splanchnici pelvini / nn. erigentes
(a) Plexus mesentericus inferior
= clhelyezkedés: a. mesenterica inf. eredése és dgai kortil
= ellatasi tertilet: flexura coli sinistra — rectum felsé 2/3-a (plex.
rectalis sup.)
(b) Plexus testicularis seu ovaricus
= clhelyezkedés: a. testicularis ill. ovarica mentén
= cllatasi tertilet: gonadok
(c) Plexus iliaci
= periarterialis fonat az aa. iliacae communes koriil
= ecllatési teriilet: plex. sacralis et lumbalis mellett biztositja az als6
végtag sy beidegzését!!

(2) Plexus hypogastricus superior

- lefutés: aorta abdominalis als6 része — promontorium — a. iliaca
communis — N. hypogastricus dexter et sinister — plexus
hypogastricus inf.

- sy postggl. rostjainak eredete:
= ggl. mesentericum inferius
» plexus aorticus kis ducai

- psy praeggl. rostok eredete: nn. splanchnici pelvini

(3) Plexus hypogastricus inferior (dexter et sinister)
- N. hypogastricus dexter et sinister-b0l — a medencei zsigerek mind2
oldalan elhelyezked? 2 sagittalis allasu fonat
- sy postggl., psy praeggl.rostjainak eredete: 1d. el6bb
- functio:
= erekcid (psy — Sy.4) / ejakulacio (sy — Lj.p) szabalyozasa
* anus ¢és hugyhodlyag simaizomzatanak szabalyozasa
e sy — sphincter zar, tobbi simaizom relaxal
e psy — sphincter nyit, tobbi simaizom kontrahal
- részei:
(a) Plexus vesicalis
(b) Plexus prostaticus
(c) Plexus rectalis medius
(d) Plexus uterovaginalis / Frankenhéser-fonat ill. ,,ganglion”




