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APPARATUS GENITALIS s. SEXUALILS FEMININUS

(néi nemi szervek)

1) Uterus / Delphys / Hystera / Metra (méh)
a) Uterus részei
- corpus uteri

@)
(@)

fundus < ostium uterinum tubae
cavum uteri (kb. 4 cm)

- isthmus uteri (= corpus ¢€s cervix hatéra)

@)
O
@)

ostium internum canalis isthmi (= ostium internum uteri)
canalis isthmi (0,5 cm)
ostium externum canalis isthmi = ostium internum canalis cervicis

- cervix uteri

O

O
(@)
@)
(@)

ostium internum canalis cervicis

canalis cervicis (3 cm)

ostium externum canalis cervicis = ostium (externum) uteri

portio supravaginalis cervicis

portio vaginalis cervicis (= portio a klinikumban) — fornix vaginae (pars anterior,
posterior et lateralis) 6leli koriil

CERVIX

FUNDUS

CORPUS

ISTHMUS

SUPRAVAGINALIS 3 em \ g

PORTIO

VAGINALIS A‘j

PORTIO

Tuba uterina / Salpinx

Vagina / Colpos

L-ll. a myometriummal szorosan ill. lazan 6sszenott

peritoneum parietale (perimetrium = tunica serosa)
lll. peritonealis "atcsapas” (uterusrél a vesica urinariara

ill. arectumra > excavatio vesicouterina et rectouterina Douglasi)
IV. nincs peritoneum boritas (perimetrium = tunica adventitia)

1. abra: Az uterus részei
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?: Az isthmus uteri miért lehet a cavum uteri része (Id. sz6vettan és
terhesség)?

?: A cervix altal termelt nyakcsapnak mi lehet a funkcidéja?

?: Mi talalhato a fornix vaginae lateralis mogott?

?: Mi tapinthatd és pungalhaté meg a fornix vaginae posterioron keresztil?
b) Az uterus normal pozicidja

- ANTEFLEXIO: a cervix ¢€s a fundus uteri tengelye altal bezart tompaszog
- ANTEVERSIO: a cervix és a vagina tengelye altal bezart tompaszog

2. abra: Az uterus normal pozicidja és falrétegei

?: Mely szalagnak van fontos szerepe az az anteflexié fenntartasaban?

?: A retroflexié miért okozhat medd&séget?

?: Miért valtozhat normal esetben is az uterus poziciéja?
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c) Az uterus helyzete a peritoneumhoz képest: infraperitonealis szerv «<— peritoneum
parietale fedi le
- az uterust és adnexumait (tuba uterina, ovarium) is beborit6 peritoneum parietale
lat. megerdsodése: lig. latum (széles méhszalag) / ala vespertilionis (denevérszarny)
O mesometrium
o mesosalpinx
o mesovarium (Farré-Waldeyer-f. vonal: ovarium ,,tapaddsa” a peritoneum parietale-hoz =
mesothelium — egyr.kob- avagy ,,csiraham” kdzti hamatmenet)
- lig. latum okozta peritoneum recessusok
o excavatio vesicouterina
o excavatio rectouterina Douglasi (fornix vaginae posterius feldl vizsgélhaté és
pungélhato)
- subperitonealis kotoszoveti terek:
o paracystium (urocysta mellett)
o parametrium* (lig. latum 2 lemeze kozt)
o paracolpium (vagina s. colpos mellett)
o para- ill. periproctium (rectum s. proctos mellett ill. koriil)

3. abra: Lig. latum / Ala vespertilionis részei
és a peritonum parietale alatti kotdszovetes terek

d) Az uterus vérellatasa, nyirokelvezetése, beidegzése
- a.uterina
o 1r. vaginales
o rr.uteri — aa. arcuatae
® — aa. rectae (stratum basale ellatésa)

— aa. spirales (stratum functionale ellatisa) — lacunae (stratum compactum et
spongiosum hataran)

o . tubarius — anastomosis: a. ovarica
- plexus venosus uterovaginalis — v. uterina

* . r ” . . . o, .
Nem 6sszetévesztendd! perimetrium = tunica adventitia et serosa uteri

parametrium = subperitonealis kotdszovetes térség a lig.latum 2 lemeze kozt
mesometrium = lig. latum része
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- nyirokelvezetés: endo- (az endometrium feliiletes felszinén nincsenek nyirokerek), myo-,
perimetrium nyirokér plexus — inguinalis nycs-ba, a. iliaca melletti nycs.-kba
- innervatio:

O

sy: Thyo.12, L1.3 gv.-1 szelvény (#1 visceromotoros / preganglionaris neuron) — truncus

sympathicus (praeganglionaris. rostok)

= — nn. splanchnici lumbales (pracggl. rostok) — ggl. mesentericum inf. (#2
visceromotoros / (post)ganglionaris neuron) — hosszl postganglionaris rostok

= — nn. splanchnici sacrales (pracggl. rostok) — plex. aorticus kis ducai (#2
visceromotoros / (post)ganglionaris neuron) — hosszl postganglionaris rostok

Psy: So.4 gv.-i szelvény (#1 visceromotoros / preganglionaris neuron) plexus

pudendohaemorrhoidalis — rr. viscerales / nn. erigentes / nn. splanchnici

pelvini (praeggl. rostok) — intramuralis ganglionok — rovid postganglionaris

rostok

= plexus hypogastricus inf. = plexus uterovaginalis / Frankenhauser-féle

»ganglion” vagy fonat (plica rectouterina alatt)

e) Az uterust rogzito tényezok
- szalagos elemek (melyek legtobbszor simaizom komponensekkel is birnak):

o 0O O O O

lig. latum — als6 megerdsodése: lig.transversum seu cardinale uteri
lig. teres uteri s. rotundum

lig. vesicouterinum anteflexio fenntartasa

lig. pubovesicale

lig. sacrouterinum (plica rectouterina) — lig.sacrotuberale

- alatamasztés: a vagina kozvetitésével a diaphragma urogenitale et pelvis végzi
(m. transversus perinei profundus — m. urethrovaginalis; m. levator ani — m.
pubovaginalis)

YY)

3 .'\-“\.\-.-\-Q

4. dbra: Az uterust rogzité szalagok rendszere

?: Milyen kovetkezménnyel jarhat, ha az uterus megsiullyed?
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f) Az uterus rovid szovettana
1. Endometrium = tunica mucosa

O

(@)

lamina epithelialis mucosae: (a mirigyvégkamrak hamjabol regeneralodik)
= egyrétegli hengerham (cervix felé magasabb, mucintartalom™)
= csoportos csillos h.hamsejtek (cervix felé szamuk csdkken)
lamina propria mucosae:
= spinocellularis kotészovet (cervix felé sejtszamd,, stroma tomottebb, redsképzés —
plicae palmatae)
*  mirigyhdm (a myometriumba is benytilik)
= fundus, corpus: egyszeri, csoves mirigyek — ciklus soran morf. valtozas
= cervix: Osszetett, csoves mirigyek — ciklus soran csak a valadék kvalitdsa
valtozik
= alamina propria felosztasa:
= L. stratum functionale (cavum uteri fel8l) — ciklusos valtozadson megy 4t
e stratum compactum (mirigyek egyenes, ,,nyaki” szakasza)
e stratum spongiosum (mirigyek kitdgult, kanyargés szakasza)

= I stratum basale (myometrium felett) — mindig megmarad, innen indul ki a
regeneracio

2. Myometrium = tunica muscularis — terhességkor: hypertrophia + hyperplasia

@)
@)
@)

stratum submucosum = belsé hosszanti izmoréteg
stratum vasculare = kp.korkoros €s ferde izomréteg + gazdag érhélo
stratum supravasculare = kiils6 hosszanti izomréteg

3. Perimetrium = tunica serosa et adventitia

Menstruacios ciklus

1. menstruacio

e kiterjedt necrosis, ahol érintett:
o stratum functionale (str. spongiosum + str. compactum)

elsd o aa. spirales fala

Snap | e aa. spirales vasoconstrictidja sziinik — véromleny a str. basale és
functionale k6zé

e desquamatio = elhalt szovet lelokddése

2. regeneracio

o str. basale megmaradt mirigyvégkamraibol a hengerham eleinte
osztodas nélkiil a felszinre tolodik — sériilt felszin behamositasa

3. proliferacios
/ follicularis
fazis
(dsztrogen hatas)

e endometrium vastagszik «— a nyh. minden alkotéeleme osztodik
7.-15. (hyperplasia)

nap e mirigyek elnyujtottak, majd hulldmos lefutastiak lesznek
e glikogénfelhalmozo6das

4. szekrécios
/ luteinizalo
fazis
(progeszteron
hatas)

e az ovulaci6 (Graaf-tiisz6 repedése) jelzi kezdetét — corpus
luteum kialakulésa

e mirigyszekrécié T — az endometrium tovabb duzzad, vastagszik

16.- 27. (max. 5-6mm-ig) — mirigyvégkamrak tagulnak, felcsavarodnak

nap — str. spongiosum jellegzetes rajzolata végleges format 6lt

e str. compactum stroma sejtjei megnagyobbodnak = dldecidua
sejtek — terhesség kapcsan beldliik lesznek a valodi decidua sejtek

e aa. spirales tovabb nének €s csavarodnak

5. ischaemia

e progeszteron hatas | — aa. spirales vasoconstrictioja —
stratum functionale ischaemidja majd necrosisa

e Fontos: a str. basale vérellatasa intakt marad, mert az aa. rectae
rezisztensek a csokkend hormonhatésra!

28. nap




Bonctermi gyakorlat 44 Apparatus genitalis femininus

2) Tu

ba uterina Falloppi / Salpinx (petevezeték / Fallopp-kiirt)
felépités:
o ostium uterinum tubae (uterinae) — ostium abdominale tubae uterinae
o szik lumene kb. 0,5 — 3 mm ko6zo6tt valtozik (ok: vastag simaizomzat + stirii nyh.
redd)
o az ostium abdominale fel¢ er6s6do red6zott nyalkahartya rendszer (primer —
secunder — tercier redok) = labirynthus tubae
o négy szakasz:
= pars intramuralis s. uterina s. interstitialis (ostium uterinum tubae)
= pars isthmica (isthmus tubae)
= pars ampullaris (ampulla tubae)
» pars infundibularis s. fimbrialis (infundibulum tubae) — fimbriae tubae —
fimbria ovarica (a legynagyobb!)
peritonealis helyzete: infra- / intraperitonealis — mesosalpinx (lig. latum)
érellatas (mesosalpinx parametrén kotészovetében):
o a. uterina — r.tubarius
O a.ovarica
gazdag idegellatas (a kismedence legérzékenyebb szerve)

?: A jobb oldali oophorosalpingitis er6s fajdalmakor milyen egyéb sulyos
gyulladast kell el6szor kizarni?

szovettan:
o tunica mucosa
= Jamina epithelialis mucosae: egyrétegii hengerham
e kinociliumos hengerham (6sztrogén hatas —csilloképzodés T)
e szekrécios hengerham (progeszteron hatas — szekrécio T)
e fimbridknal hamatmenet: hengerham — mesothelium
* Jamina propria mucosae: spinocelluldris kotészovet + gazdag érhaldo —
redérendszer képzése (labirynthus tubae)
o tunica muscularis
=  bels6 korkords izomréteg
= kiilsé hosszanti izomréteg
o tunica subserosa: vékony kotdszovetes réteg
o tunica serosa: mesothelium (mesosalpinx — lig. latum — peritoneum parietale)

?: Mi a tuba uterina funkciéja (3 pontban kifejteni)? Ha e funkcié karosodik,
minek az esélyével kell szamolni?
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3) Ovarium / Oophoron (petefészek)
paros, zéldmandulaszerti szerv
o margo mesovaricus — hilus
o margo liber
o extremitas tubaria
O extremitas uterina
- évek soran az ovulaciok kovetkeztében hegessé valik: senilis ovarium* (menopausa utén)
- topografia: a.iliaca externa €s interna kozti szogletben (ureter!)
- ovarium rogzitése:
o lig. ovarii proprium
o lig. suspensorium ovarii = lig. infundibulopelvicum (a. et v. ovarica, plexus

ovaricus)
o mesovarium (Farré-Waldeyer-f. vonal: ovarium ,,tapadasa” a peritoneum parietale-hoz)
- érellatas:

O a.ovarica + ramus ovaricus a. uterinae
o V. ovarica — v. renalis (bal), v. cava inf.(jobb)
- nyirokelvezetés: nodi lymphatici lumbales felé
- rovid szovettan:
o ,csirahdm” = egyrétegli kbham — mesothelium (Farré-Waldeyer-f. vonal)
o cortex ovarii
= stroma = spinocellularis kotdszovet
e csiraham” alatt meger6sodik — tunica albuginea
e differencialédik a folliculus koriil, annak érése soran — theca folliculi
o theca folliculi externa
o theca folliculi interna — functio: 6sztrogén és inhibin szintézise
= folliculusok = fejl6do petesejt + follicularis ham
1. primordialis folliculus: primer oocyta + lapos folliculus hamsejtek
2. primer folliculus: primer oocyta + egyrétegii follicularis kdb-, majd hengerham
3. secunder folliculus: primer oocyta + tobbr. follicularis hAm v. membrana granulosa
4. tercier / antralis folliculus = Graaf-tiisz0 (antrum s. cavum folliculi — liquor

folliculi, cumulus oophorus — corona radiata): secunder oocyta ¢s polocyta + 6-12 rétegili
membrana granulosa

J
ovulacio
d

= corpus haemorrhagicum: repedt, iires Graaf-tiiszé + vér

= corpus luteum: membrana granulosa (granulosa-luteinsejtek) + theca folliculi
interna (theca-luteinsejtek)
e corpus luteum menstruationis
corpus albicans”
e corpus luteum graviditatis
o medulla ovarii
= hiluson belépd erek
= stroma
= rete ovarii = paraoophoron = §svese maradvanya

* . . , . . ;. ey .
corpus albicans = fibrotikus heg — egyenetlenné teszi az ovarium felszinét — senilis ovarium
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LA

SCER TTN

5. abra:Az ovulaciot segité ligamenta ovarii
(ligamentum proprium et suspensorium ovarii)

4) Vaglna / Colpos (hiively)
8 — 10 cm vékony falu, izmos-hartyas csé
- korbe veszi a portio vaginalis cervicis-t
o fornix anterior vaginae
o fornix posterior vaginae (mélyebb!) — perforacios veszély!, Douglas-lir tapintasa és
pungalasa
o 2 fornix lateralis vaginae — mdogotte halad az ureter
- ostium vaginae / introitus — vestibulum vaginae
- ostium vaginae szikitése:
o m. urethrovaginalis (m. transversus perinei profundus rostjai) = m. sphincter
vaginae
o m. pubovaginalis (m. levator ani rostjai)
o m. bulbospongiosus
- lumene H alaku — eliilsd ¢s hatso fala 6sszefekszik
- nyh.relief (ruga = plica = redd):
o rugae vaginae (vagina harant nyh. redoéi )
o columnae rugarum anteriores (vagina eliils6 falan 1év6 hosszanti red6k) — als6
végében: carina urethralis vaginae
o columnae rugarum posteriores (vagina hatso falan 1év6 hosszanti redok)
- kortilotte 1év6 parametran kotdszovet: paracolpium — rogziti az urethrahoz €s a
rectumhoz (septum urethrovaginale et rectovaginale)
- ¢érellatas:
o rr. vaginales «— a.uterina
o a.pudenda interna kis agai
o plexus venosus vaginalis
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nyirokelvezetés: aa.iliacae koriili nyirokcsomokba
rovid szovettan:
o Tunica mucosa
= lamina epithelialis mucosae: tobbrétegii, el nem szarusodé lapham
o glikogén tartalom, mely mennyiségileg Ta ciklus kozepén (ok: dsztrogén hatés)

e aham rakuszik a portio vaginalis cervicis-re is — hdmatmenet az ostium

uteri-nél = junctio squamocolumnaris: tobbrétegli, el nem szarusodd
lapham — egyrétegli hengerham
= lamina propria:
e laza rostos kdtdszovet rugalmas rostokkal + erek
o hymen semilunaris (szlizhartya / hiivelybillentyil) — ostium vaginae
szlikitése szlizekben
o Tunica muscularis
*  bels6 korkoros izomréteg
= kiils6 hosszanti izomréteg — atmegy a cervix hosszanti izméba
o Tunica adventitia — dtmegy a paracolpiumba

?: A havely normal florajanak tagjaként a Lactobacillusok / Déderlein-palcak

(tejsav baktériumok) hogyan képezhetnek kémiai barriert a pathogén
baktériumok szamara?

?: Ha Lugol-oldattal kenjik be a porciét, a hively hamja milyen szind lesz
szemben a cervix hamjaval? Ennek mi lehet a klinikai jelent6sége?

?: Mi az ectropium / pseudoerosio? Miért kell ezt kifejezett figyelemmel
nyomon kovetni?

5) Labia majora pudendi (nagy avagy duzzad6 szeméremajkak)

6)

rima pudendi-t (szeméremrést) fogja kozre

feliil / elol talalkoznak — mons pubis (szemérem domb / Vénusz-domb)

alul / hatul taldlkoznak — comissura labiorum posterior

szovettan: 1d. bor

o zsirszovet

o pubes (szemérem szdrzet)

o faggyu-, verejték- és illatmirigyek

zsirszOvet alatt cavernosus szerv: bulbus vestibuli — rima pudendi feltarasa

Labia minora pudendi (kis szeméremajkak)

elol / felil két reddben folytatddnak:

o belsd redd — glans clitoridishez

o kiils6 redé — praeputium clitoridis

hatul / alul taldlkozasuk: frenulum labiorum pudendi — elsé sziilést kévetéen eltiinik
vestibulum vaginae-t fogja kozre, melybe a kov.-k nyilnak:

o ostium externum urethrae

O ostium vaginae

o gll. vestibulares minores nyilésai

o 2 gl. vestibularis major Bartholini nyildsa (frenulum labiorum elétt / felett)
szovettan: vékony bérredé — zsirszovet nincs, de faggyumirigy igen

Apparatus genitalis femininus



Bonctermi gyakorlat 48 Apparatus genitalis femininus

7) Bulbus vestibuli (duzzado test) {~ corpus spongiosum penis}
- adiaphragma urogenitale és a m. bulbospongiosus kozt
- tunica albuginea boritja
- eliilsé / fels6 nyalvanyai 6sszendnek — glans clitoridissel fligg 6ssze
- mogotte / alatta: glandula vestibularis major / Bartholin-mirigy

8) Clitoris (csikl0) {~ corpus cavernosum penis}
- crura clitoridis (ramus inferior ossis pubis — crista phallica) — m. ischiocavernosus
- corpus clitoridis
- glans clitoridis
- preputium clitoridis (glans elétt / felett) — frenulum clitoridis (glans mogétt / alatt)

9) Glandulae vestibulares
- mucinozus tubuloalveolaris mirigyek — functio: sikositas
a) Glandula vestibularis major Bartholini {~ Cowper-mirigy
o 2 borsényi mirigy
o mirigyvégkamra a diaphragma urogenitale dlloményaban
o kivezet6 cs6 — vestibulum vaginae
b) Glandulae vestibulares minores {~ Littré-f. mirigyek}
o vestibulum vaginae-ba nyilnak
= ostium urethrae koriil
= ostium vaginae és labia minora pudendi kozt

Ll

=
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6. abra: Systema genitale externum femininum

?: Mi jelent a VULVA kifejezés?
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10) Kiilso noi nemi szervek nyirok- és vérerei ill. beidegzése
a) Artériak
- a.pudenda interna
- aa. pudendae externae «— a. femoralis

b) Nyirokelvezetés: nodi lymphatici inguinales superficiales et profundi — nodi
lymphatici iliaci

¢) Beidegzés

i) Vegetativ: periarterialis (a. iliaca externa — a. femoralis, a. pudenda interna)
vegetativ fonat
(1) sy: plexus hypogastricus inf. kis praevertebralis ducai, sacralis paravertebralis

ggl.-ok

(2) psy: nn. erigentes / nn. splanchnici pelvini + n. pudendus

ii) Somatosensoros
- n. pudendus: rr. perineales, n. dorsalis clitoridis
- n. ilioinguinalis

symphysis

n. ilicinguinalis

n. dorsalis clitoridis

tuber ischiadicum

T

rami perinealis

0§ coccygeum . pudendus

7. abra: A Kkiilsé n6i nemiszervek és a gat beidegzése

?. Episiotomia el6tt mely ideget érdemes Lidocainnal infiltralni (lokalis
anesthesia)? Hogyan lehet ezen ideg gatra vald kilépését legkdonnyebben
kitapintani?
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8. abra: Néi kismedence



