Fogászati Prevenció: 17. tétel


Infectiocontroll a fogászatban
Az infectio kontroll fogalma:

Azon eljárások összessége, amelyekkel megakadályozhatjuk a fertőzések terjedését

Alapelve: minden pácienst fertőző betegnek tekintünk
Érintettek: páciensek, fogászati rendelőben alkalmazottak

Legfontosabb fertőző betegségek

· Virális: Herpes Zooster, HIV/AIDS, HPA-HPE, influenza

· Bakteriális: streptococcus, staphylicoccus fertőzések, TBC, Tetanus, Pneumonia

· Gombás: Candida Albicans

A fertőzések átvihetők

· Direkt – invazív: seb, tűszúrás, testfolyadék, egyéb váladék

· Indirekt: fertőzött területek műszerek, levegő, csepp aerosol

A fertőzések lehetséges útjai

· Beteg – beteg

· Beteg – laboratóriumi személyzet

· Beteg – rendelő személyzete

· Rendelő személyzete – kívülállók

· Rendelő személyzete – laboratóriumi személyzet

Módszerek
· sterilizálás, fertőtlenítés

· INFECTOCONTROLL PROTKOLL

· Barrier-tech. – személyes védőeszk-k haszn.: a bőr és nyálkah. védelme: védőruha, gumikesztyű, maszk, védőszemüveg, kofferdam-izolálás, sebek kötéssel való védelme
· Szabályok: mindig higiénés kézmosás, kontaktlencsék kézbevétele ne a rendelőben történjék, nincs evés, ivás, a védőruhát csak a rendelőben alkalmazzuk

· B. védelem: védőfólia, felületfert., kézidarabok sterilizálása, egyszer használatos eszközök 
· Részletes anamnézis (írásban rögzítjük), gondos betegvizsgálat (inspectio, palpatio) antiszeptikumok (CHX-oldat stb.), fertőző aerosolok minimálisra csökkentése
· Az eü-i személyzet beoltása: varicella, tetanus, diphteria (Mo-n kötelező), influenza, HBV, TBC-elleni védettség évenkénti ellenőrzése (Mantoux-próba)

· Egyéb

· A fertőző, veszélyes hulladék megfelelő tárolása és szállítása

· Szennyezett textíliák, ruházat kezelése megfelelő legyen

· Az egységkészülék megfelelő karbantartása: biofilm, ivóvízhálózatról elkülönített vízellátás
Rizikópáciensek – az ellátás során különös elővigyázatosság szükséges (a protokoll szerint az összes betegnél kéne)
· fertőző betegségekben szenvedők, eü-i dolgozók, transzfúzión átesettek, drog használók, dializáltak, homoszexuálisok

Higiénés zónák

I. Munkaterület
· A fejtámla körüli 1-1,5 m

· Csak steril eszközök alkalmazása

· Fertőtlenítés minden beteg után
II. A munkaterület közvetlen környezete

· Védőfólák

· Fertőtlenítés minden beteg után

III. Nincs szerepe általában a betegségek átvitelében

Hibák

Fertőzött kesztyűvel: anamnézisfelvétel, tollhasználat, telefon, kozmetikázás, kilincsmegragadás


Tilos bármit megérinteni!!!
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