Vizsgakérdések fogászati preventióból

1.      A szervezet egészségi állapota és a fogászati elváltozások kapcsolata.

2.      Mi a prevenció fogalma és célja? A prevenciónak milyen szintjei vannak?

3.      Melyek a prevenció alappillérei?

4.      Mi a caries? A cariesdiagnosztika módszerei

5.      Melyek a caries kialakulásának oki tényezői?

6.      Mi és mivel foglalkozik az epidemiológia?  Az epidemiológiai vizsgálatok fajtái.

7.      Caries indexek, caries frekvencia, caries intenzitás.

8.      Az általános anamnézis felvétele fogászati betegeknél.

9.  A dentális plakk - dentális biofilm jellemzése, kialakulása.

10.  A fogszuvasodás mikrobiológiai vonatkozásai és ennek jelentősége a fogászati prevencióban.

11.  Caries-rizikócsoportok, rizikófaktorok vizsgálatának módszerei.

12.  Mi a barázdazárás és mi az indikációja? A barázdazárás elkészítésének módja, a felhasználható anyagok ismertetése.

13.  A fluoridprevenció története, a fluorid hatásmechanizmusa. A WHO ezzel kapcsolatos ajánlásai.

14.  A szisztémás fluoridprevenció lényege, megvalósításának módjai.

15.  A lokális fluoridprevenció lényege, módszerei.

16.  A fluoridprevencióval kapcsolatos toxikológiai ismeretek. Akut mérgezések ellátása.

17.  Az infectio kontroll fogalma, a legfontosabb fertőző betegségek, megvalósítása a fogászatban. A betegek és egyéb személyek védelme a fertőzések ellen.

18.  A személyzet védelmének módszerei az infectio kontroll keretében.

19.  A iatrogén ártalmak a fogászatban.

20.  Fogászati amalgámmal kapcsolatos ismeretek (problémák, toxikológia). A higannyal kapcsolatos tudnivalók és tennivalók a fogászati rendelőben

21.  A táplálkozás hatása a fogszuvasodásra.

22.  Cukorpótlók ismertetése (hatásmechanizmus, csoportok stb.).

23.  Prevenció a konzerváló fogászatban.

24.  Tömések finírozása, polírozása

25.  Gyermek és ifjúsági megelőző programok jellegzetességei.

26.  Egészségnevelési programok - óvodák, iskolák.

27.  Egészségnevelési programok – egyéni programok.

28.  A várandósság fogászati prevenciós vonatkozásai.

29.  Megelőzés lehetőségei az orthodontiában – a fogazati rendellenességek fogalma, etiológiája.

30.  Megelőzés lehetőségei az orthodontiában – általános megelőző tevékenység.

31.  Az idős betegek kezelésével kapcsolatos tudnivalók.

32.  A fogászati ellátással kapcsolatos környezetvédelmi ismeretek.

Vizsgakérdések oralis higiénéből

1.      A fogakon található „szennyeződések” fajtái, jelentőségük és eltávolításuk. A plakk összetétele, kialakulása.

2.      A dentális plakk jelentősége, hajlamosító tényezők, a plakk képződés helyei.

3.      A fogkefe ismertetése, fajtái, speciális fogkefék, a fogkefe ápolása.

4.      A fogkefe használatának oktatása, fogmosási módszerek

5.      Kiegészítő szájhigiénés eszközök és használatuk módja.

6.      Fogkrémek összetevői, az összetétel változásai az 50-es évek óta. Szájvizek, kémiai plakk-kontroll

7.      A kivehető és a rögzített fogpótlások higiénéje.

8.      A fogszabályozás és szájhigiéné. A konzerváló fogászati kezelésekkel kapcsolatos szájhigiéné

9.      A rendelőben használható, a rizikó páciensek kiszűrésére szolgáló tesztek.

10.  A dentális plakk klinikai megjelenése, vizsgálata. Plakkfestés nélkül alkalmazható szájhigiénés indexek.

11.  Plakkfestő anyagok és használatuk. Plakkfestés után használható szájhigiénés indexek.

12.  Mi a fogkő, hogyan keletkezik és mi a jelentősége?

13.  A Xilit szerepe az oralis higiénében.

14.  Az oralis higiéné oktatása idős betegeknek.

15.   A száj védőrendszerei. A nyál szerepe.

16.  A fogágybetegség fogalma, etiológiája és epidemiológiája.

17.  A fogágybetegség patomechanizmusa, típusai és diagnosztikája.

18.  A parodontológiában használatos indexek.

19.  A szájhigiéné szerepe a fogágybetegség megelőzésében (gyermek és felnőttkori parodontális prevenciós programok).

20.  A szájüregi daganatok epidemiológiája és diagnosztikája. Stomato-onkológiai szűrés.

21.  A szájüregi praecancerozisok fajtái.

22.  Kezelés, gondozás és megelőzés a szájüregi praecancerozisok esetében.

