1”2

Semmelweis Egyetem EMIH - Egységes Magyarorszagi Izraelita
Hitkozség

Altalanos Orvostudomanyi Kar (AOK) Budapest 1052, Karoly kérit 20

Zsido orvosi etika 2012/13/1 egyetem(@zsido.com

Oberlander Baruch rabbi

Forrasanyag a zsido jog és etika miiveibol
Vallési el6irdsok és az életmentés kotelessége

Talmud, Joma traktausa 85b.

Rabbi Simon ben Menaszja azt mondja: Meg van irva [2Mézes 31:16.]: ,,Es 6rizzék
meg Izrael gyermekei a szombatot...”, ami azt is magdban foglalja, hogy Izrael gyermekei
mindent megtesznek azért, hogy mindenki megtarthassa a szombatot. Ebbdl kdvetkezden a
Tora azt mondja, hogy az ember megszeghet egy szombatot mas valaki érdekében,
hogy az még sok szombatot meg tudjon tartani.

Rabbi Jehuda mondta Smuél nevében: Ha én koziiliikk (az imént emlitett Bolcsek
koziil) valé lennék, azt mondtam volna, hogy ennek az elvnek az altalam alkalmazott
levezetése jobb, mint az ovék. Kifejtettem volna, hogy meg van irva [3Mdzes 18:5.]:
»lartsatok meg rendeleteimet..., melyeket, ha megtesz az ember, él altaluk...”, azaz ¢l
altaluk, és nem meghal miattuk.

Rava mondta: Mindezek (a mas Bolcsek altal ajanlott levezetések) vitathatok. A
Smuél altal javasolt forrds nem vitathat6.. A 6 altaluk megjelolt forrds csak a
szombatszegésnek arra az esetére elegendd, ha biztos, hogy egy ¢élet veszélyben van. Kétség
esetében azonban még nem tudjuk, hogy ekkor meg lehet-e szegni a szombatot. A Smuél
altal javasolt forras biztosan nem vitathat6, mert az még a kétséges esetre is vonatkozik.

Maimonidész, Mose ben Maimon, a Rambam:
A Téra alapjainak szabélyai 5. fejezete

Mikor tilos és mikor kotelezo az dnfelaldozas

1. §. [Isten] dics6 nevének megszentelését illetden Izrael egész hazanak szdl a parancs
[3M0Ozes 22:32.]: ,,Megszenteltessem Izrael fiai k6zott.” Illetve tilos megszentségteleniteni,
ahogy irva van: , Es meg ne szentségtelenitsétek szent nevemet.”

Mirdl van sz6? Ha egy balvanyimado haldlnak terhe mellett arra kényszerit egy zsidot,
hogy szegje meg a Tora egyik parancsolatat, akkor a zsidonak meg kell szegnie a Toéra
parancsolatat, hogy meg ne 6ljék, mert azt mondja a vers [3Mdzes 18:5.]: ,,Orizzétek meg
torvényeimet és rendeleteimet, melyeket megtesz az ember, hogy ¢éljen altaluk.” [Ezek azért
adattak, hogy] az ember éljen és ne haljon altaluk. Ha valaki inkabb meghal, mintsem
athagjon egy torvényt, az halalt érdemel.

2. §. Mire vonatkoznak a fentiek? Minden micvara, kivéve a mas istenek imadasara, a
tiltott szexudlis kapcsolatokra és a gyilkossagra. Ha azonban e harom biin valamelyikéra
akarnak kényszeriteni valakit — Tedd meg, kiilonben meghalsz! —, akkor az embernek inkabb
fol kell aldoznia az életét.

Mikor érvényesek a fentiek? Mikor a pogany a sajat hasznat nézi, példaul arra
kényszerit valakit, hogy épitsen hdzat vagy f06zzon neki szombaton, vagy ha nemi
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kapcsolatra kényszerit egy férjezett ndt és hasonlok. Ha azonban kizardlag az a célja, hogy a
zsidoval athagasson egy torvényt [arra a kovetkezd szabaly vonatkozik]: Ha a zsid6 egyediil
van, és nincs tiz masik zsidd jelen, akkor szegje meg a térvényt, és ne aldozza fel az életét.
Ha azonban [a nem zsid6] arra kényszeriti, hogy tiz zsido jelenlétében [hagja at a torvényt],
akkor a zsidonak 6l kell 4dldoznia az ¢€letét, és nem szabad engedelmeskednie. [Ez arra az
esetre is vonatkozik], ha [a nem zsid6] csupan a [Tora] egyik parancsolatinak megszegésére
akarja rakényszeriteni [nem pedig a fent emlitett harom parancsolat valamelyikére].

3. §. A fenti [kiilonbségtételek] mind [csak olyan id6re] vonatkoznak, amikor nincs
[érvényben] valamilyen rendelet. Rendeletek idején azonban — mikor egy Nabukodonozor-
féle vagy hozza hasonlé gonosz kirdly jO, és rendeletet bocsat ki a zsidok ellen, hogy
eltorolje hitiiket vagy valamelyik micvajukat — inkdbb fel kell aldoznunk életiinket, mintsem
hogy athagjanak barmely mas micvat, akar tiz zsido, akér csak nem zsidok jelenlétében
kényszeritik Ot.

Maimonidész, Mose ben Maimon, a Rambam:
A szombat szabalyai

2. fejezet: Szombatszegés életveszély esetén

,-.68 €l altaluk™

1. §. Az Osszes tobbi parancsolathoz hasonldéan, a szombat torvényeit is felfiiggesztik
¢letveszEly esetén. Kovetkezésképp, az adott helység szakavatott orvosa altal adott
utasitdsoknak megfeleléen minden sziikséges teend6t elvégezhetiink az életveszélyben 1€vo
beteg megmentése érdekében.

Ha kétséges, hogy valakinek az érdekében valdban meg kell-e szegni a szombat
torvényeit, vagy ha egy orvos szerint meg kell szegni a szombat torvényeit, egy masik orvos
pedig ezt nem tartja sziikségesnek, akkor meg kell szegni a szombat térvényeit, mert a
szombat torvényeit még esetleges életveszélyben is fel kell fliggeszteni.

2. §. Ha az orvosok egy szombati napon eldirjak, hogy valakit nyolc napig kezelni kell.
Ilyenkor nem mondjuk, hogy meg kell varni az estét, hogy az illeté érdekében ne kelljen két
szombatot megszegni, hanem azonnal, még szombaton meg kell kezdeni a kezelést, még ha
a beteg érdekében szaz szombatot kell is megszegni. Amig valaki életveszélyes allapotban
van — vagy egyaltalan folmeriil az életveszély lehetdsége — és kezelésre van sziiksége, a
szombatot meg kell szegni az érdekében. Lampast lehet gyujtani, illetve el lehet oltani az
érdekében. Allatokat le lehet vagni az érdekében, siitni-fézni lehet az érdekében, vizet lehet
melegiteni neki, akar ivés, akar fiirdés céljara.

Az altalanos elv az, hogy az életveszélyes allapotban 1évo beteg sziikségleteit illetden a
szombat hétkdznapnak tekintendo.

3. §. Ilyen kezelést nem nyujthat se nemzsido, se gyermek, se szolga, se nd, nehogy
komolytalannak tekintsék a szombatot, hanem Izrael vezetdinek és a bolcseknek kell
nyUjtaniuk.

Az életveszélyben 1évé beteg érdekében nem szabad habozni, hogy athagjuk-e a
szombat torvényeit, ahogyan az irva van [3M0zes 18:5.]: ,,Meclyeket, ha megtesz az ember,
¢s ¢l altaluk™ — és nem azért teszi meg, hogy meghaljon altaluk.

Ez arra tanit minket, hogy a Tora torvényei nem kegyetlenséget vagy felesleges
szigorusagot hoznak a vilagra, hanem konydriiletet, kedvességet és békét. Ami pedig azokat
a hitetleneket illeti [mint példaul a karaitak és a cedukok, akik nem fogadjak el a Bolcsek
Toéra-értelmezését], akik azt mondjak, hogy az ilyen kezelés szombatszegésnek szamit és
ezért tilos, azokra vonatkoztathatjuk a verset [Jechezkél 20:25.]: ,,[Biintetésiil] Adtam nekik
torvényeket, amelyek nem jok, és rendeleteket, amelyek altal nem élnek™...



A nem halalos beteg kezelése szombaton

9. §. Amikor betegnek foznek szombaton, és a beteg meghagy beldle valamit,
egészséges ember nem eheti meg a maradékot, nehogy emiatt tobbet f6zzenek.

Ha azonban egy beteg részére allatot vagnak szombaton, akkor az egészséges személy
vehet magénak az éllat nyers husabol, mivel ebben az esetben nem all fenn a veszélye, hogy
az egészséges ember érdekében gyarapitjdk a munkat. Ugyanez érvényes mdas hasonld
helyzetekre.

10. §. Ha a beteg nincs életveszélyben, minden sziikségletérdl egy nemzsidonak kell
gondoskodnia.

Mirdl is van sz6? Megkérhetiink egy nemzsidot, hogy végezze el a beteg érdekében a
tiltott munkakat, és a nemzsido ezeket elvégzi. Ez magaba foglalja a f6z¢ést, siitést, orvossag
hozésat egyik birtokr6l a maésikra, és hasonlokat. Hasonloképpen kezeltetheti az ember a
szemét szombaton nemzsidoval, noha életveszélyrdl nincs szo.

Tovabba: ha a beteg olyan apolast kivan, amely nem foglal magéba tiltott munkékat,
akkor akar zsidok is kezelhetik. Ennek okéért szabad, példaul az allkapcsot a helyére tenni,
folemelhetd a sziv koriili pore, helyiikre illeszthetOk az eltdrott csontok, és minden ilyen
természetii cselekedet végrehajthato.

Vajudo n6 szombaton

11. §. Amikor egy nd vajadaskor leguggol, hogy sziiljon, olyankor az élete veszélyben
1évonek tekintendd, és a szombat térvényei megszeghetdk az érdekében. Babat lehet hivni
messzirdl, és a koldokzsinort el lehet vagni, és el lehet kotni.

Ha az asszonynak fényre van sziiksége, amikor a vajudéds fajdalmai miatt kiabal,
gyertya gyujthat6é neki. Ez még akkor is megengedett, ha az asszony vak, mert a fénynek
akkor is megnyugtat6 hatsa van, ha nem lat.

Ha olajra vagy hasonlora van sziiksége, lehet hozni neki. Ha lehetséges, a targyakat a
szokasostol eltéré modon kell hozni, példaul egy baratndje hozhatja a hajaba kotve. Ha ez
nem lehetséges, akkor lehet a szokdsos mddon is hozni...

Szakadék és természeti katasztrofa

16. §. Szombaton végre kell hajtani minden életmentéshez sziikséges tevékenységet, €s
ezekhez nem kell birosagi engedélyt kérni. Minél buzgdbb ebben a tekintetben valaki, annal
nagyobb dicséretre mélto.

Mirdl is van sz6? Ha valaki latja, hogy egy gyermek a tengerbe esett, kdtelessége halot
dobni utdna és kihalaszni 6t onnan, noha ezaltal halakat is fog fogni. Ha valaki hallja, hogy
egy gyermek a tengerbe esett, és halot dob utana, hogy kihalassza, de csak hallal vonja f6l,
akkor is mentes mindennemii feleldsség aldl. Ha halat akart fogni, de a hallal egyiitt a
gyereket is kihalassza, nem felelés. Mivel a gyermeket a hallal egyiitt emelte ki, még akkor
sem vonhat6 feleldsségre, ha nem hallotta, hogy a gyerek a vizbe esett.

17. §. Ha egy gyermek verembe esik, akkor a kiemelése érdekében el lehet tavolitani
egy foldkoloncot, noha ezaltal az illetd 1épcséfokot hoz 1étre. Ha egy gyerekre razarjak az
ajtot, a gyerek kihozasa érdekében még akkor is be lehet torni, ha ezaltal az illeté az ajtot
ezzel darabokra tori, ami munkavégzés, nehogy a gyermek megijedjen és meghaljon.

Ha tliz it ki, és valaki az épiiletben tartozkodik, és féld, hogy elemésztik a langok, a
megmentése érdekében még akkor is el lehet oltani a tiizet, ha ennek érdekében utat kell
torni. Az elsdként cselekvd dicséretre méltd, és semmilyen olyan esetben nem kell birdsagi
engedélyt kérni, ha valaki élete veszélyben forog.

18. §. Ha lavina zudult le, és kétséges, hogy maga ald temetett-e valakit, vagy sem, a
romokat el lehet lapatolni. Ha a romok alatt talalt ember ¢l, de a lehullott tormelék annyira
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Osszezlzta, hogy lehetetlen hogy valaha is felépiiljon, akkor a tormelék eltavolithato, és az
illetd kivehetd, hogy ¢éljen, ameddig €l.

19. §. Ha a tormelék eltavolitasa kozben elérik a betemetett ember orrat, és latjak, hogy
nem lélegzik, akkor ott kell hagyni, mivel mar meghalt.

Abbdl, hogy a romok felsd szintjén taldltak meghaltak, nem szabad arra kovetkeztetni,
hogy a lejjebb 1évok is halottak, hanem mindenkirdl el kell tavolitani a tormeléket, mert a
romhullas esetén lehetséges, hogy a felsd szinten 1évék meghalnak, de a lejjebb 1évok
¢letben maradtak...

Hadyviselés szombaton

23. §. Amikor nemzsidok ostromolnak zsidd véarosokat. Ha az ostromlok célja anyagi
nyeres€g, a szombat tilalmait nem szabad megszegni miattuk, és nem viselhetlink hadat a
tamadok ellen.

Ha azonban a varos a hatar mentén fekszik, az esetben még akkor is fegyvert kell
fognunk, és hadba kell szallnunk elleniik, ha szénat vagy szalmat kdvetelnek.

Barmely helyre érvényes, ha nemzsidok zsidok életére tornek, vagy ha héborut
hirdetnek, illetve egy vérost ostromolnak, ¢s nem jelolik meg konkrétan a céljukat, fegyvert
kell fognunk elleniik, és meg kell szegni miattuk a szombat torvényét. A zsid6 nép minden
tagja szamdara kotelesség, hogy aki tud, még akkor is jOjjon tdmogatasukra, segitsen
ostromlott testvéreinek, ¢s mentse Oket a nemzsidoktol, ha szombat van. Ilyenkor nem
szabad szombat estig varni.

Miutan megmentették testvéreiket, fegyvereiket is hazavihetik szombaton, hogy emiatt
ne keletkezzen késobb veszélyes helyzet.

24. §. Hasonloképpen, ha egy hajo siillyed a tengeren, vagy egy varost egy ostrom vagy
egy megaradt folyd vesz koriil, micva szombaton odamenni, és mindent elkdvetni az
emberek megmentése érdekében.

Még ha csak egyetlen embert iildoz is nemzsido, kigy6 vagy medve gyilkos szandékkal,
akkor is micva megmenteni az illetdt, még ha emiatt tobb, szombaton tiltott munkat kell is
végezni. Még fegyvert is szabad kovacsolni a megmentése érdekében. Hasonloképpen fel
kell kialtanunk az Orokkévaloéhoz a neviikben, esdekld imat kell mondanunk, és meg kell
szolaltatnunk a harsonékat, hogy segitséget hivjunk neki.

Dogvész miatt azonban nem szabad az Ordokkévalohoz kidltanunk és kdnydrgd imat
mondanunk szombaton.

25. §. Nemzsidd varosok ostromat legalabb harom nappal szombat el6tt kell
megkezdeni. Barmely napon viselhetiink hadat elleniik, még szombaton is, mig meg nem
hoditjuk a varost, és ez még abban az esetben is érvényes, ha a hdboru 6nkéntes jellegii. A
szobeli hagyomany a ,,...mig el nem esik” vers [5SM0zes 20:20.] tanitasat ugy értelmezi, hogy
még szombaton is kell [hadakozni].

Nyilvanval6, hogy a fentiek olyan haborura is vonatkoznak, amelyet kénytelenek
vagyunk megvivni. Jozsué is szombaton hdditotta meg Jerikot.



