33. Togavírusok (Alpha- és Rubivírus genus)

Kisméretű, burkos, ss pozitív RNS vírusok
Rubeolavírus: 
1. Morfológia és biológiai tulajdonságok:
· Rubivírus genus egyetlen faja
· ikozahedrális kapszidszimmetria, C protein alkotta kapszid (antigén!)
· burok, rajta glikoprotein tüskék: E1/E2 heterodimer (antigén!)
· antigének komplementet kötnek, precipitálnak, E1/E2 haemagglutinál csirke, galamb, humán 0-ás vvt-t

2. Patogenezis:
Csak embert fertőz, nincs állati rezervoárja - eradikálható lenne!
Lassú, aszinkron szaporodás, IC membránokhoz kötve - ER, Golgi, mikrotubulus funkció károsítása, kromoszómatörések. 
p90 fehérje: kölcsönhatás Rb és citokin-kináz (citokinezist szabályozó) fehérjékkel - sejtosztódás gátlása, apoptózis. 

3. Kórképek:
Postnatalis rubeola: 
· Cseppfertőzéssel terjed (fertőzöttek már a tünetek előtt, és gyógyulás után 7-10 nappal pharyngeális folyadékukkal ürítik a vírust)
· Regionális nycs - primer viraemia - RES - szekunder viraemia
· Gyermekkorban ált. gyenge - arc (elsőként itt), törzs, végtagok maculopapularis exanthemái, lymphadenopathia, láz, arthritis, arthralgia
· Szövődményként: encephalitis, thrombocytopenia

Congenitalis rubeola szindróma: az egyik legerőteljesebben teratogén kórokozó (TORCH komplex):
· Anya primer fertőzése: átjut a placentán - magzatban generalizált fertőzés, nekrózisok, sejtosztódás zavara - súlyos fejlődései rendellenességek
· Első trimeszterben a legnagyobb a veszély (70-100%), később csökken
· CRS: 
· koraszülés, abortusz; 
· szívfejlődési rendellenességek - vitiumok: ductus arteriosus Botalli persistens, pitvari/kamrai septum defektus, arteria pulmonalis stenosis)
· látáskárosodás - retinopathia, cataracta, microphtalmia
· halláskárosodás - senzoneuralis süketség
· microcephalia, mentális retardáció
· diabetes mellitus, thrombocytopenia, csont léziók, cryptorchidismus
· ritka szövődmények: haemolyticus anaemia, hepatitis, pneumonia, glaucoma, progresszív postrubeolás panencephalitis

4. Diagnosztika és terápia:
· minta: nasopharyngeális váladék, széklet, vizelet, amnion-folyadék
· folyamatos sejtvonalon (majom-, hörcsög-, nyúlvese) tenyésztve enyhe citopathia (sejtek lekerekedése) 
· primer sejtkultúrán (majomvese) nincs citopathiás hatás - interferencia: coxsackie/echovírus szaporodását gátolja, azok hatása nem fejlődik ki; immunfluoreszcencia
· RT-PCR
· szerológia: haemagglutináció-gátlás, ELISA? Western-blot
· Vakcina: élő, attenuált MMR része, kötelező, 15 hó és 11 év

Alphavírusok: 
1. Pathogenezis: 
zoonosisok - vektorok szúnyogok, amelyek ált. állatról juttatják át a vírust emberre; csak a venezuelai lóencephalitis, Chikungunya-vírus és a Ross River vírus okoz olyan magas vírusszámot a vérben, hogy vektorral emberről emberre terjedhessen. 
Primer viraemia - endothel, macrophagok, izomsejtek, hepatocyták, lép, nyirokcsomó - szekunder viraemia és sokszervi manifesztáció.

2. Encephalitist okozó vírusok:
· keleti lóencephalitis vírus: madár gazda, szúnyogok híd-vektorként emberi fertőzést okoznak - láz, fejfájás, szédülés, tarkókötöttség, hányás - akár delírium, coma, paralízis, maradandó KIR károsodások, halál.
· nyugati lóencephalitis vírus: madarak, rágcsálók, lovak fertőzése, emberre kerülve lázat, fejfájást okoz, ált. enyhe fertőzés
· venezuelai lóencephalitis vírus: rágcsálók, lovak fertőzése, magas titerű viraemia, ált. enyhe (láz, fejfájás, hányás, hasmenés), de kialakulhat necrosis, oedema, agyban, GI-ban, tüdőben, májban; teratogén. 

3. Arthralgiát, arthritist okozó vírusok: 
· Chikungunya-vírus: kínzó ízületi fájdalom, láz, morbilliform exanthemák - trópusokon (hasonló: O’nyong-nyong vírus, Mayaro-vírus)
· Sindbis-vírus: enyhe, lázas, kiütéses, arthralgiás kórkép, Európában is megtalálható
· Semliki Forest vírus: enyhe, lázas, arthralgiás kórkép
· Ross River vírus, Barmah Forest vírus: láz, maculopapularis exanthemák, arthralgia (kisízületekben, perzisztálhat), fotofóbia, anorexia

4. Diagnosztika és terápia:
· vírus izolálás
· szerológia: IgM, IgG kimutatás (ELISA, komplementkötési reakció, neutralizációs próba, haemagglutinin próba)
· profilaxis: lovak oltása, vektorkontroll
