Chlamydia és Chlamydophila genus

Chlamydiaceae család - Chlamydia (C. trachomatis) és Chlamydophila (C. pneumoniae, C. psittaci) genusok

Chlamydia trachomatis:

1. Morfológia és biológiai tulajdonságok:
· Gram -, coccoid, igen kis méretű baktériumok
· LPS-ük van, peptidoglycan nincs
· obligát intracelluláris kórokozók - “energia-paraziták”, ATP szintézisére nem képesek (oxidatív enzimek, flavoproteinek, citokrómok nincsenek)
· kétféle morfológia:
· elemi test (300 nm): metabolikusan inaktív (RNS:DNS=1:1), tripszin rezisztens (EC túlél), endocytosist indukál, fertőző
· retikuláris test (1000 nm): metabolikusan aktív (RNS:DNS=3:1), tripszinre érzékeny, IC szaporodik, endocytosist nem indukál, nem fertőz
· OMP2 minden chlamydiában, MOMP antigenitása: szerovariánsok

2. Pathogenezis:
Fertőzött célsejtek: csilló nélküli hengerhám-, köbhám és átmeneti hámsejtek (légutak, kötőhártya, húgycső, méhnyak, belső női nemi szervek, anorectalis nyh; LGV - mononucleáris phagocyta sejtek). Kórokozó átadása: direkt kontaktus, fertőzött tárgyak, trachoma esetén legyek. 
Elemi testek: gazdasejt microvillusaihoz adhézió, majd aktív penetráció - phagosoma-lysosoma fúzió megakadályozása, retikuláris testté differenciálódás - szaporodás. Zárványtest (inclusio) alakul ki a fertőzött sejtben, majd elemi testté alakulnak a retikuláris testek, exocytosissal kijutva újabb sejteket fertőznek. 
Perzisztens fertőzés esetén: atípusos retikuláris testek.

3. Klinikai képek:
Három biovariáns:
· TRIC, szerovariánsai:
· A-C szerotípus: trachoma - krónikus follicularis conjunctivitis, hegesedés, szemhéj deformáció - trichiasis: szemhéj kifelé, szempilla befelé fordul, cornea irritáció - heg, vakság
· D-K szerotípus: oculogenitalis fertőzések
· STD - nem gonorrhoeás urethritis, epididymitis (nem serdültekben is), prostatitis, proctitis, mucopurulens cervicitis (nem vaginosis - laphámsejtben nem szaporodik!), PID - szövődményként infertilitás, ectopiás terhesség
· inklúziós (zárványtestes) conjunctivitis - autoinokuláció az STD-ből
· ophthalmia neonatorum - újszülöttek zárványsejtes conjunctivitise, vertikális terjedés lehetséges
· csecsemőkori pneumonia
· Reiter-kór: reaktív arthritis - ált. STD újra fellángolása
· LGV biovariáns:
· L1-L3 szerovariánsok: lymphogranuloma venereum (LGV) - első stádiumban fájdalmatlan papulák, erosiok, herpesszerű laesiok, második fázisban láz, izom- és ízületi fájdalmak, lymphadenopathia, harmadik stádiumban proctitis, rectovaginalis fistulák, urethra deformitások
· MoPn - egér pneumonia

4. Diagnosztika és terápia:
· mintavétel tartalmazzon sejteket - endocervix csatorna hengerhámsejtek, endourethralis mintavétel/friss vizelet (cervix, urethra, rectalis, pharyngeális, conjunctiva tampon)
· nukleinsav amplifikálás, ELISA-IF kórokozó antigén kimutatás
· tenyésztés, antitest kimutatás ritkán
· Th.: tetracyclinek, macrolidek, quinolonok, trachoma esetén azithromycin per os + sebészi ellátás

Chlamydophila pneumoniae:
· Morfológia, fertőző ciklus hasonló a C. trachomatiséhoz, serovariánsai nincsenek, antigenitást tekintve egységes
· asthmával, myocard. infarctussal, arteriosclerosissal, tüdőcarcinomával etiológiai kapcsolatban állhat
· bronchitist, atípusos (interstitialis) pneumoniát okoz, ARDS
· Dg.: brochus váladék, tüdőszövet PCR, szerológia - ELISA, MIF
· Th.: macrolid, FQ, tetracyclinek

Chlamydophila psittaci:
· Morfológia hasonló a C. trachomatishoz, fertőző ciklus végén az elemi testek a sejt lízisével szabadulnak ki, serovariánsai vannak
· zoonosis - állatokban pneumoniát (macskák), abortust (szarvasmarhák), madarak megbetegedését okozza - fertőzés a légúti váladékukból, székletükből származó aerosol belégzésével
· Tüdőből májba, lépbe, RES-be szóródik - psittacosis, papagájkór: atípusos pneumonia, hepatosplenomegália, meningoencephalitis, myocarditis, hepatitis
· Dg.: köpet, vér, biopszia - PCR, szerológia (MIF, komplementkötési reakció), tenyésztés szövetkultúrában, embrionált tojásban (BSL 3!), festés Giemsával, FITC
· Th.: doxycyclin, macrolid - rezisztens sulfonamidra

