Anatomia vazlatok

30 Alapok

ANGIOLOGIA

(értan — altalanos rész)

1) Az érrendszer felosztasa és altalanos attekintése
a) Systema vasorum (vérérrendszer / vérkeringés)
- vérerek (vér = sanguis) = ...
- sziv=...
- verdér/ iitéér = ...

A test
legnagyobb Kozvetlen agak
utoerei
Aorta a. coronaria dextra
ascendens | a. coronaria sinistra
Truncus brachiocephalicus | a. subclavia dextra
Aort Arcus / a. anonyma a. carotis communis dextra
orta . T
e 1t aortae a. carotis communis sinistra
(fotitoér) T
a. subclavia sinistra
Aorta thoracica
Aorta — - -
. a. iliaca communis dext. et sin.
descendens | Aorta abdominalis - -
a. sacralis mediana
Truncus
pulmonalis | A reria pulmonalis dextra et sinistra
(a tiido
it6értdrzse)

-

1. abra: Az AORTA Kkezdeti szakaszanak
részei és agai

?: Feliratozza a nyilakkal jelzett részeket!
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- kis veréér = ...

- hajszélér=...

- 2-3 hajszalérbdl osszeszedddo kis gytijtoér = ...
- gyljtoéér / visszér = ...

A test legnagyobb

ayiijtéerei Kozvetleniil becsatlakozo agak

V. brachiocephalica dextra v. subclavia dextra

Vena cava superior (r6videbb, meredekebb) v. jugularis interna dextra

(felso tires fogyijtdér) V. brachiocephalica sinistra | v. subclavia sinistra

(hosszabb)

v. jugularis interna sinistra

V. cava inferior
(also iires fOgylijtoér)

v. iliaca communis dext. et sin.

v. sacralis mediana

Venae pulmonales
(a tiido gytjtderei)

Arteria Capillaris Vena
Mindig a szivbol! Mindig a szivbe!
. . nagyvérkor: a szervben barmerre, nagyveérkor:
Véraramlas  Nagyvelx (s BTV .
. sziv — tobbi szerv DE! artérias vég — tobbi szerv — sziv
iranya e s o
kisvérkor: vénas vég kisvérkor:
sziv — tiido tiidé — sziv
A vér nagyvérkor: O, das (i nagyvérkor: CO, dis
oxigenizaltsaga kisvérkor: CO, dus kisvérkor: O, dus
Tunica intima: T. intima:
endothel + elasztikus endothel + kevés
rostos kotdszovet . elasztikus rostos
. endothelsejtek + PR
T. media: sok . . kotdszovet
simaizom + foleg lamina basalis T. media: kevés
Szoveti felépités + pericytak ) )

elasztikus rostok

simaizom + foleg

T. adventitia: . kollagénrostok
vékony, elasztikus és (NINCS simaizom!) T. ad%entitia: vastag,
kollagénrostos kollagénrostban
kotoszovet gazdag kotdszovet
Erfal jellemzéje rugalmas vékony tagulékony
Keresztn.letszet kerek kerek ovalis
alakja
Billentyii nincs nincs lehet
Egyedi atméré kisebb legkisebb nagyobb
Osszkeresztmetszet kicsi nagy kicsi
Aramlasi sebesség nagy-csokkend lasst kicsi-novekvo
Vérnyomas (kPa) 16 — 4 4-2 2 — 0 (szivohatas)
Pulzushullam van nincs nincs

?: Halal utan hol, mely érben pang, majd alvad meg a vér? Ezt kihasznélva a
tetemben hogyan tudjuk megkulonboztetni az artériat a vénatol?
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2. abra: A nagyvérkor ereinek atmetszetei

?: Az értipus nevét irja a megfelel6 a atmetszeti kép ala a 2. abran!
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?: Az érsebész mely réteget huzza le az érrdl, amikor varratot készit?

?: Mik azok a tényez6k, melyek segitik a vénas visszaaramlast a szivbe?
1: artérias pulzushullam (1 artéria + 2 kdveté meélyvéna)
2: vénabillentyi
3: ...
4: ...
S ...
(6): testhelyzet (Id. shock- / Trendelenburg-fektetés)

b) Systema lymphaticum (nyirokérrendszer / nyirokkeringés)

- nyirokerek (nyirok = lympha (1.}, chylus os:1) = ductus lymphatici / vasa
lymphatica
o nyirokcsomoba tartd nyirokerek {sok} = vasa (lymphatica) afferentia
o nyirokcsomét elhagy6 nyirokerek {kevesebb} = vasa efferentia
nyiroktiisz0, -k = folliculus lymphaticus / folliculi lymphatici
nyirokcsomo, -k = nodus lymphaticus / nodi lymphatici

3. abra: A nodus lymphaticus és a vas lymphaticum metszeti képe

?: Feliratozza az 1-es abran nyillal jelolt képleteket (folliculi lymphatici, vasa
efferentia, vasa afferentia, nyirokér-billentyd, vas nutritium = nycs.-t taplalo ér)!

?: Milyen feladatokat lat el a nyirokkeringés?
1: intersticialis fehérje eltavolitasa — alapvet6 vitalis funkcid
2: filtratum felesleg felvétele (Starling-kdzelegyensuly)
3 ...
4: ...

?: Mikor alakul ki a lymphoedema (a nyirok felszaporodasa miatti vizeny6)?
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Beomlési pont a vénas P .
p F6 nyiroktorzs

Kozvetlen 0sszeszedodo agak

rendszerbe
_ ) truncus intestinalis
bal Pirogov-szoglet = Cisterna (vékonybélbd])
angulus venosus chyli trunci lumbales

sinister =

v. jugularis interna sin. + | Ductus thoracicus

(als6 végtag-, hatso hasfalbol)

truncus jugularis sinister

v. subclavia sin. (mellvezeték) (bal fej-nyak f&lbél)
Osszedmlési szoge truncus subclavius sin.
{test nyirkanak ¥-ét (bal felsé végtagbol)
gyljti} truncus bronchomediastinalis sin.
(bal melliiregfélb6l, bal tiid6bol)
truncus jugularis dexter
jobb Pirogov-sziglet = Truncus (jobb fej-nyak felbdl)
a?gulus vej’no,s us dlext’er lymphaticus dexter t?‘mcus §u1?claV1ys dext.
a test nyirkénak V4-ét (jobb nyiroktbrzs) (jobb felsd végtaghol)

gytjti}

truncus bronchomediastinalis dext.
(jobb melliiregfélbol, jobb tiidobol)

KISVERKOR (kiils® 1égzés szolgalataban):
ventriculus dexter (jobb kamra) — truncus
pulmonalis — aa. pulmonales — capillarisok

— vv. pulmonales — atrium sinistrum (bal
pitvar)

NAGYVERKOR (belsd 1égzés szolgalataban):
ventriculus sinister (bal kamra) — aorta —
arteriak és arterioldk — capillarisok —
venulék és vénak — vena cava superior et
inferior — atrium dextrum (jobb pitvar)

?: A 4-es abran jeldlje kapcsoszarojellel
a portalis keringést! Mely két szerv
kapillaris rendszere van sorba kapcsolva
az abran?

?: A 4-es abran karikazza be a Pirogov-
szogletnek megfeleld teriletet!

4. abra: A Kkis- és nagyvérkor
a ductus thoracicussal
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2) Artériak

ELASTICUS tipusu artériak

MUSCULARIS tip. artériak

- sz¢élkazan miikddés: nyomashullam

- a vér eloszlatasa, vérnyomas

kiegyenlitése, folyamatos szabalyozasa
Funkcio véraramlas biztositasa - vérzéscsillapitas!!!
- 1d.: aorta és truncus pulmonalis - 1d.: az artérias rendszer legnagyobb
kozvetlen agaikkal részét kiteszik
- vasa vasorum = érfalat taplalo kis artérias fonadék
- nervi vasorum = ereket ellatd vegetativ idegfonat
Tunica | - viszonylag vékony - bels6 korkoros, kiilsé hosszanti
externa / | - foként hosszanti lefutast kollagén lefutasu durva elasztikus és kollagén
adventitia | rostok rostok
- fibrocytak - fibrocyték, adipocytak (zsirsejtek)
- elasztikus rostok laza halozata - membrana elastica externa
- koncentrikus elrendezddésii - az érfal 50%-at teszi ki
= elasztikus, fenesztralt membran - f6leg simaizom dominal (max. 40
8 . (kb. 30 — 70 réteg) dominal réteg) — kotdszoveti rostok €s az
<| Tunica . . , f . .
2| media - simaizomsejtek (csak 1/3 részben) alapallomany te}'m?k.:.se .
’E — elasztin termelése - kevés, foként korkoros elasztikus,
- kevés fibrocyta és kollagénrost collagén és retikularis rost
- amorf, proteoglikan alapalloméany
- kiilsé rétege: fenesztralt membran | - membrana elastica interna
(lap szerint 0sszendtt elasztikus (kompakt, hullamos lefutasu
. rostok) fenesztralt lemez)
’.I‘u{uca - subendothelialis réteg: foként - vékony subendothelialis réteg
intima korkoros lefutasn elasztikus rostok | - endothel+ LB
+ kevés kotdszoveti sejt
- legbelsé réteg: endothel + LB*

?: A muscularis tipusu artériaban mely réteg(ek) csillapithatjak a vérzést?

3) Arteriolak
- tunica adventitia: hosszanti elasztikus €s collagén rostok
- tunica media: 1-2 rétegli simaizom, kozottiik retikularis rosttal
- tunica intima: membrana elastica interna + endothel

4) Végartériak: az arterioldk anastomozisok nélkiil mennek at capillarisokba
a) abszolut vagy anatomiai végartéridak:
o kollateralisok teljes hidnya (!: ez csak bizonyos egyszeriisitések utan van igy)
o Id.: agy erei (???7)
b) relativ vagy funkciondlis végartéridk:
o vékony, nem funkcionalo, de megerdsddni képes kollateralisok
o 1d.: sziv erei (Klin.: szivinfarktus pathomechanizmusa)

* LM = lamina basalis = membrana basalis ham feloli els6 rétege
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5) Anastomosis-ok (azonos nagysagu erek kapcsolodasa lateralisan oldalagak révén)

a)

b)

d)

»end to end” anastomosis
o két kozepes nagysagu ér ivszerlien (arcus) 0sszekapcsolodik
o lasd: arcus palmaris superficialis et profundus

konvergencia anastomosis
o parhuzamosan halad6 erek egymas felé hajolva egy érben folytatddnak
o lasd: arteriae vertebrales (2) — arteria basilaris (1)

kollateralis anastomosis

o 2-3 musculdris artéria kdzott tobb kis 0sszekotd artéria, melyek 0sszekapcsolodnak
— kollateralis érrecék: tobb rétegben elhelyezkedve biztositjak a nagyobb
mozgasoknak kitett teriiletek vérellatasat, €s sziikség esetén — pl. a nagy erek
karosodasakor, lekotésekor — potolhatjak a zavartalan anasztomo6zalo keringést

o lasd: iziiletek kortili kollateralis keringése (1d. vall, konyok, dorsalis kéztd)

vénas anastomosis

o venae perforantes: mély és feliiletes vénak kozott a végtag tengelyére
merdlegesen

O venae communicantes — rete venosum seu plexus venosus: azonos rétegben 1€vo
vénak kozti anasztomozis hald

arteriovenosus (AV) vagy shunt-jellegii anastomosis

o artéridk és vénak kozott izmos erek — kapillaris halo kikeriilése — a vér
eloszlatasanak szabalyozasa (pl. a bérben)

o specialis shunt: ductus arteriosus Botalli (1d. magzati sziv)

?: A SHOCK (nagy vérveszteség, sulyos fertézés, kiszaradas etc. miatt) stadiumanak
meghatarozasakor miért nagyon fontos a kapillaris ujratelitédési idot
(normalisan < 2 sec.) nézni?

6) Capillaris-ok

a)

b)

muscularis capillaris | metarteriola

o nem valddi kapillaris (simaizmot tartalmaz)

o szovettan: simaizomsejtek (prekapillaris sphincter képzése!) + endothel

o funkcié: a vér eloszlatasanak szabalyozasa, teljes periférids ellendlldst” hozzik
1étre

valodi capillaris
o szdvettan: endothelsejtek + lamina basalis (50nm) + pericytdk (NINCS simaizom)
o akapillarisok az endothel tulajdonsaga szerint csoportosithatok:
= folytonos capillaris — leggyakoribb, pl. agy, tiid0, vazizom
= fenesztralt capillaris (diaphragmaval vagy anélkiil) — pl. bél, vese
= sinusok (5blok) — pl. nyirokcsomok, 1ép, maj tag kapillarisai
o az endothel sejtek intenziv osztodasra képesek — gyors regeneracio
o angiogenezis = Uj kapillarisok kialakulasa, melyet trofikus faktorok szabalyoznak

?: Milyen angiogenezist segité trophicus faktorokat (min. 3) ismer?

" RR (vérnyomas) = perctérfogat * teljes periférias ellenallas
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simaizomsejtek

kapillaris
pericyta

metarteriola

5. abra: Valédi és muscularis capillarisok

?: Az 5-6s abran jeldljon meg néhany precapillaris sphinctert! SHOCK-ban
vajon hogyan prébal alkalmazkodni a szervezet e sphincterek nyujtotta
szabalyozas altal?

7) Kettos hajszalérrendszerek / portalis keringés
a) artérias csodarece (rete mirabile)
o lasd: vese — rete glomerulare
o arteriola — ,.capillaris” — arteriola — rete capillare — venula

b) portalis vénak (1d. 4-es abra)
o lasd: v. portea, hypophysis
o capillaris — venula — vena — ,,capillaris” — vena

8) Vénak
- tunica externa / adventitia:
o legvastagabb réteg
o féleg collagén rostok, kevés simaizom ¢€s elasztikus rost
O vasa vasorum + nervi vasorum
- tunica media:
o joval vékonyabb, kevés simaizom-sejt, féleg kollagén rostok
- tunica intima:
o membrana elastica interna
o kevés subendothelialis kotdszovet
o endothel
o vénabillentyiik = zsebszerl intima kettézetek foleg a végtagok ereiben
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9) Artériak és vénak elagazasai, lefutasa

b)

monopodialis: egy nagy érbol vékony agak futnak ki

dichotomicus: egy nagy ér két egyforma agra valik szét (1d.: tr. pulmonalis)

a nagyvénak (szivhez kozeli) viszonylag fliggetlenek a nagy artéridktol, nem kovetik

szorosan Oket

a masodlagos, harmadlagoa, stb. véndk esetén:

o mély vagy kisérd véndak (vv. comitantes) parossaval az artéria mellett futnak

o feliiletes vagy borvéndk artériaktol fiiggetleniil, a bor €s a fascia kozott futnak
kozvetleniil

Az erek O,- és tapanyagellatasa

kisebb erek esetén: diffuzioval a vér ill. a szovetek feldl

nagyobb erek esetén: a belso réteg diffuzioval + kiilsé réteg vasa vasorum altal (a t.
mediaba is benytlnak)

Az erek beidegzése: nervi vasorum = vegetativ alapfonat
viscerosensoros: receptorok az aorta, a. carotis communis et interna adventitia-janak
mélyebb rétegeiben — IX. és X. (parasympathicus) agyidegek szallitjak az
ingeriiletet
o baroreceptorok (magasnyomasu tipus):
= fObb lokalizacid: a. carotis interna, arcus aortae
» funkcid: vérnyomast (érfalfesziilést) érzékeld virdgesokorszeriien elagazé
szabad idegvégzddések — izgalmuk agytorzsi reflexet valt ki
o chemoreceptorok:
= lokaliz4cid: sinus caroticus — glomus caroticum (1X.), arcus aortae — glomus
aorticum (X.)
= funkcio: a vér O,, CO,, H szintjét érzékelik
visceromotoros:
i) sympathicus postganglionaris rostok az erek simaizomzatahoz
o érosszehuzddas / vasoconstrictio [adrenalin, noradrenalin — a-Receptor]
o értagulat /vasodilatatio [adrenalin, noradrenalin — B-R]
ii) parasympathicus postganglionaris rostok az endothelhez
o értagulat /vasodilatatio [acetilkolin — mAch-R az érendothelen — NOS az
endothelben — NO diffizid a simaizombal]

?: Mi torténik, ha az ereket beidegz6 szimpatikus rostokat elvagjuk? Mire
kovetkeztethetink ebbdl?

12)
a)

Az erek endocrin és paracrin funkcioja

Paraganglionok

o néhany kitlintetett érszakaszon endocrin (hormon termeld) epithel sejtcsoportok
figyelhetok meg az adventitia rétegében

o endocrin szerepiik magzati korban jelentds — feln6tt korra hattérbe szorulnak

i) Sympathicus paraganglion: Paraganglion aorticum abdominale
* mellékvese-veldhoz hasonlé (crista neuralis eredetil) struktira —
extramedullaris kromaffin sejtcsoportok
= funkcid: adrenalin és noradrenalin (katekolaminok) termelése
= lokaliz4cid: az aorta abdominalis a. mesenterica inferior feletti vékony savja
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ii) Parasympathicus (?) paraganglion:
(1) Glomus caroticum
= lokaliz4cio: Smm * 2,5mm, piros-barnas ellipszoid képlet a carotis
communis bifurcatioja mogott vagy beékelddve az a. carotis externa €s
interna k6zé
= funkcio:
e clsOsorban artérids chemoreceptor (I1X. agyideg) — stimulusa: hypoxia
(0,), hypercapnia (CO,1), acidosis (H'1)
e endocrin hatdsa
o az erythropoesis (vorosvértest képzes) kontrollalasa
o katekolamin tartalom
(2) Glomus aorticum
= lokaliz4cid: truncus brachiocephalicus €s az a. subclavia sinistra eredése
kozt
= funkcio: 1d. el6bb

b) Az érendothel parakrin funkcioja: lokalisan felszabadulé, érmiikodésre hato
anyagok
i) EDREF / endothel eredetii (derived) relaxdcios faktorok
1 N1tr0genm0n0x1d (NO)
endothelt ért stimulus — szignaltranszdukcido — NOS-3 / konstitucionalis
NO szintetaz aktivalodasa — NO termelés és felszabadulas — NO diffizio
a simaizom (SI) sejtbe — guanil ciklaz aktivalodas a SI-sejben— cGMP1
— intracellularis Ca*" | a SI-sejben — RELAXACIO
= stimulusok:
e nyirofesziiltség
e acetilkolin / Ach = parasympathicus hatas
e cgyéb: noradrenalin, VIP (vazoaktiv intesztinalis peptid), SP (substance
P / P-anyag), hisztamin (H;-R), bradykinin

(2) Eikozanoidok / prosztanoid vegyiiletek: Prosztaciklin (PGI,)
= endothel membrén lipidek
Sfoszfolipaz A2 — l«

arachidonsav (arachidonsav kaszkad)
ciklooxigendz | cox — l«

PGI,
— adenilat ciklaz aktivalodasa a SI-sejben
— cAMP?
— RELAXACIO
= stimulus: gyulladasos mediatorok (hisztamin, bradikinin)

ii) EDCF / endothel eredetii kontrakcios faktorok: Endothelinek (ET)
o ET, (vagy ET,), ET,, ET; peptidek
o Az ET) ajelenleg ismert endogén mediatorok koziil a LEGEROSEBB
VASOCONSTRICTOR!!!
o receptor: ETA-R

¢) Az kisvérkori érendothel endokrin funkcigja: angiotenzin konvertalé enzim (ACE)
expresszioja — angiotenzin-I1. (AT-IL.) képzése angiotenzin-1.-bdl



