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Bevezetés

A novények specialis metabolizmusuk, masodlagos ageseréjik soran szamos
vegyuletet, vegylletcsoportot tartalmaznak. Bizanykomponensek gyogyaszati jelésdge
tudomanyos (pl. mikrobiologiai, farmakoldgiai) bimggtast nyert, igy ezeket a vegyileteket
hatbanyagokhak nevezzik. Egy-egy nodvéenycsaldd, nemzetség wyggynovényfaj sajatos,
egyedi hatéanyagspektrumot mutathat, igy jelenlkéilotaxonémiaiszereppel bir.

Gyogyaszati alkalmazasuk mellett jeléntfeladatot latnak el tébbek kdzott a névények
ellenalloképességének fokozasaban (stresszfakioaakpgyes taxonok kornyezeti tenyldzdz
szinéeért, illataért, igy a megporzasert is.

Jelen oOsszeallitasunk kozel sem teljes, valogamatit a gyogyndvények széles
hatoanyagspektrumabdl, mely a Pécsi Tudomanyegyétggyszerésztudomanyi Szakon oktatott
Farmakobotanika és Farmakognodzia tantargyainak koteléz és felismerent] 0sszeserB25
novenyi vegyuleének szerkezeti képleteire tAmaszkodik. A kompaglertsa tanultl45 néveényi
drog szerinti csoportositasban mutatjuk be, kiemelveogak © hatéanyagait. A kiadvany végén
talalhatéhatéanyagok és drogok szerinti névmutatokoetirendben segitik a gyors keresést és
eligazodast, kiegészitve fliggelékként a drogiokandvényevel.

Reméljuk, hogy jegyzetink segitséget nyujt a gyvesészhallgatok névéenykémiai
ismereteihez, a tajékozodashoz, a szdmonkérésekvezsgakra valo felkésziléshez. Kivanjuk,
hogy forgassak haszonnal 6sszeallitasunkat.

Pécs, 2011. februar 10. Papp Nora



COOH

H,N—C—H

CH,

SH

cisztein

COOH

H;&—ﬁ——H
T
T
COOH

aszparaginsav

COOH

H;«—ﬁ——H

CH,

fenilalanin

COOH

H;&—ﬁ——H

ok

T
COOH

glutaminsav

COOH

|
|gN—ﬁ——H
CH,

C=o0

NH,

aszparagin

COOH
H,N—C—H
CH

allan

Aminosavak, alkaloid alapvazak

glutamin

prolin

COOH
H,N—CH,

glicin



COOH

|
HZN—T—H
CH — -
i CH2_|CH—COOH N \CHZ ¢H—COOH
/ NH
Y 3™
! )
|
OH H H
tirozin iptofan hisztidin
?OOH
H2N—|CH
T
T
H COOH (|3Hz i
H,N" HN" “coon NH, NH, NH—C—NH,
lizin ornitin citrunl
C|:OOH
H,N—CH
| COOH
CH, |
. e
NH
C|3H2 I C|:H2
NH—¢c —NH, CH,—S—CH,
arginin metionin



piperidin piridin pirrol pirrolizidin
H ||4 N
pirrolidin indol izokinolin
AN COOH
_ X
N NH,
kinolin aautilsav



Fenoloidok, fenolok, flavonoidok

kvercetin kempferol
O
o o)
- 98
HOOCHzCH—COOH
(0] (0] @]
kavésav kinon antrakinon naftokinon
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Echinaceae radix — kasvirag gyokér
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Visci stipes — fagyongy kocsany
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Lavandulae flos — levendula virag
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Menthae crispae folium — fodormenta levél
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Majoranae herba — majorannaif
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Rosmarini folium — rozmaring levél
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Salviae folium — (orvosi) zsalya levél
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Juniperi fructus — bordka termés
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Carvi fructus — (konyha)kbmeény termés

7R

karvon dihidrokarv limonén szabinén

OH OH
HO

karveol dihidrokarveol

kvercetin ofamnetin

19



Coriandri fructus — koriander termés
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Cardamomi fructus — kardamom termés
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Valerianae radix — macskagyokér
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Artemisiae vulgaris herba — fekete Urouf
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Bardanae radix — bojtorjangyokér
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Saponariae albae radix, Saponariae rubrae radix
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Betulae folium — nyirlevél
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Sarothamni scoparii herba — seffzanotii
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tilirozid geraniol linalool
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Sambuci flos — bodzavirag

Szambunigrin

CH,CH,
HO

B-szitoszterol

7

CH=CH —C
N

© COOH
HO OH
HO
klorogénsav
CH,
HO
a-amirin

CH,CH,

HO

sztigmaszterol
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Crataegi folium cum flore (=summitas) — galagonya\g

vitexin orientin hiperozid

OH

HO

. OH
HO o) @
\
HO CH=—CH —C

_©H H
O
o o | . OH . OH COOH
. T o S
OH OH HO
epikatechin dimér-procianidin okbgénsav

COOH
HO
urzolsav oleanolsav
@CHZ-CHZ-NHZ HO@CHZ—CHZ—NHZ
fenetilamin tiramin
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Equiseti herba — zsurlaf

|
N\/>
N\/\/\N
OH I
D H
H
palusztrin

Ginkgo bilobae folium — ginkg6 (pafranyfer) levél

ginkgetin ginkgolid A

Hyperici herba — orbanaf

OH O OH

hipericin hiperforin hiperozid
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Stoechados flos — szalmagyopar virag

apigenin umbelliferon eszkuletin

szkopoletin

Silybi mariae fructus — mariatovis termés

OH O

OH O
OH OH
O.__CH,OH
HO 0 O o
o OCH,  HO o) O O-CH,
oH 0~ “CH,OH

sziliandrin szilibin

Ribis nigri folium — (fekete) ribiszke levél

miricetin kvercetin kempferol
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Galla, Quercus cortex — télgykeéreg

COOH
o)
HO o—c”
OH
COOH 4°
OH
H
HO OH
OH HO OH
OH OH
galluszsav kgigallin tmgalluszsav
OH
HO OH
O COOH
CO0 O
HO OH
OH
hexaoxdtav ellagsav

Anserinae herba — libapimpdf

ellagsav
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Tormentillae rhizoma — véronta@f gyokértorzs

O

H
OH ﬁ oH
/@\/j\/o_c h /©\/\/(OH .
HO 07~ on OH HO 0 \\©:OH

i :OH

katechin-gallat katechin galluszsav

OH OH

Gei radix et rhizoma — gyombeérgyoker és gyokértorzs

COOH CHZ—CH=CH2 CHz—CH=CH2
OH O-CH, O-CH,
OH OH O-gli-ra
protokatechusav eugenol rgei

Agrimoniae herba — parlaf

OH
OH
HO @) \\@OH
OH
katechin
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Fragariae folium — szederlevél

OH OH OH

O OH ‘
/ \
0 OH ©:OH o 0 |
O AN
COOCH, H

OH

HO

leukocianidin metilszalicilat furfural = furfurol linalool

Myrtilli folium, M. fructus — (fekete) afonyalevéltermés

@]
o /4
X
O
H,C— I(I:_ OH,C 5 OH
CH_OH
5 X7 e
HO

aszperulozid

Podophylli rhizoma — (amerikai) tojasbogyo6 gyokeaié

podofillotoxin
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Meliloti herba — somkorad

@] @]

O-gli

melilotozid melilotin

Angelicae radix — angyalgyokér

J X O-CH,
o 0" Yo 7/ A
O—CH, O o~ "o

xantotoxin rgaptén

Ammeos visnagae fructus — fogpiszkaidtermés

linalool Zizagin
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Ammi majoris fructus — ammi termés

H,C-

izopimpinellin

Apii fructus — zeller termeés
H,C-O

HO @] @)
apigravin

Droserae herba — harmdaif

T

OH O

plumbagin

Levistici radix — lestyangyokér

/ N
O o~ Yo
pszoralén

Juglargdiolium — diolevél

Lawsoniae (Hennae) folium efmalevél

2-hidroxi-ndétoon (=lawson)
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Cinnamomi cortex — fahéjfa kéreg Caryophylli flos — szediszeg virag

CH,—CH==CH,

H COOH
\ /
c—=~C N
SN
OH
fahéjsav genol

Anisi vulgaris fructus — (k6zonséges) anizstermés

OCH3

@ o
CHO H,C-O
anizsaldehid netol

Foeniculi fructus — édeskdmény termés

/©/\/ /O/V
H,C-O H,C-O

etitkavikol anetol
Asari rhizoma — kapotnyak gyokértorzs Calami rhizoma — kalmos gyokértorzs
O-CH3 O'CH3
A AN
H,C-O H.C-O
O-CH, O-CH,
t-azaron -azaron
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Balsamum peruvianum — perubalzsam

0 Va

CHO
C—O-CH
CH=CH—C —O0-CH, s
O-CH,
OH

metilcinnamat metilbenzoat vanillin
Spireae flos — réti legyéhi virag Uvae ursi folium — meabs14 levél
OH
CHO
OH
O o CHOH
OH
HO OH
szalicilaldehid arbutin
Salicis cortex —ikzfa kéreg Cannabis herba — kenderf

OH
0 —CgH,,0, ‘
CH,OH 0 ‘ CH,,

szalicin THC (tdtrdrokannabinol)
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Drogok és anyanéveényeik

Drog Anyanéveny
Absinthi herba Artemisia absinthium L. fehér trém
Agrimoniae herba Agrimonia eupatoria L. parlofi
Allii sativi bulbus Allium sativus L. fokhagyma

Aloe capensis Aloe ferox Mill., A. vera(L.) tovises és orvosi aloé
Burm. f.

Ammeos visnagae fructus Ammi visnaga (L.) Lam. fogpiszkalofi

Ammi majoris fructus Ammi majus L. ammi

Angelicae radix

Angelica archangelica L.

orvosi angyalgyokeér

Anisi vulgaris fructus

Pimpinella anisum L.

anizs

Anserinae herba Potentilla anserina L. libapimpod
Apii fructus ApiumgraveolensL. zeller
Arnicae flos Arnica montana L. hegyi arnika
Artemisiae vulgaris herba Artemisia vulgaris L. fekete rom
Asari rhizoma Asarum europaeum L. kapotnyak
Aurantii epi- et mesocarpium | Citrus aurantiumL. narancs
Avenae herba Avena sativa L. (abrak)zab
Bal samum peruvianum Myroxylon balsamum (L.) perubalzsam

Harms varpereirae (Royle)
Harms

Bardanae radix

Arctium lappa L.
A. tomentosum Mill.
A. minus (Hill) Bernh

k6zonséges bojtorjan
pokhalds bojtorjan
kis bojtorjan

Belladonnae radix Atropa belladonna L. nadragulya

Belladonnae folium Atropa belladonna L. nadragulya

Betulae folium Betula pendula Roth k6zbnséges nyir

Bursae pastoris herba Capsella bursa-pastoris (L.) pasztortaska
Medic.

Calami rhizoma Acorus calamus L. kalmos

Calendulae flos Calendula officinalis L. koréomvirag

Cannabis herba Cannabis sativa L. kender

Capsici fructus Capsicum annuus L. paprika

Cardamomi fructus Elettaria cardamomum White et | kardamom
Maton

Cardui benedicti herba Cnicus benedictus L. benedeki

Carvi fructus Carumcarvi L. (konyha)kbmeény

Caryophylli flos Syzygium aromaticum (L.) Merr. | szegfiszeg(fa)
et Perry

Catharanti rosel herba Catharanthusroseus (L.) G. Don| r6zsameténg

Centaurii herba Centaurium minus Moench kis ezerjofi

Chelidonii herba

Chelidoniummajus L.

vérehullo fecskef

Chelidonii radix

Chelidoniummajus L.

vérehull6 fecskef

Chinae cortex

Cinchona pubescens Vahl

vOros kinafa

Cichorii radix

CichoriumintybusL.

katangkoré

Cichorii folium

Cichoriumintybus L.

katangkoré

Cinnamomi cortex

Cinnamomum aromaticum Nees

kinai fahéjfa
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Drog Anyanéveény
Cocae folium Erythroxylon coca Lam. kokacserje
Colchici tuber Colchicum autumnale L. 6szi kikerics
Colophonium Pinus sylvestrisL., P. nigra L. erdei és fekete feidy

Coriandri fructus

Coriandrum sativum L.

koriander

Crataegi foliumcumflore Crataegus monogyna Jacq. egybibés és kétbibés
(= summitas) C. oxyacantha L. galagonya
Curare Chondrodendron tomentosum tubokurare

Ruiz et Pavon
Srychnos toxifera Benth.

Kalabas-kurare

Dioscoreae tuber

Dioscorea mexicana Scheidw.

jamszgyoker

Droserae herba

Drosera rotundifolia L.

kerekleveti harmatfi

Echinaceae radix

Echinacea purpurea (L.)
Moench

E. angustifolia DC.

E. pallida (Nutt.) Nutt.

piros kasvirag

keskenylevdl kasvirag
halvany kasvirdg

Ephedrae herba Ephedra dystachia L. csikofark
Epilobii herba Epilobium parviflorum Schreb. | kisvirdgu fuzike
E. roseum Schreb. rozsas fuzike
Equiseti herba Equisetum arvense L. mezei zsurlo
Eucalypti folium Eucalyptus globulus Labill. eukaliptusz
Euphrasiae herba Euphrasia rostkoviana Hayne orvosi szemvidito
Farfarae folium Tussilago farfara L. martilapu
Farfarae flos Tussilago farfara L. martilapu
Filicis maris rhizoma Dryopterisfilix-mas (L.) Schott | erdei pajzsika
Foeniculi fructus Foeniculum vulgare Mill. edeskomeny
Fragariae folium Fragaria vesca L. erdei szamoca
Frangulae cortex Frangula alnus Mill. kutyabenge
Fumariae herba Fumaria officinalis L. orvosi fustike
Galegae herba Galega officinalis L. kecskeruta
Galla Quercusinfectoria Olivier kurdisztani tolgy

Gei radix et rhizoma

Geum urbanum L.

erdei gyombérgyokér

Gentianae radix

Gentiana lutea L.

sarga tarnics

Ginkgo bilobae folium Ginko biloba L. ginkgo, pafranyfeny
Ginseng radix Panax ginseng C. A. Mey. ginszeng

Hederae helicis folium Hedera helix L. borostyan

Hennae (Lawsoniae) folium | Lawsonia inermisL. henna

Herniariae herba

Herniaria glabralL.
Herniaria hirsuta L.

kopasz porcikaf
borzas porcikaf

Hippocastani semen Aesculus hippocastanum L. vadgesztenye
Hippocastani folium Aesculus hippocastanum L. vadgesztenye
Hippocastani cortex Aesculus hippocastanum L. vadgesztenye
Hyosciami folium Hyoscyamus niger L. bolondité beléndek
Hyperici herba Hypericum perforatum L. lyukaslevet orbancti
Hyssopi herba Hyssopus officinalis L. iZsop

| pecacuanhae radix Cephadlis ipecacuanha Brot. ipekakuana
Juglandis folium JuglansregialL. pompas dio
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Drog Anyanévény
Juniperi fructus Juniperus communis L. bordka
Laburni semen Laburnum anagyroides Medic. | aranye§
Lavandulae flos Lavandula angustifolia Mill. levendula
Lawsoniae (Hennae) folium | Lawsonia inermisL. henna
Levistici radix Levisticum officinale Koch lestyan
Lini semen Linumusitatissmum L. len
Liquiritiae radix Glycyrrhiza glabra L. édesgyokér
Lobeliae herba Lobeliainflata L. lobélia
Lupuli strobulus Humulus lupulus L. komlo
Majoranae herba Origanum majorana L. majoranna
Marrubii herba Marrubiumvulgare L. pemeted

Matricariae flos

Matricaria recutita L.

kamilla, orvosi széki

Meliloti herba

Melilotus officinale (L.) Lam.

orvosi somkoro

Melissae folium

Médlissa officinalis L.

orvosi citromfi

Menthae crispae folium Mentha spicata L. convar.crispa | fodormenta
(Benth.) Manstf.
Menthae piperitae folium Mentha x piperita (L.) Huds. borsosmenta

Millefolii herba

Achillea millefolium L.

k6zbnséges cickafark

Myrtilli folium

Vaccinium myrtillus L.

fekete afonya

Myrtilli fructus

Vaccinium myrtillus L.

fekete afonya

Nicotianae folium Nicotiana tabacum L. dohany
Oleumricini Ricinus communis L. ricinus

Ononidis radix Ononis spinosa L. tovises iglice
Origani herba Origanumvulgare L. szurokti, oregano

Papaveris caput

Papaver somniferum L.

mak

Petasitidis folium

Petasites hybridus (L.) G.M.Sch.

vOros acsalapu

Phaseoli legumen

Phaseolus vulgarisL.

bab

Physostigmae semen

Physostigma venenosum Ballf.

kalabarbab

Plantaginis lanceolatae
folium

Plantago lanceolata L.

landzsas utif

Podophylli rhizoma

Podophyllum peltatum L.

amerikai tojasbogyo

Primulae radix

Primula veris Huds.
P. eatior (L.) Hill.
P. wulgaris Huds.

tavaszi kankalin
sudar kankalin
szartalan kankalin

Pyrethri flos Chrysanthemum cinerariifolium | rovarporvirag
(Trev.) Vis.
Quercus cortex Quercus petraea (Matt.) Liebl. kocsanytalan és

Quercusrobur L.

kocsanyos tolgy

Rauwolfiae radix

Rauwolfia serpentina (L.) Benth.
Et Hook.

indiai vérnyomascserje

Rhei rhizoma Rheum palmatum L. kinai rebarbara
Ribis nigri folium Ribes nigrumL. fekete ribiszke
Rosae petalum Rosa gallica L. parlagi r6zsa
Rosmarini folium Rosmarinus officinalis L. rozmaring
Salicis cortex Salixalba L. fehér fiz
S. daphnoides Vill. boroszlanlevei fiiz
S fragilisL. csoregediz
S purpurea L. csigolyatiz
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Drog Anyanévény
Salviae folium Salvia officinalis L. orvosi zsalya
Sambuci flos Sambucus nigra L. fekete bodza

Saponariae albae radix Gypsophila paniculata L. buglyos fatyolvirag
Saponariae rubrae radix Saponaria officinalis L. orvosi szappairif
Sarothamni scoparii herba Sarothamnus scoparius (L.) sepbHzanot

Wimm. ex W.D.J. Koch
Secale cornutum Claviceps purpurea (Fr.) Tul. anyarozs

Sennae folium

Senna alexandrina Mill.

szenna, anyalevél

Sennae fructus

Senna alexandrina Mill.

szenna, anyalevél

Serpylli herba

Thymus serpyllumL.

mezei kakukki

Slybi mariae fructus

Slybum marianum (L.) Gartn.

mariatovis

Snapis albae semen

Snapisalba L.

fehér mustar

Snapis nigrae semen

Brassica nigra (L.) Koch

fekete mustar

Solani herba Solanum nigrum L. fekete csucsor
Solidaginis virgaureae herba | Solidago virgaurea L. k6zonséges aranyve$sz
Soireaeflos Filipendula ulmaria (L.) Maxim. | réti legyesfi

Soechados flos

Helichrysum arenarium (L.)
Moench

homoki szalmagyopar

Stramonii folium

Datura stramonium L.

csattano maszlag

Srychni semen

Srychnos nux-vomica L.

sztrichninfa, ebvészmag

Symphyti radix

Symphytum officinale L.

fekete nadaly

Tanaceti herba

Tanacetumvulgare L.

gilisztaizé varadics

Taraxaci radix Taraxacum officinale Weber ex | pongyola pitypang
Wiggers

Taraxaci herba Taraxacum officinale Weber ex | pongyola pitypang
Wiggers

Thymi herba Thymuswvulgare L. kerti kakukkii

Tiliaeflos Tilia cordata Mill. kisleveli hars

Tilia platyphyllos Scop.

nagyleveli hars

Tormentillae rhizoma Potentilla erecta (L.) Rauschel | vérontofi
Urticae folium Urticadioica L. nagy csalan
U. urensL. apro csalan
Urticae radix Urticadioica L. nagy csalan
U. urensL. apro csalan
Uvae ursi folium Arctostaphylos uva-ursi (L.) medves#lo
Spreng.
Valerianae radix Valeriana officinalis L. macskagyoker

Verbasci flos

Verbascum phlomoides L.
V. thapsiforme Schrad.
V. thapsus L.

sz0sz0s Okorfarkkord
dasviragu okorfarkkord
molyhos 6korfarkkéro

Veronicae herba

Veronica officinalis L.

orvosi veronika

Vincae minoris herba

Vincaminor L.

kis télizold meténg

Visci stipes

Viscum album L.

fehér fagyongy
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