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APPARATUS UROPOETICUS

(vizeletképzo és -elvezetd szervrendszer)

1. Apparatus Urogenitalis (higyivari szervrendszer) részei
a. Apparatus Uropoeticus
- Ren/ Nephros
- Ureter
- Vesica urinaria / Urocysta
- Urethra masculina (&) seu feminina (Q)

b. Apparatus Genitalis
i. Systema genitale infernum
1. &
= Prostata
= Vesicula seminalis — Ductus excretorius
= Ductus deferens (pars pelvina, vesicalis et ampullaris)

= Uterus / Delphys / Hystera / Metra
= Tuba uterina / Salpinx / Fallop-kiirt
=  QOvarium / Oophoron

= Vagina / Colpos

ii. Systema genitale externum
1. &
= Funiculus spermaticus (ondézsinér) { pars inguinalis ductus deferentistol
(ondévezeték lagyakcsatornai szakaszatol) distalisan}
= Scrotum
= Testis / Orchis
= Epididymis
= Penis / Membrum virile
= @Gl. bulbourethralis Cowperii

= Labium majus et minus

» Clitoris (~J': corpus cavernosum penis)

*  Bulbus vestibuli (~J': corpus spongiosum penis)

= QGIL Vestibulares
e gl. vestibularis major Bartholinii (~J': Cowper-mirigy)
e gll. vestibulares minores (~J': Littré-mirigyek)
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2. Ren / Nephros (vese)

a. Funkcio

1.

ii.

iii.

iv.

Clearance

o (N-tartalmt) bomlastermékek iiritése (pl. urea = karbamid, kreatinin, etc.)

o madj altal vizoldékonnya transzformalt méreganyagok kivalasztasa

o felesleges, ozmotikusan aktiv anyagok tiritése (pl. gliikoz)

So — viz haztartas szabalyozasa

o szarazfoldi életmodhoz val6 alkalmazkodas: vizmentés (ellenaramlésos
mechanizmus + ADH)

o volumen expanzid / oedema elleni védelem = szabadviz clearance

o Na' mentés, K" szekrécioé (hyperkalaemia elleni védelem)

Vérnyomas szabalyozasa

o RBF’ és GFR-en keresztiil

o RAA (renin — angiotensin II. — aldosteron rendszer)

o 1d. még: prerenalis €s renalis hypertensio

Sav — bazis homeostasis fenntartasa

o tamogatja a plasma puffer kapacitasat

o metabolikus és respiratorikus acidézisban és alkaldzisban fontos hosszl tava
kompenzal6 tényezd

Endocrin funkcio

o Renin (juxtaglomerularis sejtek) — vesekeringés és vérnyomas szabalyozasa

o Erythropoetin / EPO (prox. tub.ok kozti fibroblastok) — erythropoesis 1

o Prostaglandinok — PGE,, PGD,, PGI,; (interstitialis sejtek) — higito
vesemiikddés (vasodilatatio, NaCl reabsz. |, ADH hatés |) + vesekeringés
autoregulacidja

o Kallikrein (interstitialis sejtek) — vasodilatatio, kapillarispermeabilitas 1

o Dj-vitamin / 1,25 (OH),-kolekalciferol szintézis — a/-hidroxildz (dist.
tubulus) — Ca”" felszivés a bélbsl 1

b. Makroszkopia

i)

A vese harmas tokja

1. Fascia renalis - szorosan Osszefiigg a vese mogotti izmok
- lamina praerenalis — fascigjaval
peritoneum parietale o pars lumbalis diaphragmae
fekszik hozza O m. psoas major et minor
- lamina retrorenalis — o m. quadratus lumborum
szorosan Osszefligg a o m. transversus abdominis (fascia
vese mogotti izmok transversalis)
fascigjaval - kortilveszi a vesét, DE nyitott medial felé
(hilus renalis) és alul
2. Capsula adiposa renis - 1-1,5 cm vastag zsiros tok
- 1de van beagyazva a gl. suprarenalis 1s
3. Capsula fibrosa renis - kozvetleniil a cortex felett
- egészséges vesérdl konnyen levalaszthato
a hilusig

RBF = renal blood flow (a. renalis) < sy idegrendszer szabalyozza
GFR = glomerularis filtracids rata (afferens és efferens arteriola) <— elsésorban RAA szabalyozza
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1. abra: A vese koriili fasciarendszer
és a hatso hasfal szerkezete

?: Az 1-es abran irja be a nyilakhoz az odaill6 bet(t!

A: fascia thoracolumbalis H: m. psoas major

B: fascia transversalis I: m. serratus post. inf.

C: fascia renalis J: m. latissimus dorsi

D: peritoneum parietale K: m. obliquus abdominis externus
E: mm. transversospinales L: m. obliquus abdominis internus
F: m. erector spinae M: m. transversus abdominis

G: m. quadratus lumborum N: trigonum lumbale inferius (Petit)

?: Mi a ren mobilis / ren migrans / ptosis renis? Mikor alakul ki, és
miért? Milyen kovetkezménnyel (szévédménnyel) jarhat?
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i1) Syntopia
- lumbalis regio, Th11 — L3, retroperitoneum
- 12. borda mindkettét metszi

a jobb oldali 65%-ban 'z csigolyaval lejjebb van (ok: m4j)

- jobb vese: gl. suprarenalis dextra (frigiai sapka), m4j, flexura coli dextra s.
flexura hepatica, colon transversum

- bal vese: gl. suprarenalis sinistra (piispoksiiveg), colon transversum, flexura
coli sinistra s. flexura lienalis, lien, cauda pancreatis

- avesék magassagaban (L1) a vénak, mig az aorta abdominalis oszlasanal (L4)
az artériak vannak ventralisabban

- jobb a. renalis hosszabb, mint a bal — a. testicularis / ovarica dextra (50%-ban
kozvetleniil az aorta abdominalisbol)

- bal v. renalis hosszabb « v. testicularis / ovarica sinistra

2. abra: A vese topografiai viszonya (syntopia)

ii1) A vese alakja, nagysaga, felszine
- bab alaku paros szerv, 120 - 300 g
- hossz.: 12¢cm, sz¢€l.: 6¢cm, vast.: 3cm
- extremitas superior (gl. suprarenalis) et inferior
- facies anterior, posterior et medialis (hilus renalis)
- HILUS RENALIS (vesekapu):
o V.renalis
A. renalis
Ureter
nodi lymphatici renales — aorta kortili nycs-k
plexus renalis
=  symp.: ggl. coeliacum, ggl. aorticorenale
® parasymp.: n. vagus + nn. erigentes
- SINUS RENALIS (vesedbol):
o hilus renalis képletei (VAU + nycs. + idegfonat)
o hilusi capsula adiposa renis
o pelvis renalis / pyelon

@)
©)
@)
©)
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iv) A vese keresztmetszete

eredetileg lebenyezett szerkezet (Gjsziilotten még kivehetd)
o makroszkopos — lobus renalis / reniculus: cortex + pyramis
o mikroszképos — lobulus corticalis renalis
cortex renis (8 — 10mm)
o pars radiata corticis (= partes rectae tubuli + tubuli colligentes)
o pars convoluta corticis (= corpusculi renales Malpighii + partes convolutae tubuli)
— lobulus corticalis renalis (2 a.interlobularis kézti teriilet)
o columna renalis Bertinii = cortex renalis benyulik a medullaba
medulla renis:
o pyramis renalis — papilla renalis — area cribrosa
o medulla felosztasa a Henle-kacs alapjan
= kiils6 zona
o kiils6 s&v = csak vastag szegmensek (prox. és dist. tubulus + t. colligens)
e belsd sav = vékony (tubulus intermedius) + vastag szegmens (dist.
tubulus + tubulus colligens)
= bels6 zona = elsdsorban vékony szegmensek (t. intermedius + t. colligens)
pelvis renalis / pyelon (mar nem a tényleges vizeletképzé vese része, Id. fejlédéstan)

v) A vese vérellatasa

a. renalis — eliilsO és hatso ag (hilusnal) — aa. interlobares — aa. arcuatae
(kéreg és veld hataran) — aa. interlobulares / aa. corticales radiatae — vasa
afferentia — glomeruli — vasa efferentia — rete capillare — vv. interlobulares
/ vv. corticales radiatae — vv. arcuatae — vv. interlobares — v. renalis

egyes vasa efferentia — arteriolae rectae — venulae rectae... (Id.
juxtamedullaris nefron)

egyes aa. interlobulares — rr. capsulares — — venulae stellatae — vv.
interlobulares... (capsula fibrosa renis vérellatasa)

3. abra: A vese keresztmetszeti képe
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c. Szovettan: NEPHRON (1 milli6 / vese, 30 — 38mm) = corpusculum renale + tubuli

nephroni

i. Corpusculum renale Malpighii

*

e lamina rara externa (heparan
szulfat, laminin)
e lamina densa (IV.tip.kollagén)

e lamina rara interna (heparin
szulfat, laminin)

Fo egységek Szerkezeti jellemzok Funkcio
- portalis keringés: a.
g[er};)}l:ilélrzzrlllsls—;vitzSafferentlum ultrafiltracio — elsé%dleges vizelet
SEOMETUIUS . képzése: 180 liter / nap
efferentium — rete capillare —
v. interlobularis
Glomerulus | - finomszerkezet: nagy mennyiségli folyadék
= rete - fenesztralt endothel kilépésének lehetdsége
mirabile - membrana basalis

toltés- és méretszelektivitas

Bowman-tok

Corpusculum renale Malpighii

- hilus glomeruli (érpélus) et polus
glomeruli (vizeleti polus)

- finomszerkezet:
- lamina parietalis

Bowmann-tok merevitése

- lamina visceralis = podocyta
(1abas sejt)

(= prox.
vesetubulus e sok glycocalyx —
tagulata) podocalyxin (negativ toltés) o o
o toltés- és méretszelektivitas
e pedunculus kontraktilis
mikrofilamentumai
e résmembran / cippzar-
membran (25-50nm)
(i) extraglomerularis sejtek jeltovabbitas a juxtaglomerularis
(juxtaglomerularis apparatus része) sejtek felé:
. - adrenerg idegrostokat visz
Mesangium . L s .
sejtek — Bl-re?c stimuldcié — renin
(= érpélus szekrécio 1
kotészoveti - macula densa jeleit kozvetiti
sejtjei, angiotenzinaz-II. — AT-II lokalis
macrophagok) hatasat védi ki

(ii) intraglomerularis sejtek

phagocytosis — vesetestecske
tisztantartasa

?: Mi képezi az ultrafiltracié alapjat?

" Megj.: bar a glomerulus nmagaban érgomolyagot jelent, a klinikumban mégis egyenértékl a Malpighi-testtel.
Talan azért, mert a Bowmann-tok visceralis lemeze funkcionalis egységet képez a glomerulus

bazalmembrannal!
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ii. Tubuli nephroni: tubulus renalis proximalis, intermedius, distalis et reuniens

Fo egységek Szerkezeti jellemzok Funkcio
ek 3] i
Tubulus | - pars convoluta Cleszegelycs / stiri Durva
. . microvillusos 17es
proximalis | - pars recta LRI beallitas
egyrétegli kobham
Tubulus o . Koncent-
. - pars descendens egyrétegti lapham ralas,
inter- ) d (pars descendens: d
medius pars ascendens AQUAPORIN-csatornak) maj )
higitas
g kefeszege.Iy nglkuh (de reabszorpcié
= néhany microvillus van) ; Kkrécid
& egyrétegti kobhim €8 SZERTECIO
2 Tubulus | - pars recta gy N !
- istali - pars convoluta . o méasodlagos
E SLELE p intercalaris / koztes / . 1£0°
= R . vizeletképzés
= sOtét sejtek — A és B .
. Finom
sejtek nyomokban 1en
TR RN beallitas
egyrétegli kobham
+
Tubulus intercalaris / koztes /
reuniens sotét sejtek — A és B
sejtek (protonpumpa +
sok mitochondrium)

?: Mely tubulus szakaszok hozzak Iétre a HENLE-kacsot (ansa nephroni-t)?

Tubulus proximalis Tubulus distalis
kobsejt magas, acidophil alacsony, acidophilia ¢
basalis csikolat van van
kefeszegély van nincs
tul’)ulus lumen csillag alak, kevés sejt kerek alak, tobb sejt
atmetszete
intercalaris sejtek . .
. ) nincs kevés van
jelenléte

?: Mi okozza a bazalis csikolatot?

?: Miért van szukség sok mitochondriumra ezekben a sejtekben?

?: Milyen funkciét toltenek be az intercalaris sejtek? Mikor m(ikddik dominaléan
az A-, és mikor a B-sejt?
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iii. Tubulus renalis colligens (gyljtdcsatorna)

- Mar nem a nephron része!
- kb. 12 nephron — 1 gytijtécsat.

- 4-6 db gylijtéesat / veldsugar

- 10-20 ductus papillaris / papilla renalis

- felépités:

o egyrétegli kob- — hengerham (acidophil) = principalis / {6 sejtek
o intercalaris / koztes / sotét sejtek — A €s B sejtek (protonpumpa + sok

mitochondrium + szénsavanhidréz)

iv. Juxtaglomerularis apparatus (az érpoluson 1év6 kiilonbozé sejtek funkciondlis egysége a
vérnyomas szabalyozas szolgalatdban {renin-angiotensin-aldosteron rendszer})

Juxtaglomerularis
apparatus komponensei

Funkcio

1. Extraglomerularis
mesangialis sejtek

jeltovabbitas a juxtaglomerularis

sejtek felé:
- adrenerg idegrostokat visz

— Bi-rec stimuldcié — renin
szekrécio T
- macula densa jeleit kozvetiti
angiotenzinaz-I1I. — AT-II lokalis
hatasat védi ki

I1. Macula densa
(= pars convoluta tubuli dist. érp6lussal
Osszefekvo rész denz sejtjei)

+
Na -ozmoreceptor

I11. Juxtaglomerularis sejtek
(afferens (néha efferens) arteriola t.
medidjanak granularis myoepithel sejtjei)

renin szekrécid
r 7 . +
(a szekrécio6 stimulusa: RRY, Na'l,
i-rec adrenerg stimulacioja)

?: Vezesse le lépésrol [épésre (enzimeket is feltintetve), hogy hogyan
képzddik angiotensin-Il. (AT-Il.) az angiotensinogenbdl!

?: Az angiotensin-Il. tulprodukcié hova vezet?

v. Nephron tipusok

1. Corpusculum renale
corticale
— rovid kacsu nephron

2. Corpusculum renale
juxtamedullare
— hosszu kacsu nephron

a glomerulusok 80 %-a

a glomerulusok 20%-a a kéreg-veld
hataran

rovidebb Henle-kacsok

mélyen, a papilla renalis-ig nyuld
Henle-kacsok

vasa recta nincs

vasa recta van

?: Mi lehet a f6 funkcidja a hosszu kacsu nephronnak ill. a vasa recta-nak?
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4. abra: A vesecsatornacskak atmetszetei
és a veseparenchyma rétegzédése

3. Pelvis / pyelon renalis (vesemedence)
a. Makroszkopia
- tipusai
o haegységes: pelvis renalis ampullaris
o ha megosztott tolcsérszerii csO: pelvis renalis ramificatus
- papilla renalis-tol kezdve calices renales-bol szedddik dssze
o calices renales minores (3-3-3)

l

o calices renales majores (3)
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sphincterek: (perisztaltika)

o m. sphincter fornicis (ampulla renalis koriil)

o m. sphincter calycis (calyxok kériil)

o m. sphincter pelvicis (ureterdtmenetnél)

ér ¢és idegellatas

o Id. veseerek agai, de messzemenden fiiggetlen a vesemedence keringése

o vegetativ innervatio + somatikus sensoros (?) — colica nephritica (vesegorcs)

b. Szovettan

urothelium = 4tmeneti ham
papilla renalisndl hdmatmenet: urothelium — magas hengerham

4. Ureter (hugyvezeték)
a. Makroszkopia

28 — 30 cm, 4 — 5 mm vastag izmos fala csé
szakaszai:
o pars abdominalis ureteris
o pars pelvina ureteris
retroperitonealisan fut a m. psoas major fascidjan (pars abdominalis)
lefutasa soran 3 képlettel keresztezddik
o a.etv. ovarica/ testicularis
o a.etv.iliaca comm. / externa majd interna
o a. uterina / ductus deferens et a.ductus deferentis
fiziologias konstrikciok
o pelvis seu pyelon renalis utan
o a.etv.iliaca felett
o urocysta faldban
az urocysta falat ferdén furja 4t (,,valvula”) — a holyag telédésekor visszafolyasi
akadaly
vérellatas: kornyezo erekbdl kap kis dgakat, koztiik hosszanti anastomosis rendszer
o a.renalis
o a.ovarica / testicularis
o m. psoas major feldli aa. lumbales 4gak
o a. mesenterica inferior
o a.iliaca comm. et interna — rr.ureterici
o
o

a. iliolumbalis
aa. vesicales supp. et inf.
o a.uterina
beidegzés: vegetativ mellett somaticus €érzé innervatio is — colica nephritica

b. Szovettan

tunica mucosa
o epithelium mucosae: urothelium
o lamina propria mucosae: vastag laza kotszovet + gazdag ér- és ideghdlozat
— hosszanti redok — keresztmetszeten: csillag lumen
tunica muscularis
o belsd hosszanti!
o kozépsd korkords helikalis rendezettség
o kiils6 hosszanti (pars pelvina)
tunica adventitia (laza kot.szov., zsirsejtek, erek, idegek, nyirokerek)
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5. Vesica urinaria / Urocysta (hugyhdlyag)
a. Makroszkéopia

- 300-350 ml (nyoméasemelkedés nélkiil 250 — 300 ml-t fogad be)

- apex seu vertex vesicae — lig. umbilicale medianum (urachus)

- corpus vesicae /citrom/ — fundus vesicae

- rogzités:
o lig. umbilicale medianum, lig. pubovesicale, fascia vesicalis (fascia pelvina

lamina visceralis-a)

o 9:lig. vesicoutrinum, eliilsé hiivelyfal
o J: prostata és fascia prostatica — arcus tendineus, ligg. puboprostatica

- nyalkahartya relief hidnya: trigonum vesicae / Lieutaud-f. [Li6t6] hdromszog

5. abra: Vesica urinaria részei és topografiaja

?: Tetemben hogyan lehet a legkdbnnyebben megkuldonboztetni az uretert a
ductus deferenst6l?

?: A trigonum vesicaenél miért nem reddzétt a nyalkahartya? Mi lehet a
funkcionalis jelent6sége?
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syntopia: infraperitonealis
o mogdtte rectum (aponeurosis peritoneoperinealis)
o d: alatta prostata
o 9: felette az uterus anteflexioban
innervatio:
o vegetativ innervatio: plexus vesicalis (ex plexus hypogastricus inf.)
= psy (S2-4): plex. sacralis — rr. viscerales — ggl. pelvicum — hdlyagiiriilés
(m.sphincter vesicae relaxdl, holyag tobbi izma kontrahél)
= sy (Th12, L1-2): ggl.mesentericum inf., plex.hypogastricus inf. sy kis dtcai
— visszatartas (m.sphincter vesicae zér, holyag relaxal)
o szomatikus innervatio: n.pudendus — m.sphincter urethrae (akaratlagos!!)
¢érellatas:
o a. vesicalis inferior «— a.iliaca interna
o aa. vesicales superiores «— a.umbilicalis
o plexus venosus vesico(prostaticus) Santorini (spatium prevesicale Retzii-ben)
nyirokelvezetés: aa. iliacae koriili nyirokcsomok felé

b. Szovettan

tunica mucosa
o lamina epithelialis mucosae: urothelium
o lamina propria: vékony
o lamina muscularis mucosae: nyh. reliefeket képez — trigonum vesicaenél
NINCS
tunica submucosa: laza kotszov. + elasztikus rostok + erek-idegek-ny.erek
tunica muscularis
o belsd hosszanti
o kozépso korkorés — m. sphincter vesicae (hdlyagizomzattol fiiggetlen miikddés!)
o kiils6 hosszanti — m. detrusor urinae
+ vegetativ alapfonat és vegetativ ggl.-ok
+ erek ¢és nyirokerek
tunica subserosa
tunica serosa / tunica adventitia

6. Urethra (hugycsd)

Urethra masculina (3) Urethra feminina (?) e e
20-25cm 3-4cm epithelium
pars intramuralis (m. sphincter vesicae) urothelium

pars prostatica
e utriculus prostaticus
e colliculus seminalis

pars intermedia
(Skene-mirigyek ~ prostata)

urothelium — t6bbr. hh.
e tobbmagsoros hh.
e  tObbrétegii hh.

pars libera / pars pendularis
(hiatus m. levatoris ani-nak megfeleléen)

pars membranacea (m. sphincter urethrae’)

pars spongiosa

tobbrétegli hh. — el nem
szarusodo tobbrétegli laphdm

?: Hol a legsérulékenyebb az urethra a traumara?

m. sphincter urethrae internum = m. sphincter vesicae, m. sphincter urethrae externum = m. sphincter urethrae




